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IL  TEIL:   ZWEITES  LESEBUCH. 

[VI  u.  139  S.]     8.     1902.     In  Leinwand  geb.  JC  l. — 
Der  Zweck  dieses  Werkchens  ist  auf  dem  Titel  angedeutet;  vor  allem  auf  den  Einzel- 
gebrauch, im  In-  und  Ausland,  und  zwar  von  Seiten  der  Lehrer,  berechnet. 
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Äiw  ©fioUijona  Setffii^ff  für  bcn  bsuffditn  MnfBtrfai^f,  piglsü^  (Erßänjunflös^fl 
|u  bsren  le^fEnt.  Ja^rgane«.    IKltf  i5ar^-  uitb  laairoentesipber 
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[X  u.  446  ©.]    gr.  8.    1897.    eSe|d^ma(fOon  gefiunben  .Ä  6.— 
So§  SBucö  ift  ein  erfreuIid^eS  ©enlmol  her  SScrBrüberung    on  SDSiffenf^aft  unb  ©d^ule,  Don 
gorjd^en  unb  Unterri^t,  Don  (SebonlenorBeit  unb  Seben.  (Stamtnatif  unb  SKetrtI,  SBort-  unb  Sitten^ 
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Jpier  leBt,  h)a8  unferer  Seit»  unferer  Sd§ule  unb  unserer  SBiffenf^oft  not  tut:  ®in^eit 
unb  ©tetigleit  ber  ßeBen§on|d^auung ,  ©^rfurc^t  bor  ber  SSergongen^eit  unb  ^Reigung  jum  ©in- 
famen, Keinen,  9iaiben,  Uniöerfalität  ber  gelelirten  SSetrad^tung  Bei  ^ünltlid^er  (Senauigfeit  im 
einjelnen,  ßül^n'^ett  ber  $^ontofie,  SEScite  ber  fiomBination,  leBenbiger  Sinn  für  bie  ©efe^e 
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®a§  ift  eine  güCe  bon  ©t^önem  unb  geffeinbem,  Berißewinnenl'  wnl>  lieBenSwürbig  bor« 
getrogen  unb  bo^  boBei  erfüllt  bon  bem  tiefen  ©ruft,  ber  einen  ©runbjug  in  {Rubolf  ^ilbeBronbS 
ffiefen  Bilbet.  S)ie  ftounenSraerte  SSteIfeitig!eit  feineS  ©eifteS  f»)iegelt  SA  oud&  in  biefen  auf. 
fäfecn  in  monnigfod^er  SBeife,  BefonberS  ober  mutet  un§  bie  löftlicBe  griffe  on,  bie  boS  SBud^ 
bon  Mnfong  Bis  ju  ©nbe  burd^iaiel^t.  ©8  wirb  wol)I  feine  ©d^ute  in  ffieutf^Ionb  geben,  bie  fid^ 
bie  fe^Bne  ®oBe  biefeS  reichen  ®eifte8  unb  treuen  ^üterä  beutft^cr  Slrt  unb  ©itte  entgelten  liefie. 
(Otto  ß^on  i.  b.  Stfd^.  f.  b.  beutfd^en  Unten.  1891,  1.) 
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8iap  9lcd)tc,  einjc^Itefeltc^  beg  Überfclunggrcditg,  vorbehalten. 


Man  sagit  von  dütischer  zungen, 

siu  Bl  unbetwungen 

ze  vuogene  herte; 

swer  si  dicke  berte, 

si  wurde  -wol  zelie; 

als  dem  stahele  ir  geschehe, 

der  mit  slnem  gezowe 

i\i  dem  anehowe 

wurde 


(Slnfang  bet  5ßitatu8legenbe,  um  1170.) 

SQSer  öon  ber  S3ilbung§p^e  be§  20.  ^o^rl^unberts  einen  üBer* 
jd^anenben  SSItd  toirft  auf  ben  nnenbttd^en  9letc^tum  on  58iIbunggfloffen 
atter  3lrt,  bie  \iä)  ber  ntoberne  ^ulturmenfc^  angeeignet  l^at,  beffen  5Sruft 
n)irb  in  bent  ^ocEigefü'^I  fc^hjeKen,  ein  SBürger  unjerer  3^it  S«  fein. 
SaSaS  h)irb  nid^t  alle§  gete^irt  unb  gelernti  S)ie  förderliche  3lu§bilbung 
be§  gefunben  SWenfc^en  toirb  erhielt  unb  geförbert  burc^  S5eh)egung§f^iete, 
2;urnen  unb  mannigfache  fportlid^e  Übungen;  bie  geifligen  Sä^igfeiten 
föerben  in  ntet^iobifd^er  ^"(^t  tt)iffenf(^aftli(^  gefd^utt  unb  für  bie  erfofgs 
reid^e  SSetätigung  auf  aüen  (SJeBieten  be§  geiftigen  Seöen§  unferer  Xage 
geeignet  gemalt.  2öer  bo,  Ujie  gefagt,  in  ben  ©nttüidlungSgang  ber 
meufd^ilid^en  $8ilbung  jurücEfdEiaut  unb  i^re  in  ber  ©egentoart  erreid^te, 
ftaunenSUJerte  ^öl^e  a6fc^üe§enb  in§  Slugc  fo^t,  ber  iüirb  fid^  tierfud^t 
fügten,  mit  Ö5oetf)e§  Sßagner  gu  fagen: 

@l  ift  ein  gro^'  ©rgö^en, 

<5iä)  in  ben  ®eift  ber  Sitten  ju  berfe^en, 

Su  fd^auen,  hjie  öor  un§  ein  toetfer  50tann  gebadet, 

lltib  trie  toir'S  bann  äule^t  fo  ^errlid^  itieit  gebrad^t. 

@§  erfd^eint  bemnad^  faft  unmöglid^,  fid^  eine  menfd^Iid^e  Slntoge 
boräuftetten,  bie  in  unferem  ^oc^gebilbeten  S)eutfc|tonb  bie  nötige  Pflege 
nid)t  nur  nid^t  erfahren  ^t,  fonbern  fogar  bem  traurigen  £ofc  öölliger 
SSernod^töffigung  anfieimgefatten  ift.    Unb  bod§  gibt  e§  eine  fold^e  Stntage. 

I.  2)tc  aScruot^lHffigttttg  ber  «Stimmfitlbung  in  ber  ©cgenöiort. 

S)ie  menfd^Iid^e  Stimme  ift  feit  ^atir^unberten  ha^  (Stieffinb  ber 
SSilbung  geblieben;  fie  ift  e§  leiber  noc^  l^eute.    ©d^on  Socfe  flogt  in 


2  S)ie  (Srgie^ung  gum  ©:j3recf)en. 

feiner  Schrift:  Some  thoughts  concerning  education  (1693),  in  ber  er 
öiele  feine  SÖemer!ungen  ütier  ©rgie^ung  unb  Unterri(f)t  ma^t,  bo^  ein 
geBilbeter  SRonn  fid^  nic^t  barnm  füntmere,  tote  jemonb  in  feiner 
9Jintterf|)roc§e  fprec^e,  nnb  tneift  ouf  haä  S3eif^iel  ber  bitten  {)in,  beren 
bebeutenbfle  9Jiänner  fid^  lägtic^  in  il^rer  eigenen  ^pxaä)t  übten.  Unb 
gerabe  bie  Stimme  forbert  boc^  bie  forgfäüigfte  2lu§16itbung  unb  @c£)ulung, 
benn  fie  ift  ein  f(f)öne§,  fc^einBar  fo  einfoc^el  unb  babei  boc^  einer  fo 
unenblic^en  SO^annigfattig!eit  fö|ige§  SBerfgeug,  haS'  un§  öor  oßem 
SeBenbigen  auf  ber  (Bxi^  ou§äeic£)net  unb  un§  erft  mit  ber  SBürbe  be§ 
Menfd^entum§  Jrönt.  (Srft  burd^  ba§  ©rseugniä  ber  Stimme,  bie  Bpxaä)t, 
ift  ja  ber  SJfenfd^  imflanbe,  jebe  feinfte  feelifc^e  Biegung  in  bie  gorm 
burd^geiftigter  ^lönge,  b.  |.  ber  SBorie,  ju  gießen,  fie  feinen  SOiitmenfcfien 
funbsutun,  ßiegenttJirfung  gu  ertoecfen  unb  SSerftönbni§  unb  ®ebon!eus 
ouStoufc^  gu  erzielen.  SÜßaS  mören  mir  oline  fiel  2ßa§  ift  ber  Unglürf; 
lid^e,  ber  fie  entbehrt!  Unb  bod^  —  mie  menige  fc^ä|en  bie  ^oftborfeit 
biefeS  l^errlic^en  ^Ieiuob§  fieutäutage  rid^tig  eini  Unter  ber  @tau6fc|id^t 
einer  öielfiunbertjäl^rigen  ®lei(^gültig!eit  unb  ©tum^f^eit  ^at  e§  feinen 
(SJIauä  öerloren,  menn  aud^  nic^t  feinen  SBert.  2)er  üBerlüiegenben 
9Ket)rja|I  ber  SJienfd^en  ift  bie  (S^rad^e  fdf)Ied§t!^in  ein  SSer!e:^r§mitteI, 
nid^t§  meiter.  @o  gteid^t  fie  einer  SJüinge,  bie,  menn  aud^  abgegriffen 
unb  i^re§  urf^rüngtid^en  ÖJIangeS  bor,  i^ren  Qtütd  erfüllt.  ®a§  fie 
meiir  ift,  meit  mel^r,  —  mer  ben!t  fieutäutage  nodfi  baron?  3^ur  menige 
forbern,  ha^  anä)  bie  (S^roc^e,  mie  ber  (Sefang,  mit  bem  fie  eng  ber? 
fd^miftert  ift,  in  eine  Jünftlerifd^e  ©d^utung  genommen  merben  foKe. 
Überaus  meitöerbreitet  ift  bagegen  bie  töriifite  SJieinung,  bie  Stimme 
bebürfe  feiner  befonberen  ©d^utung,  öom  SSerufe  be§  ©önger§  unb 
@d^auf^ieter§  abgefel^en;  fie  fei  un§  öüu  ber  ^atnx  gegeben,  bamit  jeber 
fpred£)e,  mie  il^m  ber  ©d^nabel  gemadCifen  fei;  eine  ©timmbilbung  fei 
etma§  Unnatürlid§e§,  §um  minbeften  Überpffige§.  SBie  grünblidf)  folfd^ 
ift  boc^  eine  folc^e  Slnfid^tl  greilic^  tut  bie  ^abix  öiel,  aber  mei§{)eit§= 
üüld  nid^t  oIIe§.  ^ein  Tltn\(i)  'i)at  öon  il^r  aUt§>  ®ute  mie  ouf  einem 
^oufen  em|)fangen,  ol^ne  bo^  ^a§  Übet  gteid^  boneben  löge.  So  ift  e§ 
aud^  mit  ber  Stimme  unb  ifiren  ©rgeugniffen,  ber  Sprod^e  unb  bem 
(Siefouge.  3lud^  t)ier  überlädt  bie  SJiutter  Statur  biele§  ber  Siebe  unb 
Pflege  be§  SJienfd^en,  ber  jebod^  feinerfeit§  \)a§  öon  S^otur  ®ute  in  feinem 
Sßerte  erliöl^en  unb  oerebetn,  ba§  Störenbe  unb  Srf)Ied£|te  ober  megfd^offen 
unb  überminben  foll.  S)er  ©ebroud^  eine§  2;onmer!äeuge§  mu§  forgfältig 
erlernt  merben,  cfie  mon  e§  ju  feiner  S3el^errfd^ung  bringt.  Unfere 
Stimme  ift  nid^t§  onberel  ot§  ein  fotc|e§  Sionmerfjeug,  nur  ebter  unb 
unenbüd^  biet  mid^tiger  oI§  olle  onberen,  unb  borum  !onn  mon  mot)! 
ein  a^iovöog  fein,  borf  ober  fein  S^jred^ftümper  fein,  mcnigftenS  nic^t. 
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ioenn  nton  auf  eine  aUfeitige  SSilbuitg  Stnfprud^  txfftbt  S)arunt  ift  bte 
gorberuttg,  ba^  bie  tnettfc^ücl^e  ©timnte  tion  ^inb^eit  an  ^lanmö^ig 
au^geBilbet,  ja  beina'^e  tüie  ein  anbereg  ^ontüerfjeug  erlernt  h)erben 
fonte,  bottfierec^tigt. 

@d^on  eine  S3etrac^tnng  ber  Strt  unb  Söeife,  ttiie  bte  menfc^Hc^e 
Stimme  «S^rec^töne  l^erüorBringt,  mac^t  ta^  tiax.  SSon  jel^er  l^aBen 
ben!enbc  ^ö|)fe  il^re  Slufmer^famfeit  biefer  Srage  gugehjenbet,  aBer  erft 
fel^r  langfam  !am  man  p  einer  genügenben  ^enntni§.^)  Se^t  ernennen 
n}ir  in  htm  SfJad^al^munggtrieBe  ben  §e6et  ber  ©ntfte^ung  ber  (S^rod^e 
unb  hjiffen,  toie  fid^  ber  ^^^fiologifd^e  S5organg  ber  finbticEien  Sfiad^bilbung 
geprter  Soute  öottgiel^t.  S)er  SReij  iüixh  hnvä)  ba§  (S>zf)öx  bem  ©efiirn 
pgefül^rt.  So§  @e{|ör  ift  alfo  ber  ©inn,  ber  bie  9^a(^o^mung 
gef|}ro(^encr  Saute  üöcr:^ou:|)t  ermöglicht.  SSom  diel^irn  h)irb  ber  0leij 
auf  bie  motorifc^en  9Zerüen6aIjnen  übertragen,  bie  in  bie  fiemegenben 
9Jlu§!e(n  ber  <S^rac^n)er!äeuge  führen  unb  fie  beronloffen  foHen,  biejenigen 
95eh)egungen  gu  mad^en,  bie  einen  bem  gel^örten  Saute  cntf|)rec^cnben 
erzeugen.  Saju  Bebarf  e§  einer  unau§gefe|ten  Übung,  benn  bie  ^Jleröen* 
njege,  bie  ^ier  in  SSetrac^t  !ommen,  finb  noc^  nic^t  Befd^ritten  geiüefen 
unb  füllen  erft  an  il^re  Slrbeit  getoöl^nt  ttJerben. 

©d^on  :^ier  aber,  in  ber  ^nberftube,  beginnt  bie  mi^bräud^Iid^e 
SSerloenbung  ber  nctürtid^en  Spflittel,  bie  ©ntftettung  ber  (Stimme.  ®a 
bem  ÖJeprfinne  bie  mid^tige  Slufgabe  ber  SSermittlung  gteifc^en  bem  ge= 
prten  Saut  unb  feiner  S^ad^bilbung  äuföllt,  fo  ift  e§  flar,  ha'^  ein  franfs 
l^after  3«f*oiib  in  ben  (^eprtüerfäeugen  bie  rid^tige  SSiebergabe  eine§ 
Sauteg  erfd^mert.  Seiber  finb  fold^c  franf^afte  ßuftcinbe,  bie  fid^  au§ 
bem  l^äufigen  3Dtanget  einer  üerftänbigen  Pflege  be§  ßJel^örfinnS  ergeben 
ober  fid^  aud^  na<^  mand^en  Brautzeiten  be§  Binbe§aÜer§  entmideln, 
nichts  @ettene§.  ^tXMx  ift  bie  ungemein  gro^e  gütte  unb  SSerfd^iebenartigfeit 
ber  f^jrad^Iid^en  Saute  unb  ^eräufd^e,  mit  einem  SSorte,  bie  @d^tt)ierig!eit 
ber  ©iirad^e  ein  §emmni§  für  bie  rid^tige  S^ad^a^mung.  SBcftänbe  bie 
©^rad^e  nur  au§  SSofalen,  fo  ptte  ber  9^ad§af)mung§trieb  eine  oiet 
leid^tere  3trbeit.  ©o  aber  ift  bie  ?5oIge  ber  üermirrenben  SJlenge  bon 
Sauten  oft  bie,  ha"^  \)a§  in  ber  SJad^al^mung  ber  gehörten  Saute  be* 
griffene  Binb  unrid^tige  S^leröenbal^nen  befd^reitet,  alfo  feine  f^rad^Iid^en 
SBer!äeuge  falfc^  benu|t.  ©o  fommt  ha^  fi^red^enternenbe  Binb  ju 
falfd^em  ©prec^en.  SDie  SBiUenSfraft,  bemüht  rid^tig  na^gua^men,  t)ot 
e0  natürtid^  nod^  nic^t.  SSermel^rt  toirb  ha§  Übel  burd^  bie  be!(agen§; 
merte  Xatfac^c,  ba§  bem  S^iod^al^mungStriebc  be§  BinbeS  bon  ben  (SItern, 
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«Stimme,  1845. 

1* 


4  Sie  (Stäte'^ung  aum  ©^redien. 

©tenftboten  ixnb  ©efptelen,  fur^  öon  jetner  gefantten  Umgebung,  oft  genug 
getüoi)nf)ett§mä^tg  fotj^  gefitlbete  Saute  d§  ©egenftanb  ber  ^aä)UihmQ 
geboten  toerben.  S)a!^er  getoö^nt  ftd^  \)a§  ^inb  attmä^ilid^  baron,  bic 
tiefer  liegenben,  gorteren  Sßer!äeuge  ber  (Stimme,  ^e^Ifo^f  unb  @timm= 
bänber,  übermäßig  onsuftrengeu,  unb  gelangt  gu  ber  fatfc^en  gutturalen, 
§utt)eiten  aud^  jur  najalen  3tu§f:prac^e.  ^n  nid^t  toenigen  gätten  geigt 
fid^  f(^on  frü^  S^leigung  ju  ben  fd^toerereu  <Sprec^fe{)tern  be§  Sifpeln§, 
@tammetn§  unb  (StotternS. 

S)a§  ßif^eln  (Dyslalia  dentalis)  entfte{)t  gutoeiten  baburd^,  ha^ 
Süden  in  ben  üorberen  B^lnreil^en  eine  beutüdfie  2lu§f^rad^e  ber  3if<^* 
taute  öerl^inberu;  meift  aber  ift  bie  Urf ad^e  in  ber  fel^Ier^aften  Sage  ber 
3unge  §u  fud^en,  bie  nidfit  l^inter  ber  unteren  Qa^nx^ii)^,  alfo  nid^t  in 
if)rer  normalen  Sage,  liegt,  fonbern  burd^  bie  Öffnung  ber  beiben  Bo^n* 
reil^en  pnburd^bringt.  —  S)a§  ©tammeln  (Psellismus)  ift  nad^  ^u^mout^) 
„ein  balb  angeborener,  haih  ein  ertoorbener  gel^Ier,  balb  ift  e§  nur 
funftioneß  burd^  fd^led^te  ©rgietiung  unb  mangelf)afte  Übung  fierüorgerufen, 
"balh  üon  orgonifd^er  S^latur".  SSir  l^aben  e§  t)ier  nid£)t  mit  bem  orga* 
nifrfien  (S|3rad£)fe^Ier  ju  tun  —  beffen  SSetianbtung  gel^ört  allein  in  ha^ 
ärgtlid^e  (Gebiet  — ,  fonbern  reben  öon  bem  „funftionetten,  burd^  fd^Iei^te 
©rgie^ung  unb  mangelhafte  Übung  ^eröorgerufenen".  S)er  Stammler 
!ann  gemiffe  Saute,  namentlid^  ^onfonanten,  nid^t  ober  nid^t  gut  fpred^en. 
®r  lö^t  fie  bafier  entmeber  meg  ober  erfe|t  fie  burd^  anbere  ober  fprid^t 
fie  gang  unbeuttid^,  5.  35.  §anne  für  §alle,  9'liebe  für  Siebe,  Xud^en  für 
^udfien  uftü.  SJiit^in  unterfd^eibet  er  fid^  fc^arf  öon  bem  (Stotterer,  ber 
gföar  alle  Saute  bilben,  ober  nid^t  mit  anberen  Souten  gu  Silben  unb 
SSörtern  öerbinben  fann,  \)a  er  unter  unmiHfürlirfien  aJinSfelanfpannungen 
leibet  unb  öon  :^ft)d£)ifd^en  ©e^jreffionen  beeinf(u|t  mirb.  S)ie  ©d^ulb 
baran,  hal^  ein  ^inb  gum  Stammler  mirb,  ift  pufig  ben  Slmmen,  ^inber= 
mäbdEien  unb  ben  SJJüttern  felbft  jur  Saft  p  legen,  ^ä)  meine  bie 
otberne  Q^tWo^n^tit ,  mit  bem  ^inbe  in  beffen  angeblid^  „nieblid^er 
^pxa^t"  felbft  äu  fpred^en,  bie  ^ofe^  ober  2lmmenfprad^e,  bie  für  bo§ 
^inb  oft  rec^t  gefäl^rüd^  mirb,  toeit  e§  mit  feinem  ftar!en  $yiad^a|mung§* 
triebe  bie  falfdfie  Sautgebung  fid^  feft  aneignet  unb  bie  9Ku§!eIn  feiner 
StimmioerJjeuge  ju  ganj  falfd^er  Slrtüutation  anteitet. 

S)a§  Stottern  (Balbuties)  enblid^  ift  ber  l^öufigfte  Sprad^fe^ter  unb 
f^eint  nad^  ftatiftif(|en  (Srl^ebungen  mit  bem  gortfd^ritte  ber  gefamtcn 
geiftigen  ©ntmidflung  unfere§  ßeitalterS  psune^men,  eine  ©rfd^einung, 
bie  mic  bie  Buno^me  ber  ßJeifteifranf^eiten  mot)!  in  urfäc^Ii^em  Bu* 
fammenl^ange   mit    ber  Überreizung    be§   S^erüenf^ftem^   fte|t.     ©inige 

1)  ®te  (Störungen  ber  (S^rad^e.    Sei^aig  1881. 
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ßal^IcnangaBen  finb  Betner!en§tüert.  ^m  ^önigreic^  ^rcu^en  ftottern 
1,12  ^roäent  aller  (Sd^ulfinber,  tion  hen  etira  8  a}ltIItonett  (Sc^utiinbern 
im  S)eutfd§en  9teic£ie  gegen  100  000.  gür  granfreic^  ftnbe  iä)  bie  Slngafie 
öott  130000.^)  gerner  l^at  man  feftgeftelttt,  ba^  ölet  mel^r  männliche 
SBefen  flottern  aU  toeiblii^e.  Über  ben  ßJrunb  biefer  ©rfc^einnng  Bin 
iä)  mir  nid§t  ilax.  SSieHei^t  ift  fie  auf  bie  größere  ^^^i^t^^it  un^ 
(Sloftiäität  ber  ttJeibüd^en  ©^rac^tüerfgeuge  äurütfpfüfjren.  ®er  S^rac^s 
fehler  be§  ©totternS  'f^at  eine  ungemein  umfangreiche  Siteratur  entftel^en 
laffen.  ^d)  fiefc^ränfe  mid^  l^ier  auf  einige  menige  SSegriffSbeftimmungen. 
@o  fagt  ä-  33.  ^u^maut:  „5Da§  Stottern  ift  eine  fpaftifc^e  ^oorbinationS* 
neurofe,  meiere  bie  2lu§f|3rocöe  ber  (Silben  §u  S3eginn  ober  mitten  in  ber 
I6i§  bo^in  gtüdlid^  geführten  9tebe  burd^  !ram^f|afte  ^ontraftionen  an 
ben  SSerfd^Iu^teCen  be§  bo!aIif(^en  unb  fonfonantifd^en  SlrtiMation§ro]^re§ 
bel^inbert.  ®ie  Strtüulation  jebeS  ein^etnen  Saute§  erfolgt  rii^tig.  SBei  ber 
SSerbinbung  ber  ßonfonanten,  namentlid^  ber  ©j^lofiolaute  mit  ben  nac§= 
fotgenben  ^o!aten,  fettener  beim  9lu§f^red^en  öon  (Silben,  bie  mit  SSoJalen 
beginnen,  mirb  bie  3flebe  aufgefialten,  ber  Stnfang  ber  8itbe  mieberl^olt, 
ober  bie  üor^ergel^enbe  mirb  getüö!)nüd§  m^^xmaU  mieberl^ott,  bi§  ha§ 
§inberni§  übertounben  ift  unb  mit  ber  9tebe  fortgefal^ren  merben  fonn. 
S)iefe  f^aftifc^e  Hemmung  mad^t  fic^  nid^t  ju  aEen  ßeiten  bemerfli($;  ber 
Stotterer  iiat  feine  ^nterballe,  mo  er  unge^inbert  f^ric^t."  S)er  Seigrer 
ber  |)ot:^ologifd^en  Stnatomie,  ^rof.  ^od^)  fc^reibt:  „^a§<  Stottern  ift 
barin  begrünbet,  ta'^  bie  einzelnen  S|)red^mer%euge  nirfit  in  regelmäßiger 
Steil^enfotge  i^re  Sätigleit  entfalten,  fonbern  in  einer  unregelmäßigen 
SSeife.  S)ie  Urfad^e  biefe§  gel^terS  liegt  tüo^  :^au|3tfäc^üd§  in  ben 
^yieroenöerfiältniffen,  tneld^e  bie  (Siprei^merfgeuge  belierrfc^en.  @§  erüärt 
fid^  {)ierau§,  meS^ialb  ÖieifteSOerlegenl^eit,  S^recE  ober  ^\ixii)t  §um  Stottern 
führen  unb  ein  kräftiger  SBille  biefe§  Übel  befeitigen  !onn."  (S5u|mann^) 
enblic^  erfennt  bie  (£ntftel^ung§urf ad^e  be§  Stotternd  „in  bem  Stuftreten 
üon  untoiHKirlidEien  aKu§!eIbelüegungen  (Spasmen)  innerl^alb  be§  S:pred^= 
Organismus  beim  S|5re^en.  SBir  l^aben  alfo  9tef:pirationSfräm|3fe, 
Stimm!räm|)fe  unb  2lrtiMation§!rämpfe."  S)aS  Stottern  mirb  burd^ 
anatomifd^e  SSerönberungen  im  jentroten  9^eröenft)ftem  ftetS  l^eröor? 
gerufen;  eS  !onn  ferner  entftefien  burc^  fran!^ofte  Buftönbe  beS  (^etiirnS 
unb  beS  tierlängerten  Waxtt§  (MeduUa  oblongata),  burd^  afute  ^ranfi 
l^eiten,  j.  $8.  S)ip£)t:^erte,  Sd^arlodC),  Sungenentgünbung,  Stitf^uften  uftü., 
burd^   ongeborene   organifd^e  %tbii^x,    §.  f&.  (SJaumenbefefte,   3}Janbe(öer; 


1)  Chervin:  Statistique  du  begaiement  en  France.    Paris  1878. 

2)  ®a§  S8u(i)  bom  gefunben  unb  fra:i!en  50ienj[d^en.    Sei^Däig  1898. 

3)  aJiebtätmjdi^päbagogijcfie  9Konat§f(i)rift  1893. 
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grö^erungeit  uftü.  Slffefte  unb  ^f^dfiifd^e  2)e|3refftonett,  olfo  SScrlegen^eit, 
3lngft,  gurcfit,  Strger,  Born  ufio.  Beeinfluffen  ba§  Stottern  ungünftig. 
2lu(^  bie  gcifttge  S3cga6ung  unb  ha§i  Ztmptxarmnt  fluteten  bobei  eine 
Spotte.  2)o|er  fontntt  eg  j.  $8.,  bo^  Begobte  ^erfonen,  tüdl  fie  fel^r  fc^nett 
ben!en,  ober  bie  @^rec^mu§!eln  ni^t  fo  fd^nett  belegen  !önnen,  unb  bo| 
nert)ö§  aufgeregte  SJienfd^en  mit  l^oftigem  Söefen  (®f)Dieri!er)  läufiger 
ftottern  al§  ruhige  SJJenfd^en  (^f)Iegntoti!er).  SIm  meiften  aber  entfielt 
ha§  (Stottern  burd§  S^ad^o^mung  unb  SSernac^Iäffigung  in  ber  ©rsie^ung. 
9}ianc|e  Sinber  'i)aUn  oft  ta§  SSeftreben,  ftar!  unb  lebhaft  em^funbene 
(Sinbrüde  beim  ©rgotiten  mögti(f)ft  fc^nell  in  SCßorte  ju  faffen.  2)a  fie 
aber  noc^  nid^t  über  einen  reidEien  SBortfd§a|  gebieten  unb  fic^  nic^t  bie 
nötige  Qdt  loffen,  ilf)re  ß5eban!en  ober  (Sm^^finbungen  überlegt  auSpbrüden, 
fo  fto^en  fie  oft  auf  |)inberniffe,  bie  fie  fd^neU  überminben  möd^ten.  @o 
f engen  fie  an  §u  ftottern.  ©ifitüierige  Sautüerbinbungen,  befonberS 
ionfonantifrfie,  unb  folfd^e  Sltemfü^rung  tun  ha§  S^rige.  2tu§  ber  fd^tedEiten 
2lngett)öl§nung  ioirb  ein  bouernber  3uftanb,  ber  oft  fel^r  feft  fi|t.  ©Item, 
SSormünber  unb  Se^rer  !önnen  biefe§  fd^mere  Übet  oft  f(^on  in  ber 
SBursel  erfotgreid^  be!äm|)fen,  menn  fie  ta^  ®inb  pr  ©eobad^tung  größerer 
Üiul^e  unb  Überlegung  beim  Spre^en  onl^olten. 

Slnbere  ^inber,  bei  benen  bie  mipröud^tid^e  SSermenbung  ber 
ftimmlid^en  SJiittel  nod^  uidC;t  %u  ben  eben  bel^onbelten,  fc^meren  ©pred^s 
festem  gefü'^rt  !£)at,  fongen  ft^on  frül^geitig  on,  infolge  itirer  fatfc^en 
@|3re(f)tüeife  on  ^otSentjünbungen  unb  !ran!t)often  3«ftftnben  ö|nli(^er 
5lrt  §u  leiben.  S)urc£)  ba§  ©freien  unb  Sörmen  mirb  bie  ©od^e  nod^ 
fd^Iimmer,  unb  bie  Stimme  erleibet  jeitmeiüg,  mond^mol  felbft  bouernb 
©droben,  ^thtx  ^t  bod^  bie  ©rfofirung  fd^on  gemod^t,  bo^  ^inber  im 
Spieleifer  itire  Stimme  burd^  Schreien  überonftrengten  unb  öollfommen 
l^eifer  würben,  menn  oud^  nur  oorüberge^ienb.  Slber  eine  fotd^e  |)eifer!eit 
tft  eben  fcEion  ein  S5etoei§  für  bie  9JJi||anbIung  ber  Stimme,  bie  bei 
meiterer  rüc^fic£)t§Iofer  Se^onblung  bauernb  gefc^äbigt  tüerbeu  mu^. 
S)arum  foKten  ©ttern  unb  Seigrer  mit  gröltet  Strenge,  uötigenfoKS  fogar 
mit  Strofen,  ber  Steigung  ber  ^inber  gu  h)üftem  Schreien  unb  ^reifd^en, 
aud§  pr  überlauten  Sfiod^ol^mung  öon  2;ierftimmen,  entgegentreten, 
^ommt  ha§  ^inb  in  bie  fogenannte  Spielfd^ule,  ben  ^inbergorten,  fo 
mirb  bo§  Übel  oft  genug  nod^  mel^r  geförbert,  unb  gntor  burdf)  einen 
un§n)e(fmä^igen  @efang,  ber  ber  garten  Stimme  nod^  öiet  met)r  fd^obet, 
oI§  ha^  berfe^rte  Spred^en.  SDenn  fe^r  oft  mirb  bo§  ^inb  |ier  genötigt, 
Söne  äu  bitben,  bie  e§  in  feiner  Stimme  noc^  gar  nict)t  l^ot,  ober  bie 
e§  äum  loenigften  nod^  nid^t  anjufelen  Oerftebt.  S)o§  bie  Stimme  unter 
einer  fo  uuätoedfmä^igen  SSel^oublung  leibet,  itire  notürlid^e  %xi\ä)t  ber* 
liert,    l^eifer,   berfd^Ieiert,   obgenu|t   unb   gequölt  !Iingt,   ift  begreiflidf;. 
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(aettenreic^^)  ersä^It,  er  fenne  einen  ^noben,  ber  eine  fd^öne,  flangtiolle 
©tintnte  gel^abt  ^aBe  unb  gerabe  beS^oIb  pm  Stnfül^rer  ber  !feinen 
(Sänger  gemocht  hjorben  fei.  St^folgebeffen  Üinge  feine  Stimme  nun 
berort  bünn  unb  raul),  ta^  man  fid^  fofort  froge,  moljer  iia§  fommen 
fönne.  SOtan  glaube  eine  Stimme  gu  I)ören,  bie  ou§  einem  öollftänbig 
erf rauften  §alfe  ftamme.  ©erartige  götte  feien  nic^t  üereiusett,  unb  mon 
bürfe  baruber  um  fo  meniger  erftaunt  fein,  atö  bie  in  ben  genannten 
SSelüafironftalten  gebroud^ten  Sieberbüc^Iein  fieser  uic^t  mit  Ütüdfic^t  auf  ben 
(Stimmumfang  ber  tinber  gemä:§It  feien.  S)ie  befümmerten  ©Item  fotc^er 
bebauernSmerten  ^inber  merken  iüo^I  bo§  traurige  Ergebnis,  legen  e§ 
ober  allen  möglid^en  anberen  Urfo^en  ^ur  Saft,  meit  il^r  DI)r  nid^t  on 
Iautric|tige§  (S^rec^en  unb  Singen  getüöfint  ift.  S^jöter  fommt  ha§ 
^inb  mit  einer  fd^on  nid^t  mel^r  ganj  gefunben  Stimme  in  bie  Sd^ule, 
mu^  aud^  bo  fingen,  unb  bie  Sd^äbigung  ber  Stimme  nimmt  gu.  Unter 
ben  S^^orälen  g.  35.,  bie  ha^  fed^§=  unb  fiebenjäl^rige  ^inb  in  ben  beiben 
erften  Sd^utjol^ren  fingen  mu§,  finb  nur  fünf,  in  benen  ha§  l^otie  C  ber 
erften  D!toöe  nid^t  überfc^ritten  toirb.  9^un  l^at  ha§  ^inb  feine  eigene 
inbiöibueße  §ö^e  in  ber  Stimme.  SBenn  biefe  §ö!^e  auSreid^t,  um  bie 
l^öd^ften  $yioten  be§  betreffenben  ßfioratö  fingen  gu  !önnen,  ift  ha§  ein 
3ufatt.  SSiele  ^inber  in  einer  großen  ^loffe  merben  biefe  pd^ften  S^ioten 
nic|t  erreichen  fönnen.  S)iefer  Umftanb  toirb  aber  leiber  nid^t  bead^tet, 
fonbern  S^oräle  unb  Sieber  merben  o^ne  jebe  9tüdEfid^t  auf  bie  inbiöibuett 
fo  öerfd£)iebenen  ^inberftimmen  einftimmig  gefungen.  2)a§  fd^abet  notürüd^ 
ber  Stimme. 

Saju  !ommt  ein  tüeiterer  Übetftanb,  ber  in  ^tm  finbUd^en  ©l^r^ 
geig  feine  SBurgel  t)ot.  ^inber  öon  od^t  bi§  ärt)ölf  ^af)xtn  öermögen 
nid^t  D^ne  Schaben  für  i^re  garte  ^e^I!o^fmu§!uIatur  längere  Beit,  unb 
nun  gar  eine  üotte  Stunbe,  gu  fingen.  ®ie  meiften  ^inber  fennen  unb 
füllten  bie  aJiübigfeit  ber  Wn^tdn  in  ben  Stimmmerfgeugen  nod)  nid^t. 
Slber  felbft  tüenn  ha§  eine  ober  ha§  onbere  ^inb  bod^  einmal  fid^  feiner 
ftimmlid^en  ©rmübung  bemu|t  trerben  foHte,  fo  mürbe  e§  fi(^  fid^erlid^ 
f dienen,  bem  Se'Eirer  babon  SJlitteilung  gu  machen.  Um  bal^er  tro|  feiner 
ajiu§!elmübig!eit  toeiter  fingen  gu  !i3nnen,  uamentüd^  aber  au§  S^rgeig, 
um  nid^t  l^inter  ben  kräftigeren  Sängern  gurüdEgufte|en,  fängt  e§  an, 
nod^  größere  5tnftrengungen  gu  mad^en  unb  gu  fd^reien.  2)iefe§  fd^reienbe 
unb  !reifd^enbe  Singen  fd^abet  aber  ber  Stimme  burd^  Überanftrengung, 
bo  bie  §ö!^e  ber  Stimme  tion  ber  Spannung  ber  Stimmbänber  unb  ber 
Stärfe  be§  onblofenben  Suftftrome§  obl^ängt,   ber  mieberum  eine  'än> 

1)  ©ttmme  unb  (S^rac^e.  SSabtfcfie  (5(^uläettung  1894,  9tr.  18  unb  S3abtf(f)e 
treffe  1894,  ©.  170/171. 
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f|3annung  ber  9}iu§!eln  erforbert.  ®te  gotge  ift  flar.  S^lad^  einer  ^txf)t 
fold^er  3lnftrengungen  im  ©efongunterric^t  toirb  bie  Stimme  rou^  unb 
f^jröbe  unb  oft  für  ot(e  Bii^it^ft  öerborben.  ©old^e  6ebouern§tr)erte  ä'inber 
fommen  bann,  ioie  ba§  lartmgoffo^ift^e  S5eoöo(|tung§moterial  einer  9iei^e 
üon  ^ai)vtn  nac^n)eift,  mit  ftetig  n)ieber!e^renber  §eif erfeit  in  bie  SSe^ 
l^onbtung  be§  2lräte§,  unb  ü)v  ä^f)ttop\  geigt  in  öielen  gäHen  biefeI6en 
d^arofteriftifc^en  $8erönberungen,  bie  ouc^  ber  ßel^tto^f  be§  erfd^öpften 
©ängerg  auftoeift.  Sie  JiaBen  e6en  tro|  ilfirer  Sug^i^b  fc^on  einen 
fogenannten  ouSgefungenen  ^ef)I!o|}f.  @e^r  Bebauerlid^  ift  e§  ferner,  hal^ 
Beim  Eintritt  ber  ©ef^ted^tSreife,  ber  ber  ßeit  unb  htn  Se6en§ja^ren 
noc§  gar  nidEit  fidler  beftimmt  lüerben  !ann,  fonbern  Bolb  früfier,  balb 
fpäter  fid^  einftellt,  bie  Stimme  auf  ber  Schule  nid^t  ü|ierall  unb  nid^t 
immer  in  genügenber  SSeife  gefd^ont  tt)irb.  Sie  ©titnmmerläeuge  ftefien 
Be!onntIid^  in  einem  munberbaren  ßwfammen^onge  mit  ber  @efd)te(f)t§? 
entmidflung.  S)ie  SSeränberungen  ber  Stimme,  unb  gtoar  inSbefonbere 
ber  männlid^en,  finb  in  jener  3^it  fe^i^  mannigf ad^  unb  auffaüenb.  Ser 
2;onfIang  tt)irb  unangenehm,  Bolb  bum^f,  6alb  !reifd§enb,  'balh  fieifer 
ober  Belegt;  bie  2;öne  irerben  unrein  unb  fd^manfenb  geBilbet;  \)a^ 
Sltcml^olen  hjirb  fd§n)erfälliger;  atte§  ift  mit  feltfamer  Slnftrengung  t>er; 
Bunben,  namentlid§  Bei  ben  früfier  bod^  leidet  erreid^ten,  l^o^en  Siönen; 
bie  Stimme  f(^na|)^t  über;  mand^e  Xöne  können  gar  nid^t  me^r  ober 
bod^  nur  fef)r  mangelfiaft  unb  umftänblid^  geBilbet  merben.  SSenn  nun 
auf  ben  Beginnenben  Stimmmed^fet  Beim  SnaBen  unb  auf  bie  jemeitige 
3Jienftrutttion  ber  SJiäbd^en  feine  ober  nur  eine  nid^t  auSreid^enbe  5Rüdf; 
fid^t  genommen  mirb,  fo  finb  S(^öbigungen  ber  Stimme  aüerfdfinjerfter 
SIrt  bie  unauSBIeiblid^e  golge.  —  Sllfo  follen  bie  ©inber  in  ber  Sd^ute  üBer* 
l^au^t  nid£)t  fingen?  D  nein;  oBer  man  follte  mit  ber  oBerftäd^üd^en  SlnfidEit 
Bred^en,  ba^  bie  ^inber,  loeil  ifinen  ja  bie  Statur  bie  Stimme  aud^  gum 
©efange  gegeBen  fiaBe,  fingen  foHen,  mie  ifinen  ber  Sd^naBel  gemad^fen 
fei.  ÜBer  biefen  ^un!t  Bemerft  ^rof.  ©ngel^),  einer  ber  öerbienteften 
Sefirer  ber  StimmBilbung ,  gerabeju  ein  SSa^^uBred^er  auf  biefem  fo 
fd^toer  oernad^täffigten  ÖieBiete  ber  ©rjiel^ung:  „S(IIerbing§  lä^t  fid^  bie 
Q^abt  nid^t  Beftreiten,  aBer  be§  SIRenf^en  @eift  unb  SSerftanb  fd^ufen 
^unft  unb  SBiffenfd^oft;  biefe  ^aBen  un§  geleiert,  Wie  bie  Stimmmittel 
5U  öern)enben  finb,  um  bie  Stimme  für§  ßeBen  gefunb  unb  fräftig  gu 
crfiatten,  unb  burd§  fie  finb  wir  je|t  inftanb  gefegt  gu  Bereifen,  bo^ 
^a§  S^red^en  unb  Singen  ofine  oorfiergel^enbe  StimmBilbung  bie  Stimme 
öerbirBt.     ^n  frül^eren  ^ofiren,  mo  ^orfd^ulen  unb  allgemeiner  Sd^ul^ 

1)  ÜBer  bie  SilottDenbigleit  ber  (Sttmmfiitbung  in  ben  ©rfiulen.    Srelbener 
Slttjeiger  1890,  ^x.  180. 
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ätoang  un§  no(^  fern  lagen,  ba  tourbc  ber  ^tnber  ©tttttntmateriat  Beffer 
gefd^ont,  bo  toar  ba§  SBort  „S^laturgefong"  ouc|  noc^  am  richtigen  ^to|c, 
l^eute  aSer  fann  Bei  un§  l^teröon  nicfit  nte^r  bie  Sftebe  fein,  benn  foft  iebe§ 
^inb  tttu^  tiom  jarteften  Sllter  6t§  gur  SJJutatton,  ja  ^äuftg  felbft  irä^renb 
btefer  ^eit,  on  ©timmmoteriai  rmf)x  l^ergeften,  aU  e§  in  feiner  notürlicfien 
Sage  6efi|t.  S)ie  Stimmen  Jtjerben  entftellt  unb  üBeranftrengt.  S)e§^oIb 
öef)au|3te  it^:  mit  htn  Sehnten  finb  bie  Stnforberungen  an  bie  ^inber= 
ftimmen  gon^  öebentenb  geföad^fen,  aüeg  S^atürlid^e  ift  il^nen  genommen, 
nnb  tt)enn  bie  ^inber  bie  ©d^nlen  üerlaffen,  fo  finb  ifire  Stimmen  bnrc^ 
bie  öerJel^rte  S5ei)anbtnng  erfranü,  nnb  in  ben  feltenften  gäKen  Serben 
fie  ben  notnrIic§en  Umfang  tüieber  erreichen.  S)iefe  ÜBeranftrengung  ber 
Stimmen  ift  fognfagen  gur  ollgemeinen  ^ranf^eit  ber  je^igen  ©eneration 
getnorben,  nnb  il^r  ift  e§  gn^nf (greiften,  tüenn  ber  SJiangel  an  gnten, 
umfangreid^en  Stimmen  immer  fül^Iborer  tüirb.  2Ifö  ^ran!f)eit  geigt  fie 
fid^  un§  in  ben  meiften  gällen  erft  nad^  SSerlauf  ber  StRutation,  unb 
toer,  mie  iä),  ©elegenl^eit  !^otte,  biete  Stimmen  gn  :prüfen,  U)irb  erftounen 
über  ben  toirüid^  tronrigen  3uft<J^^  berfelben.  S)er  2lnfid§t,  nur  gang 
öereingelte  ^erfonen  feien  mit  befonberem  Stimmmaterial  begabt,  mu^ 
id^  entfd^ieben  entgegentreten;  id^  ^abe  burd^  Prüfungen  erfatiren,  \)a'^  bie 
oHgütige  Statur  ha^  aJiateriat  giemlid^  gteid^mö^ig  tierteilt,  jebod^  h)ir 
felbft  an  ber  (Srfranfung  ober  gor  bem  SSerluft  ber  Stimmen  bnri^  un* 
betonet  falfd^eS  S|3re^en  unb  Singen  bie  Sd^ulb  tragen."    < 

SBir  {)oben  eine  beutfd^e  Sd^riftf^rod^e  feit  2ut]^er§  S^ogen,  «ine 
Sc^riftf:prad§e,  bie  au§  ber  g(ut  ber  aJiunborten  em|3orgeftiegen  ift  unb 
fid^  ou§  oHerlei  Sdfitüulft  unb  2tn§Iönberei  :^erau§  bie  ^el^errfd^ung  be§ 
reinen  beutftfien  SBorteS  erorbeitet  ^at  unb  nod^  immer  tueiter  erarbeitet, 
menn  oud§  bie  2;oge§^reffe  unb  i^re  pdEittgen  ©rfi^einungen  oft  genug 
on  il^rem  S3efi|ftanbe  rütteln.  2lber  biefcS  §od^beutfd^  ift  ein  S^rift? 
^od^beutfd^  geblieben;  ein  allgemein  gültige^  S^red^^odEibeutfd^  fioben  h)ir 
leiber  immer  nod^  uid^t.  Unb  unfere  SSül^nen?  Sinb  fie  nid^t  bie  Stätte, 
njo  bie  ^ffege  be§  münblid^en  2Iu§brucf§  gu  ^oufe  ift?  Sollte  nid^t 
tt)enigften§  f)ier  bie  §eimat  jenes  S:predf)f)odf)beutfd^en  fein?  ®ang  red^t; 
fie  füllte  e§  fein,  ober  fie  ift  e§  nur  in  öereingelten  göllen.  Unb  boron 
trögt  ein  öon  überou§  öielen  Sd^anf:pielern  mi^öerftönbüd^  oufgefa^ter 
3^aturati§mn§  bie  Sd^ulb.  ^'i)x  Stubium  t)ot  fid^  öon  ber  SdEiuIung  ber 
Stimme  unb  S|3rad§e,  bie  bod^  bie  SDoImetfd^er  ber  S3üljnenbid^ter  finb, 
gu  einem  SftoIIenbritI  Jiingetoonbt,  ber  nimmermel^r  ein  ernfte§  Stubium 
genonnt  toerben  fonn.  SBie  toenige  Sd^oufpieler  treffen  tt)ir,  bereu 
S^rod^e  üon  munborttid^en  Färbungen  frei  ift;  tüie  toenige  fioben  eine 
rid^tige  Sltemfül^rung  unb  einen  fidler  erfaßten  SSegriff  öon  rl^etorifd^er 
^eriobifierungl     3lm  beflen  toirb  no^   öon   ben  älteren  Sc^oufi^ietern 
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gefproifien,  bie  einft  fprecEien  lernten,  aU  mon  nod^  mel^r  Sichtung  bor 
ber  @^rec£)!unft  fiatte.  Stber  anä)  fte  f^rec^en  öietfad^  nod^  nic^t  fo,  tok 
fie  könnten,  loenn  jie  fic|  nirfit  antobibaüifc^  gebitbet  !^ätten,  unb  h)enn 
ifinen  frül^er  bie  pl^tifiologifd^en  Öirunblogen  ber  (S|3re(^!nnft  üom  hjiffen* 
jd^oftlid^en  (gtanb^unfte  au§  Beigebracht  Sorben  tüären,  b.  1^.  alfo  eine 
feftgegrünbete  Kenntnis  t3on  ben  SSerritfitungen  be§  ^tüerc^feHS,  ber 
Sungen,  be§  ^et)I!o^f§  uftt).  2lu(^  bei  biefen  befferen  (S^retfiern  atfo 
finben  toir  SRönget  be§  2;onanfa^e§,  bie  eine  golge  irrtümlicher  ©pred^; 
ted^ni!  finb,  nac^  ber  5.  33.  mit  ber  Strbeit  bc§  3^e^c^feß§  «ic^t  immer 
jugteic^  bie  ber  Sungen  öerbunben  ift,  ober  monc^mat  nnr  bie  Sungen* 
f^i|en  tötig  finb,  nicfit  ober  bie  gonje  SltmnngStiorric^tnng. 

Unb  noc^  tueniger,  h)ie  öon  htn  SSrettern  ^erab,  bie  bie  SBelt 
bebenten,  l^ören  mir  ein  öoCenbeteS  (Sprechen  öom  @d)ut!atf)eber,  öon  ber 
fanget,  üon  ber  Stebnertribüne  in  SSerfammlungen  nnb  ^arlomenten. 
§ier  finb  bie  gel^Ier  ber  mnnbartlii^en  9tebefärbung ,  ber  mipräud^lid^en 
Sttemfül^rung  unb  foIf(^en  ^eriobifierung  ber  'Sitht  noc^  biet  häufiger, 
ja  gerabegn  bie  Sieget.  SDa  treffen  mir  eine  nafale  S(u§f^rac^e,  ber 
gnfolge  ber  S^^rec^ton,  meil  er  bor  feiner  SSilbung  in  ber  aJinnbl^o^Ie 
burc^  bie  S^afengänge  gleitet,  Hein  nnh  bünn  mirb  unb  Iä(^erli(^  mir!t; 
bort  tritt  un§  ba§  gutturate  r  entgegen,  ein  fd;nord^enber  Saut,  ber  ben 
2BolE)If(ang  unb  bie  Stetnl^eit  ber  SSo^ale  ertötet,  meit  er  fie  am  ÖJoumen 
unb  in  ber  9lad§enf)öl)te  feftfjätt.  @o  merben  bie  I)of|en  unb  bünnen 
^el^tfo|}ftoute  gebilbet,  beren  fortgefe|te  ©räeugung  burc^  ben  ftetigen 
üteij,  ben  bie  im  ©c^Iunbe  fc^mingenben  ©d^anmellen  auf  bie  jorten 
@d^ieim{)äute  be§  9tac^en§  ausüben,  in  bieten  gäUen  auf  bem  SSege  ber 
2lu§tro(fnung  unb  (Sutgünbung  ju  ben  berüchtigten  c^ronifc^en  Stadien? 
ktarrl^en  fütirt.  $Ramentti(f)  -bie  |}reu^ifc^e  StuSflJrac^e  tö^t  bo§  r  oft 
mie  ch  erfrfieinen,  5.  33.  3<^  merbe  machten  (=  märten);  mir  finb  im 
Öio^ten  (=  harten);  bie  l^ad^te  (=  fiarte)  Sd^ale  ufm.  3lber  aud^  ta§ 
mei(^e  g  mirb  oft  gu  einem  ch,  ta§  ben  ^aU  mübe  mac^t,  5.  33.  ^ad^t 
(=  Sagb);  guten  %a<S)  (=  2;ag)  ufm.  Slnbere  munbartlic^e  (Sigen'^etten^), 
mie  ä-  33.  bie  ber  fäcf)fifd^4t)üringifc^en  Slu§f|3rarf)e,  bei  ber  man  fel^r 
oft  bie  ©mpfinbung  ^at,  aU  fei  ber  ©pred^er  mit  einem  ©tocffc^nu^fen 
behaftet,  f ^obigen  bie  S^onentmirflung  bur^  mangelhafte  5Itmung  unb 
gaumigen  2Infa|.  Tlan  Unnt  ferner  ben  quiefenben  S^on,  ber  W  golge 
ber  gettenb  ^od^gefd^raubten  5lu§fprad^e  ber  Dft:t3reu^en  ift,  bie  unter 
anberem  anä)  \>a§  e  gu  a  berbreitern,  unb  bie  nafate  gärbung  im  a}Zunbe 


1)  Sßergt.  §u  ben  üorftefienben  unb  ben  f olgcnben  SCu^fü'^rungen  ©.  2)etf c^i) : 
©rgiefiung  ber  <Bpxad)t,  in  SBel^agenS  unb  S?Iafing§  Wlomt^^e^ten ,  §eft  10, 
Simi  1902. 
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ber  ^annoüeraner,  bie  ä  ftatt  a  fogen.  ^d^  möchte  l^ier  tttc^t  tni^= 
üerftonben  tücrbcn.  S)ie  aJJunbort  ift  geh)i^  bo§  (Sd^te  unb  Urfprünglidie, 
hjäJirenb  bie  @d§riftf^rac|e  ha^  ©Rötere,  @nttüicfelte  ift.  ^n  ber  Tlnnt- 
ort  ^üc^t  ber  ^ui§f d^Iag  be§  l^eimatlid^en  gü{)Ien§  unb  5Den!en§;  fie  ift 
ber  elüig  fröftige  S^lutterBoben,  ber  burd^  feine  tüortftilbnerif^e  ^^rud^ts 
borleit  bie  ©d^riftfprad^e  näl^rt.  Stber  bie  @c^riftf|)rad^e  ift  bod^  nid^t, 
njie  @ieöer§^)  mit  ©eringfd^ä^ung  augf^jric^t,  ein  „öerütnftelter  Sogoon 
ber  (Sd^ute,  ber  ^anjel,  be§  2;^eater§  ober  be§  @aIon§",  fonbern  \>a^ 
(Sr§eugni§  einer  orgonifd^en  ©nttoidEIung.  S)e§l^oI6  barf  fie  nid^t  sur 
(Seite  gefd^oben  tüerben,  fonbern  f)at  ein  Stnrec^t  borauf,  üon  otten 
@e6ilbeten  rid^tig  gepflegt  ju  tüerben.  (Sie  ift  ja  bie  (S|)ro(^e  unferer 
Siteratur  unb  ein  SJiittet  ber  SSerftänbigung  für  bie  bieten,  ntunbarttit^ 
fo  toeit  getrennten  (Stämme  unfereS  SSaterIanbe§,  alfo  ein  ^ol§e§, 
nationales  (^ut,  \>a§>  mittiilft,  olle  S)eutfd^en  ju  einer  SSotfSeinl^eit  äu= 
fammenjufd^Iie^en.  ^c^  !önnte  bie  oBen  ongefü^rten  SSeifpiete  öon  ben 
gefunb^eitf(^äbigenben  ©inftüffen  getüiffer  munbartlid^er  Sautgebung  nod^ 
erfieBüd^  öerme^ren,  l^alte  oBer  bie  mitgeteilten  für  genügenb,  um 
erfennen  5U  kffen,  tt)ie  rid^tig  leiber  bie  33e]^auptung  ift,  iia'^  mir,  at§ 
SSoIf,  §mar  ein  (Sd^riftfiod^beutfd^,  aBer  noc^  !ein  reineS  unb  allgemein 
gültiges  (Sprec^l)oc^beutfd^  6efi|en. 

Überall  Kingt  mi§  üielmei^r  Bei  berufSmö^igen  S|)red^ern  unb  aucf) 
fonft  eine  S^rad^e  entgegen,  bie  un§  bie  öielgeftaltigen  SOlunbarten  unb 
i^re  bie  (StimmmerJ§euge  beeinftuffenben  gotgeerfd^einungen  ernennen 
lä^t.  @§  ift  ein  feierlid)  gurec^t  gemachtes,  fteif leinenes  SonntagSbeutfi^, 
aber  bie  il^m  umgetiöngte  Sömen'^aut  ift  gu  !urj,  fie  ttät  bie  SSIö^e  nid^t. 
ajlit  ungefd^ultem  Drgan,  ha§>  leidet  ermottet,  mit  einem  ^eI)I!opf,  ber 
infolge  fatfdfien  ©ebroud^eS  mel^r  ober  minber  bereits  !rän!elt,  betreten 
üiele  unferer  berufsmäßigen  Sprecher  bie  S3ü|ne,  boS  ^ot^eber,  bie 
Hansel  ober  bie  S^ribüne  unb  öermögen  eS  nid^t,  bei  bem  ?5ef)Ien  einer 
grünblid^en  (S:pred^tec£)nif,  bie  %'öm  lautrid^tig  onäufe|en  unb  bott  unb 
frei  ouSflingen  gu  loffen.  S)ie  Stimme  ift  fcfimod^,  ungeübt,  mirb  babei 
rüdEfic^tStoS  in  !unftmibriger  SSeife  auSgepum|)t,  unb  ber  9lebner  ift  oft 
gor  nidfit  imftonbe,  §oc^mid§tige  unb  oft  geiftboÜ  ber!nü|}fte  ®inge  ber- 
ftänbüd^  unb  mit  SluSbrucf  gu  ßJe^ör  ju  bringen,  ^a^  furger  S3emü!^ung 
erlol^mt  er  unb  quält  fid^  unb  feine  3u^örerf(^aft  l^in,  notürtid^  o§ne 
baS  9J?o|  beS  ©rfoIgeS,  ben  bie  bon  ilim  bertretene  Sod^e  |ätte  tioben 
können.  ®enn  bie  SBirfung  gel)t  größtenteils  in  einer  ^nterboHarmut 
unb  (Eintönigkeit  unter,  bie  mie  baS  gleichmäßige  SOiurmetn  eines  SSod^cS 
ober  Sieben  einer  Ul^r   eine   2(rt  bon   unmiberftel^Iid^er  §t)pnofe,   einen 


1)  ©ieöerl:  ©runbäüge  ber  ^^onetif,  Set^sig  1893,  §  1  (S.  3. 
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©d^Iofstüang,  auf  gar  biete  3w^örer  ausübt.  2Inbere  Sftebner,  bie  feI6ft 
ben  SJlattget  an  Sßerftonblicfifett  fügten,  mit  bent  it)re  SluSf^rac^e  bel^aftet 
ift,  öerfalleit,  um  biefe§  Ü&el  ju  öefeitigen,  in  ben  für  bie  ^opfnertien 
if)rer  3«^örer  gang  unerträgtid^en  get)Ier  §u  fc^reien  unb  il^re  @^rec^* 
töne  immer  fjöl^er  l^inauf^utreiben.  Unb  baßei  öermag  bod)  felbft  bo§ 
lautefte  (Schreien  ntc^t  im  entfernteften  bie  $erce:ptibi(ität  ber  ©timme 
gu  erzielen,  b.  1^.  ta§  SSermögen,  fte  ü6er  einen  meiten  9iaum  f)in  mit 
üoller  SSerftänbIi^!eit  erfc^aHen  p  laffen.  (Solche  ©d^reil^älje  unter  ben 
33eruf§rebnern  treiben  benn  aud^  i^r  ^onbmer!  —  benn  öon  ^unft  ift 
I)ier  nidC)t  met)r  bie  9ffebe  —  nicfit  lange.  S^ire  (Stimme  gel^t  otine  ®nabe 
gugrunbe,  unb  fie  erinnern  bann  an  bie  6ebauern§merten,  ttipifd^en 
©c^aububenauSrnfer,  bie  jo  aüe  ^anbibaten  für  cfironifc^e  ^ti)itop\' 
erfranfungen  finb.  2l6er  unfer  beutfd^e§  SSotf,  fönnte  man  eintüenben, 
f)at  boi^  ungefi^utte  fRebner  gel^aBt  unb  f)at  fie  noc§,  bie  einen  Bebeutenben 
@inf[u^  auf  ifire  Biip^^ß^  ausübten  unb  nod)  ausüben,  ©anj  getüi^ 
ift  ha§  an  ,ftc^  richtig.  ®ie  großen  9lebner  be§  SJiitteMterS  j.  95.,  ein 
®atiib  üon  3tug§burg,  ein  93ert^oIb  öon  9f{egen§burg ,  bie  ?]3rebiger  ber 
9Jlt)fti!,  aud)  einzelne  9lef ormatoren ,  an  ifirer  @|3i|e  Sutt)er  felbft,  unb 
in  neuerer  Qtit  bie  Sflebner  be§  gran!furter  Parlaments,  Magern,  2)a]§t= 
mann,  9tabotüi^,  93Ium  u.  a.  m.,  fotüie  bie  IRebner  ber  fpöteren  ^jreu^tfd^en 
unb  beutfc^en  Parlamente,  ein  SSinde,  SSennigfen,  SJJaEindrobt,  SBiubt* 
:^orft,  öor  allem  SSiSmard  —  fie  alle  finb  ungefc^utte  unb  bod^  Berüfimte 
unb  l^ödift  erfolgreiche  9tebner  getüefen.  2l6er  fie  mirften  eben  mel^r 
burc§  bie  SSoI!§tümIic|!eit  i^rer  Stieben  unb  hjurben  unterftü|t,  toenigftenS 
in  ber  großen  SRe^rjal^t,  burc§  eine  f)Df)e  natürlid^e  93egabung,  mie 
fie  nur  menige  tiaben.  23ie  ganj  onberS  nod^  toürben  il^re  Sieben  gegünbet 
unb  l^ingeriffen  l^aben,  menn  fie  mit  betou^ter  rl^etorifd^er  ^unft  gefprod^en 
morben  trärenl 

2(ber  morin  befielet  biefe  rtietorifc^e  ^unft,  mit  ber  erft  bie  testen, 
tiefften  SBir!ungen  erhielt  werben  !önnen?  ^urj  gefagt,  barin,  ta'^  nid^t 
minber  als  bie  ftofflid^e  ©eite  ber  95erebfam!eit,  b.  f).  bie  funftmä^ige 
©eftattung  beS  Stoffes,  mit  ber  ber  9f{ebner  bie  3ut)örer  beletjren, 
gewinnen  unb  überzeugen  n)ttt,  aud^  bie  äußere  Seite  ber  ©arfteUung, 
bie  tüir  SSortrag  nennen,  burc^  itire  2Bir!ung  auf  Df)v  unb  Sluge  feffelt 
unb  Ijinrei^t.  ®enn  ber  funflgeredjte  SSortrag  foll  nid^t  nur  ben  «Sinn 
beS  ftitiftifd^en  @r§eugniffeS  treu  unb  tierftänbtid)  miebergeben,  fonbern 
aud^  bie  ßJemütSftimmung,  in  ber  eS  öerfa^t  ift,  auf  ben  ^orer  übers 
tragen,  ©o  mirb  felbft  eine  mittetmö^ige  9tebe,  trenn  fie  gut,  b.  'i).  eben 
funftmä^ig,  öorgetragen  mirb,  eine  größere  SBirfung  ausüben,  alS  fetbft 
bie  befte,  h)enn  fie  fd^Ied^t  gef^jrod^en  luirb.  SDie  erfte  Söebingung  eineS 
guten  SSortragS  ift  eine  auf  !unftmä§iger  (Sdiutung  ber  @|)red^mer!äeuge 
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fterutienbe,  loutrid^ttge  nnb  beutüd^e  SluSf^rac^e  unb  ^Betonung  ber 
Silben  unb  SBorte.  S)aäu  fomntt  ferner  bte  ge'^örige,  bo§  SSerftänbntS 
erleic^ternbe  SSeobad^tung  ber  burd^  bte  3eic^enfe|ung  gegebenen  ft)nta!= 
tifc^en  ^onfen,  bte  man  öon  ben  rein  r^etorifcJien  hjol)!;  gu  unterfc^eiben 
l^at.  S)ie  forgfante  ^Beobachtung  biefer  ^un!te  ergibt  ben  gratnmatifc^en 
Vortrag.  S)ie  näd^fte  ©tufe  ift  ber  d^oralterifierenbe  SSortrag,  ber 
begnjedft,  nid^t  itur  ©inn  unb  ß^orafter  ber  berfd^iebenen  ^eite  unb 
©lieberungen  ber  fftebe,  fonbern  aud^  bie  üom  (Sprecher  bei  ber  'äh- 
faffung  ber  9tebe  gefül^tten  (Sm|)finbungen  in  angemeffenent  2lu§brude 
baräuftellen.  Saju  ift  eine  Stimme  nottüenbig,  bie  burd^  ©diutung  §u 
^langreid^tum  unb  ^roft  geförbert,  burd^  ftrenge  3iic!^t  be^errfrfit  unb 
biegfam  gemacEit  ift  unb  fidE)  ben  üerfd^iebenortigften  ®emüt§*  unb  Seelen^ 
ftimmungen  leidet  unb  gemonbt  anbequemt,  ferner  (S5etöufig!eit  ber  QvlUQ^, 
rid^tige  Stntüenbung  ber  tjerfd^iebenen  2^ontagen  unb  ifirer  mand^erlei 
^langfärbungen,  je  nac^  ben  Stimmungen  unb  (SJemutSpftänben,  bie  ber 
betreffenbe  Slbfd^nitt  ber  9tebe  au§brüäen  unb  avi(S)  in  ber  Seele  ber 
3uf)örer  !§eröorrufen  fott.  SSon  l^ol^er  SSid^tigfeit  ift  ferner  bie  Sttem= 
füfirung,  ha^  Slteml^olen,  ha^  nur  bei  fold^en  Stellen  ber  Sftebe  eintreten 
barf,  loD  ein  9(bfe|en  finngemä^  geboten  ober  h)enigften§  erlaubt  ift,  bo§ 
aber  nie  l^örbar  Joerben  barf.  SBeitere  ®rforberniffe  finb  eine  genaue 
33eobad^tung  be§  3fiebeton§,  atfo  eine  |)eröorI|ebung  ber  wid^tigeren  S3e; 
griffe  unb  SSorfteHungen  burd^  ftörfere  SSetonung,  gteid^fam'  ein  Unter? 
ftreid^en  mit  ber  Stimme,  foh)ie  eine  forgfättige  $8ead§tung  be0  bem 
Sntiatt  be§  fRebeabfd^nittS  entfpred^enben  ß5rabe§  tion  ß5ef^tt)inbig!eit  ber 
SSortfoIge,  bie  bei  leibenfd^aftlid^er  (Srreguug  fi^  fteigern,  bei  ruhiger 
SSetrad^tung  aber,  aud^  jum  Qtotät  be§  3lu§brutf§  gebäm|3fter  (S5emüt§= 
ftimmungen,  fid^  mäßigen  mu%  S)abei  ift  aud^  gu  beben!en,  ^a'^  bie 
rebnerif^c  ©ebärbe,  §u  ber  aud§  ha^  SD^ienenf^iet  gel^ört,  felbfttierftänbüc^ 
nur  ha,  too  fie  am  ^lai^t  ift,  unb  aud^  ha  nur  forgfättig  be!^errfd£|t, 
ein  n)ir!fame§  ^itfSmittel  ift,  ha§  gefl^rod^ene  SBort  einbrudESboKer  p 
marfien.  SJiienen,  SSetoegungen  unb  ^ör^erl^altung  bürfen  jebod^  niemafö 
ethJaS  ®e!ünftelte§  |aben;  ber  9iebner  fott  fid^  ötelmel^r  gan^  üon  feiner 
notürlic^en  (Sm|)finbung  leiten  laffen.  S)ie  Überzeugung  öon  ber  Sßal^r^ 
l^eit  unb  SSebeutfamfeit  beffen,  tüa§  er  fagt,  unb  bie  tt)arme  2;eilna^me 
für  bie  öon  i!§m  bertretene  Sad^e  ober  ^erfon  werben  i^n  fd^on  ben 
richtigen  Xon  unb  bie  ^affenbe  ©ebärbe  finben  laffen.  ®er  gutgefcfiulte 
3ftebner  !ann  mit  h)ot)(tönenber  Stimme  ftunbenlang  fpred^en,  ol^ne  ba| 
er  felbft  ermattet  ober  ben  §örer  ermübet.  (Sr  toirb  bom  S^red^en  nie 
l^eifer,  unb  felbft  bei  !atarr^atifcfien  afieissuftönben  be§  |)alfe§  mirb  er 
leiftungSfä^ig  bteiben,  toenigftenS  ungteid^  lönger  aU  ber  ungefd^utte 
fRebner.    @r  berftelit  e§,  inbem  er  für  jeben  neuen  Sa|,  jeben  neuen 
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©ebanJen,  jebe  neue  ©mpfinbung  eine  neue  ^longförbung  finbet,  \)a^ 
SBort  variatio  delectat  §ur  (SJettung  gu  Bringen.  (So  n)irb  er  immer 
lüieber  Quf§  neue  anregen  nnb  feffeln,  unb  feine  mit  Üinftlerifc^er  Sicher* 
I)eit  geleitete  unb  in  ollen  Xonfdiattierungen  16e{)errf(f)te  (Stimme  tüirb  ben 
^nl^att  feiner  fRebe  gleid^fam  ju  einem  l^laftifc^  tüirfenben  (SJemötbe  machen, 
ha§>  öor  bem  geiftigen  Sluge  feiner  Öiemeinbe  öDrüBergicl^t.  ©ine  gute 
Siebe  ober  ein  guter  SSortrag  mu^  in  bem  3«^örer  bie  SSorftettung  er; 
h)C(fen  —  ic^  möchte  fie  gerabeju  ai§>  Suggeftion  fieäeid^nen  — ,  bo§  er 
ba§  erleBt,  lüobon  ber  9lebner  fpri(^t.  ®er  !unftmä^ig  gebilbete  9lebner 
oerftel^t  e§,  bie  SSebeutung  jebeS  Sefegeid^enS,  ferner  ba§  crescendo  in  ber 
^eriobifierung  unb  ba§  ritardando  be§  eingefdEiobenen  So^e§  Jünftlerifc^ 
{)erau§juorßeiten  unb  ju  öerinerten;  er  fennt  bie  SSebeutung  ber  ^oufen 
unb  (äinfc^nitte,  bie  borin  Befielet,  fic^  felbft  unb  ben  ^«'^örer  ouSru^en 
ju  loffen,  nnb  er  mei^  oucf)  umge!ef)rt  in  leibenfd^oftürf)  gefteigertem 
3eitma^  mit  fid^  fortzureiten.  So  ift  ber  gefcfiulte  9tebner  ein  SauWxtx, 
ber  in  ftetem  SBed^fel,  frifc^  6i§  sute|t,  feine  ©emeinbe  noc^  feinem 
SBillen  fül^rt  unb  fie  ol^ne  Slbfponnung  feinen  SBorten  U§  gute^t  loufc^en 
lä^t.  SBie  gonj  onberS  lüürben  bie  SfJeben  mir!en,  gleic^oiel  06  fie 
reügiöfe,  iriffenfd^oftüc^e  ober  |3oIitifd^e  Stoffe  Befionbeln,  toenn  bie 
fRebner  biefe  ^unft  be§  SSortrag§  grünblic^  Bel^errfc^tenl 

Unb  nun  bie  ßel^rfeite!  SBie  unerf^rie^Iid^  unb  unerquicEIid^  nod^ 
ber  öftl^etifd^en  Seite  l^in  bo§  (oienI)ofte  S^rec^en  ift,  l^obe  iä)  fc^on  oBen 
berül^rt.  &av  monomer  Berufsmäßige  Sprecher,  fei  er  nun  (SJeiftlid^er, 
Siicilter,  ©elel^rter,  Se^irer,  Sc^oufpieter  ober  Df fixier,  fü^ilt  bo§  oud^  unb 
Bemüht  fic^,  nod^  nod^trögtic^  pra!tifd^s:p:^onetif(fie  Stubien  gu  BetreiBen, 
meift  freiließ  Iieimlic^,  o|ne  e§  eingefte^en  gu  tt»oIten,  nieil  bie  große 
ajienge  nod^  immer  unBegreiflid^erhjeife  fold^e  Stubien  Betöd^elt  ober  offen 
üerf^ottet.  SSiel  ernfter  unb  BetrüBenber  oBer  ift  bie  S^otfoc^e,  boß  bie 
SSernoc^Iöffigung  ber  ftimmlid^en  3)iittel  ou(f)  pdfift  un^^^gienifd^  ift,  unb 
boß  i|re  golgen  oft  tief  in  bo§  SSerufSteBen  einfc^neiben  unb  mond^e 
©giften^  gerBred^en.  ^ft  bo§  nod^  nidöt  Befonnt  genug,  unb  Beborf  e§ 
immer  nod^  neuer  D:|3fer,  bomit  enbü(^  ha^  offentlidfie  ©elüiffen  erh)od^e  ? 
Wan  Broudfit  nur  bie  S^esiolörgte  für  |)oI§Ieiben  §u  fragen  unb  mirb  üor 
ber  (SJröße  ber  SSeriüüftung ,  bie  ber  üerfe^rte  ÖieBrond^  ber  ftimmüd^en 
aJJittel  erzeugt,  erfd^reden. 

®in  großer  Steil  unferer  Sd^auf|)ieter  §.93.  ift  burd^  eigene  SSer= 
fdiulbung  ^aUtxant  Tlxt  Slngft  ge^en  fie  ai§  „c^ronifd^e  ^otienten"  ber 
Diodienäräte  ouf  bie  93retter,  ino  fie  oft  fd^on  nod^  bem  gmeiten  3(fte 
l^eifer  werben;  oft  muffen  fie  in  ifirem  S3erufe  poufieren,  um  fid^  gu 
fd^onen;  oiele  feigen  fid^  genötigt,  gong  oBguge^en,  menn  fie  nid[)t  no(^ 
rerfitgeitig  fid^  entfrfitießen,  ^roftifd^s^^onetifd^e  Stubien  gu  BetreiBen,  bie 
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nteift  noc§  Reifen,  toenigfienS  bo§  nod^  borl^anbene  ©tintmntateriat  erl^otten. 
%nä)  bie  Qäi)l  ber  ttfßop'i'  ober  ra^en!ran!cn  Se^rer,  bie  fd^on  nad^ 
einer  l^atBftunbtgen  Unterri(^t§tättg!eit  ftimmmübe  ober  Reifer  ftnb,  ift 
Segion.  ®ie  ^itgergüge  nac^  htm  ge^riefenen  Titita '^m§  ober  mtberen 
95abeorten,  oft  mit  fc^toeren  D^pfern  er!auft,  Bringen  nteift  nnr  eine 
üornfeerge^enbe  SSefferung;  in  üielen  %aäen  hkiU  felbft  biefe  on§,  trD| 
forgföltigfter  Sd^onnng,  tro^  :peinlid^fter  ^nne^altnng  ber  är^tüd^en  SSor^ 
fc^riften.  SDo§  (Snbe  ift  für  bie  fiebauernStüerten  Seibenben  ein  früher 
SlBfc^ieb  öom  SIntt  unb  ein  SeBen  boller  (SJrom  unb  SSerbitterung.  ®ie 
Strjte  fönnen  efien  o'i)m  eingel^enbeg  SSerftönbni§  ber  StimmWIbung  biefe 
§ot§Ieiben  h)eber  richtig  ernennen  nod^  bauernb  Iieilen.  S)iefe§  Urteit 
ttJirb  bnrd^  bie  SBorte  eine§  ©^egiotorsteS  für  §aMeiben,  be§  Dr.  @c§h)ibo:p 
in  ^arl§ruf)e,  öoll  Beftötigt.  ®r  frfireiBt^):  „Sßir  Strjte  ntüffen  einfetten 
lernen,  ha%  e§  fic^  Bei  öielfod^en  Seiben  ber  (Stintmn)er!äenge  um  mefir 
nnb  anbereS  I)anbelt,  ot§  um  (£r!ran!ungen,  bie  lofale  Eingriffe  unb 
allgemeine  33el§onbtung  öertongen,  i>a^  e§  eine  S3e:^onbtung  ber  (5timm= 
n)er!äeuge  gibt,  bie  nid^t  bie  geübte  §onb  unb  bo§  Sluge  be§  StrjteS 
erforbert,  fonbcrn  bie  nur  auf  bem  ©ebiete  ber  (Stimmbilbung  Hegt.  2Bie 
bie  (^ronifc^en  ^atarrl^e,  mand^e  bur(^  fie  bebingten  tiefer  gel^enben  SSer* 
änberungen,  toie  biete  nerböfe  SSefctinjerben  uftt).,  bie  in  bem  me^r  ober 
weniger  ausgeprägten  SSerfagen  ber  ©timme  t^ren  Öirunb  :§aben,  burd^ 
bie  ©timmbilbung  total  geseilt  merben  unb  bauernb  gel^eitt  .bleiben,  fo 
bermögen  toiv  burc^  bie  ©timmbilbung  auc^  fomttid^e  @|)red§fel)ter,  iie 
nid^t  in  anatomifi^en  SSerpItniffen  ifire  Urfad^e  l^oben,  ba§  «Stammeln, 
Sifpetn,  ©tottern  ufm.,  oft  o^ne  befonbere  SJiül^e  ju  befeitigen."  3Iud^ 
§ennig^)  fagt  über  biefen  ^un!t:  „5)lur  ein  ^auSarjt,  ber  äugteic^  aud^ 
auf  bie  ^ftege  ber  ©prec^organe  biet  gibt,  ift  ein  ridfitiger  ätatgeber;  er 
rt)irb  im  geeigneten  gaffe  aud^  ha§  f^ftematifd^e  Slnfteffen  bon  <Bpxtä)' 
Übungen  at§  geeignetes  Heilmittel  oner!ennen  unb  empfehlen.  (£in  im 
ajtunbe  gemol^n^eitSmö^ig  an  fatfc^er  ©teffe  anfc^tagenber  ©pred^atemftrom 
ober  ^efongtonftrom  !ann  nid^t  burd^  SSrennen  unb  SBeigen  auf  bie  rid^tige 
Stefonauä  l^in  eingelenkt  werben;  bieS  mu^  bietme^r  burd^  ätoedentfpred^enbe 
©pred^'(^efangs)  Übungen  gefd^el^en;  biefe  aber  werben  bie  ^efunbung 
l^erbeifül^ren.  (Sin  ^atSs  unb  ^et)t!o:pffpeäiatift,  ber  bie  Slnwenbung  bon 
©pred^übungen  grunbfö^tid^  berfd^mä^t,  ober  beffen  Dl^r  gwifd^en  „gutem 
unb  fd^tectitem"  Sprechen  fritifd^  nid^t  ^u  entf (Reiben  bermag,  entbel^rt 
mistige  §itf§mittet  jur  StuSübung  feines  SSerufeS."  Stl^ntic^  Wie  mit 
ben  ©dfiaufpietern  unb  Setirern  fte^t  eS  nun  auc^  mit  ben  Offigieren  unb 


1)  ©prad^e,  ©ttmme  unb  ©timmbitbung.    Äarlltu'^e  1898.   (S.  37 flg. 

2)  Seme  gefunb^eitSmä^tg  fprecficnl    2öie§Baben  1899.   ©.51. 
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Unteroffizieren,  ^ä)  fül^re  anä)  {)ier  tüteber  ©d^tüibo^S  ^)  S3emer!ungen 
an.  @r  fagt:  „S)er  UnterDffi§ter  unb  ber  Dffigier  werben  am  Sage  ii)xtv 
SSeförberung  gong  |3lö|lt(^  öor  genjalttge  Stufgaben  gefteüt  unb  ftnb  su 
Slnftrengnngen  i|rer  ©timmmittel  gesmungen,  ouf  bie  fie  fi^  ni^t 
ft)fteniotifc§  tiorbereiten  konnten,  in  beren  §anb^abung  fie  nicfit  unter? 
rtd^tet  unb  allmä^Iic^  auSgeöilbet  föurben,  tüte  ber  (Solbat  im  ©ebrauc^ 
feiner  ^ör|)er!räfte.  Unter  biefen  Umftänben  gel^t  bei  ben  fortgefe^ten 
Stnftrengungen  bie  (Stimme  o'^ne  ÖJnabe  gugrunbe,  ftolb  früher,  ^aih 
\pättx.  SSer  f^at  e§  nod^  ni^t  gel^ört,  tüie  bie  (Stimmen  ber  Offiziere, 
fo  marüg  unb  !rcftig  fie  fd^einen,  :|jlö|licf)  üoüftänbig  umfdilagen,  über- 
f(^na|)^enl  äöie  mand^e  ^ommonboftimme  flingt  überl^oupt  rau^,  f(^narrenb 
unb  Reifer  ober  gar  in  ber  fo  fürcfitertid^  entfteüenben,  I)ö(^ften  gifteil 
Unb  ha§  meift  fi^on  öom  Kompaniechef  aufmärtS,  einer  ßl^arge.  in 
lüelc^er  ber  Dffigier  erft  in  ta^  Sefte  SJfanneSatter  eintritt  —  unb  ba6et 
biefe  raul^e,  fd^narrenbe,  faft  Bei  jebem  Kommanbo  überfc^nai^penbe 
Stimme,  aBgefe^en  tion  ben  baburc^  öerurfad^ten  Sefc^toerben  ber  unöer? 
meiblid^en  c^ronifc^en  Katarrhe,  ©in  jüngerer  Seutnant  ift  mir  öefonberS 
im  @eböc^tni§,  beffen  (Stimme  nac^  toenigen  SDienftjal^ren  fi^on  fo  ruiniert 
toar,  bo|  fie  felbft  bei  ber  teifeften  Untertiattung  rou!^  unb  tieifer  ftang. 
SSiele  merben  tt)eniger  ben  5tnftrengungen  beim  Kommanbieren,  aU  öiel« 
melir  bem  (^enu^  öon  S3ier  unb  %abat  bie  (Sd^utb  am  fftuin  ber  (Stimme 
beimeffen.  SSon  är^ttid^er  Seite  ift  e§  jebenfattä  bi§  ouf  ben  l^eutigen 
Sag  nur  §u  oft  gef(^et)en  unb  bann  un6arm]^er§ig  im  §atfe  unb  Ütac^en 
geä^t  unb  gebrannt  Sorben  unb  bafiei  nur  be§  ßiuten  guoiel  gefd^e^en 
unb  ha§  Übet  nur  nod^  üerfd^Iimmert.  2lber  mit  Unred^tl  ©anj  o^ne 
folgen  bleibt  ja  tt)of|t  ber  ÖJenu^  öon  S3ier  unb  Xabat  nid^t;  fo  meit 
verbreitet  aber  aniii  bie  ®ett)ot)nt)eit  be§  SSter?  unb  Saba!genuffe§  l^eut-- 
§utage  in  ber  2BeIt  ift,  e§  gibt  bodEi  in  jebem  Berufe  SJlenfd^en,  bie 
beibe§  ni(^t  !ennen,  unb  gerabe  im  Dffijierftanbe  eine  gro|e  %n^a% 
öietteid^t  eben,  h)ie  mir  in  einigen  götten  gefagt  h)urbe,  toeit  fie  il^re 
Stimme  nid^t  burd^  ben  d^ronifd^en  3ftad^en!atarr]^ ,  bie  fd^einbar  unoer; 
meiblidfie  golge  jener  ©enüffe,  üerberben  njollten.  Unb  bod^  erleiben  fie 
ba§felbe  SdEiicEfatl  ®ine  ^eittong  ge^t  e§;  bann  !ommt  ba§  93ebürfni§ 
nad^  Schonung;  e§  folgen  ajlebüamente,  SSabereifen  ufm.,  halb  mä) 
fürjerer,  batb  nad^  töngerer  3eit,  aber  unauffiattfam  gel^t  e§  bem  fRuin 
entgegen.  Unb  tnie  biete  ftnb  e§,  bie  beim  Übergange  üom  Hauptmann 
gum  aJJajor  ober  balb  barauf  l^aben  ben  Slbfd^ieb  netimen  ober  ben 
Sru^3|3enbienft  üertaffen  unb  gum  SSerh)attung§bienft  übergeben  muffen, 
aber  nidf)t,  h)eit  fie  !örperlid^  öerbrau^t  ober  nid^t  befätiigt  h)aren,  fonbern 

1)  2t.  a.  D.  (S.  12  flg. 


«8ott  Dr.  2Ö.  95erg.  17 

iretl  il^re  ©ttntme  gugrunbe  gerietet  toaxl  (Sin  mir  nä'^er  fte^enber 
(Sta6§offtäter  berftc^erte  mir,  ha'^  er  regelmäßig  in  jebem  ^a^r  gur  ßeit 
ber  größten  SlrBeit  im  grü^jo'^r  an  hjoc^enknger  ^eifer!ett  nfto.  leibe, 
tebigtid^  infolge  ber  Slnftrengnng  ber  (Stimme,  nnb  biefen  @rfof)rung§fa| 
merben  mir  leiber  nur  §u  oft  Beftätigt  ftnben."  Söei  ben  ^rebigern  nnb 
anberen  ^erfonen,  bie  Berufsmäßig  biet  ju  f^rec^en  ^aBen,  liegt  bie 
@a(fie  gerabe  fo  traurig.  SBenn  nun  fc^on  beim  @|3red§en  bie  Stimme 
oft  er!ran!t  ober  gor  §ugrunbe  ge^t,  fo  ift  ha§>  no(^  in  öerme^rtem 
ajJaße  ber  ^aU  Beim  ©ingen.  SSie  Balb  finb  oft  bie  fdiönften  (Stimmen 
abgefungenl  Slber  ha§  fül^rt  un§  l^ier  ju  tt)eit,  nnb  id^  toilt  be§^al& 
nur  auf  bie  Schrift  eines  ^eröorragenben  SlrjteS^)  l^intneifen,  ber  biefen 
ßJegenftanb  eingel^enb  Be^anbelt.  Qc^  ^^^^  öen  in  nnferem  SSatertanbe 
auf  bem  ©ebiete  ber  (Stimmbilbung  l^errfd^enben  3«ft^"5)  getoiß  nic§t  gu 
fd^marä  gefc^ilbert.  2)abei  {)abe  ic^  no^  gar  nid^t  einmal  bie  ollgemein 
befannte  Xatfad^e  l^erangegogen,  baß  aud^  biete  för^erlid^e  ßeiben  bie 
Stimme  unb  ©^rad^e  fd^äbigen  !önnen.  S)al)in  gehören  j.  33.  ber  §eu* 
fi^nupfen,  c^ronifc^e  ^atarrl^e,  aud^  einzelne  fonftitutioneÖe  ^ronfi^eiten. 
SUlel^r  aU  biefe  alle  aber  fc£)äbigt  ber  ftönbige  9Jiiß6raud^  bie  ^od^mirfitigen 
(S:prec^mer!äeuge.  @§  ift  mirltic^  f)öc§ft  betrübenb,  baß  inir  trD|  unfereS 
elirticEien  Strebend  noc^  SSerboIIfommnung  auf  fo  bieten  (S^ebieten  ber 
^unft  nnb  SBiffenfc^aft  gerabe  bie  Pflege  ber  Stimme  unb  S|3rod^e  böttig 
bernad^Iäfftgen,  ba'^  toir  l^eute,  mo  un§  öffentti(^e  9flebner  alter  35eruf§5 
gloeige,  ißütinentünftter,  ©anjetrebner,  bie  §üter  unferer  9ted§t§l3f[ege  uftü., 
fo  bietSBiffengmerteS  unb  58etet)renbe§,  fo  biet  ©rl^ebenbe»  nnb  ©ntfc^eibenbeS 
ju  fagen  ^aben,  ouf  bem  (SJebiete  ber  Stimmbitbung  e§  nic^t  meiter 
gebrad^t  :^aben,  at§  unfere  SSorfatiren  in  ben  Reiten  einer  biet  tiefer 
ftetienben  ®eifte§bitbung.  Unb  moran  tiegt  taS^'^,  —  S)aran,  ba^  in  ben 
meiteften  Greifen  unferer  gebitbeten  S3eböt!erung§fd^ic^ten  teine  Xeitnal^me 
für  biefe  im  atCtägtic^en  Seben  fo  mi(^tige  Spred^funft  bor^anben  ift, 
ha'^  ba§  SSerftänbni§  für  fie  ftum^jf  ift,  unb  gtoar  beS^tb  ftumpf  ift, 
meit  unfer  Dt)r  nid^t  an  tantreineS  unb  rid^tigeS  S^red^en  gemöl^nt  ift. 
So  fettfam  ba§  au^  ftingt,  e§  ift  barum  teiber  nid^t  minber  ma^r.  Unb 
barum  ber^atten  bie  SJial^nrufe  ber  menigen,  bie  in  ber  Stimmbitbung  mit 
gied^t  eine  nationale  Stufgabe  unb  ^fCic^t  erbtiefen,  o^ne  ein  (£d§o  ju  mecfen. 

IL  Sie  (StimmBitbung  Bei  ben  %lUn  unb  im  l^eutigen  f^ranfreit^. 

3^id§t  immer  ging  man  mit  bem  ^teinob  ber  menf(^tid^en  9lebe  fo 
ad^tto§  um,  mie  mir  e§  je^t  nod^  tun.    S)ie  beiben  großen  ^utturbötfer 

1)  Traufe:  ®te  ©rlranlungen ber ©tngftimmen,  i^re Urfa(^cn  unb  SBe'^anblung. 
{^aä)  einem  Sieferat  borgetragen  auf  bem  XII.  internationalen  mebtätntf(i)en 
Ä^ongreß  ^u  Wo^Uu.)    SSerlin  1898. 
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be§  2tltertum§  ^latten  öon  altera  ^er  einen  {lofien  iöegriff  öon  ber 
SSebeutung  ber  eblen,  formöoUenbeten  fRebe  unb  @^3rac^e.  SSor  oKem 
ft)aren  e§  bie  ©ried^en,  bie  in  ber  SSerfoIgung  itireS  S5ilbung§ibeale§, 
otte  gäl^igfeiten  be§  aJJenfcfien,  bie  geiftigcn  h)ie  bie  leiBUc^en,  in 
^armonifc^er  ^urdiBilbung  ju  enttüideln,  auc^  biefe  ebte  raenfc^tid^e 
Einlage  unter  bie  Dh^ut  ber  forgfomften  Pflege  ftettten  unb  in  ifirer 
(Sntmidtung  einen  ujic^tigen  Seit  ber  (Sr^iel^ung  fallen.  @ie  folgten 
bomit  nur  bem  (^ehott  ber  SfiotU^enbigfeit,  ha  ba§  gej|)roc^ene  SSort  6ei 
ben  SSertiöItniffen  be§  altgriec^ifd^en  Se6en§  eine  öiet  pfiere  SSebeutung 
l^atte,  otä  in  unferem  Bettaltcr  be§  ^opierä  unb  ber  ®rucEerfd§tr)är§e. 
SBie  fte  burd^  gt)ntnaftifc^e  Übungen  ben  9}iu§fel6an  be§  Körpers 
uncblöffig  au^bilbeten  unb  i^n  ju  ber  ebten  @d)ön{)eit  enttt)icEeIten,  bie 
il^ren  bilbenben  Sünfttern  allein  bie  @c§ö)3fung  ifirer  ^lafttfd^en  ^ttah 
geftalten  ermöglichte,  fo  er§ogen  fie  ouc^  iene  leibliche  SIntoge  ber  «Stimme 
unb  (S^jroc^e  in  fnnftöoHer  Pflege  gu  ifirer  Iiol^en  Slufgabe,  bie  tt)ürbige 
S)otmetf(^erin  ber  ©ebanfen  nnb  @m:pfinbungen  §u  fein,  '^idjt  o^nc 
ßJrunb  ging  im  ollgemeinen  ber  Unterrid^t  beim  ^äbotriben  unb  ^itl^a* 
riften  bem  beim  ©rammotiften  borauf.  3^ac^  ben  ©tunben,  bie  ber 
liellenifcCie  Süngting  im  ßJtimnofion  bamit  sugebradEit  l^attc,  in  !i3rper; 
liefen  Übungen  aller  2lrt  fi^  eine  böHige  §errf(f|aft  über  atte  @et)nen 
unb  Tln^Mix  feinet  abgeliärleten  ^ör|3er§  gu  erringen,  lernte  er  öon 
ben  ^f)itDfo^3|en  bie  ^unft  be§  logifc^en  S)en!en§,  bie  ©iateltü,  öon  ben 
Sfl^etoren,  benen  man  ©ummen  öon  ftaunenStoerter  §ö]^e  ^%ai)lk,  bie 
®unft  be§  2lufßaue§  einer  9{ebe  unb  öon  biefen  ober  guten  (2(^auf:)DieIern 
in  f^ftemotifc^em  Unterrid^t  bie  SSe^errfc^ung  ber  flimmUc^en  ajitttel  unb 
bie  ©id^erl^eit  in  ber  Sltemfül^rung  unb  3«K9Sttte(^nif.  @rft  eine  fotd^e 
@d§ulung  boKenbete  bie  ©rgiel^ung  be§  gebilbeten  ßJriecEien  unb  mad^te 
tlin  reif  für  ein  h)ir!ung§öoIIe§  Sluftreten  im  öffentlidien  ßeben.  S)enn 
bol  SSoIf  mar  ein  ftrenger  9tic§ter;  e§  ftellte  bie  l^öd^ften  3tnforberungen 
an  bie  gorm  unb  ben  SSortrag  einer  9lebe  unb  öerfolgte,  mie  ba§ 
S3eifpiel  be§  jugcnblid^en  ®emoft^ene§  gur  Genüge  geigt,  mit  unbarms 
l^ergigem  Spotte  ben,  beffen  Drgan  nidfit  gefd^utt  unb  beffen  ©prad^e 
nic^t  eintüonbgfrei  mar.  Stuf  ber  anberen  (Seite  l^atte  aber  auc^  ber 
SReifter  be§  2ßorte§  einen  ungeheuren  ©influ^;  er  fonnte  bie  Seibens 
fi^aften  ber  ^ÜJenge  entfeffeln,  aber  aud^  bie  Stamme  ber  SSegeifterung 
auftobern  taffen,  ba'^  fie  in  ebter  öatertänbifdEier  %at  fid^  öu^erte,  fetbft 
noc^  in  ben  Reiten  ber  fortgefc^rittenen  potitifd^en  3erfc|ung,  mie  ha§ 
bie  :pf|itippifc^en  Sieben  be§  S)emoft^ene§  bemeifen.  —  S)ie  ülijmer 
maren  auc^  auf  bem  (Gebiete  ber  Stimmbitbung  bie  Sd^üter  ber  ©ried^en 
unb  entmicfetten  fie  meiter,  unb  mir  miffen  öon  Duintitian,  ha^  fie 
t)infic^ttic^   jeber   Strt   öon  9lebe  gorfd^ungen   angefteltt  ^aben,   fotool^t 
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«6er  bte  (sttntnte  fclfift,  al§  oud^  über  bie  SJüttel,  fie  gu  ^efien,  511 
flärfen  unb  gefc^metbtg  p  ntoc^en.  Sie  römtfd^en  Sfil^etoren,  ber  je^t 
getoö^ttlid^  (S^ornificiug  genannte  auctor  ad  Herennium,  ©icero,  Ontn« 
titian  unb  gortunaticn  unb  bie  griec^ifc^en  fR^etoren  ber  fo:(3f)iftifd^en 
Sdt  l^ielten  alle  feft  cn  ben  fünf  Steilen  ber  S^tebe:  inventio  (ev^eaig), 
dispositio  (td^ig  ober  olKovo(ita),  elocutio  (ks^tg)^  memoria  (j^vri^vi) 
unb  actio,  fpäter  öorh)iegenb  pronuntiatio  (yn6%qt6bg)  genannt.  §ter 
l^anbelt  e§  fic§  nur  um  ben  SSortrag,  bie  actio.  (Sie  ift  öerl^ältniSmä^tg 
fpöt,  b.  1^.  feit  ben  ^txitn  ber  ©toüer,  bon  ber  S^ed^ni!  Berüdfid^tigt 
ttjorben,  unb  e§  fel^tt  an  eingel^enben  SlnSfü^rungen^)  über  fie.  Sie 
umfo^te  neben  bem  eigentlichen  rebnerifd^en  S5ortrog  au(f|  \ia^  (bebtet 
ber  (SJebärben,  bie  anfänglich,  fomeit  man  barunter  SSetoegungen  ber 
^anb  unb  be§  ^ör|)er§  im  öerftel^en  l^at,  beim  SSortrage  über!^au;pt  nid^t 
vAlvS)  getüefen  ju  fein  f(^einen.  SIber  in  ber  SSIütegeit  ber  rebnerifc^en 
Sunft  lourben  namentlich  für  W  ^anbbetoegungen  je  nad^  ben  Steilen 
ber  9ftebe  bie  genauften  SSorfc^riften  unb  2Sin!e  gegeben.^)  „OuintilianS 
Slnbeutungen  laffen  un§  ernennen,  bi§  §u  ireld^em  @rabe  bie  Sitten  öon 
bem  SSetDU^tfein  burd^brungen  toaren,  hOi^  bie  $8erebfam!eit  eine  ^unft, 
ber  atebner  ein  ^ünftler,  eine  gute  9lebe  ein  ^unfttoer!  fei,  unb  jeigen, 
bo^  e§  aU  foId^e§  öon  un§  muffe  betrad^tet  merben.  S)ie  3:;^eorie  ber 
S5erebfam!eit  ber  Sitten  unb  bie  :praftifd^e  ^Betätigung  berfetben  ift  e§ 
benn  aud^  foft  aKein,  meldte  aud^  bie  (S^egner  ber  2lltertum§ftubien  nod^ 
gelten  laffen.  Unb  gar  mand^e,  toelc^e  in  fein  aufgearbeiteten  9^eben 
unb  Slbl^anblungen  ben  SBert  ber  griec^ifd^en  unb  römifd^en  öiteratur 
be!äm:})fen,  liaben  i^re  SGßaffen  betonet  ober  unbettJu^t  gerabe  ber  alten 
IRl^etori!  entlel^nt  unb  fönnen  fie  nid^t  entbel^ren.  SJiöge  ba!^er  toenigftenS 
biefer  2i^t\^  ber  ölten  ÖJeifteSbilbung  bie  alten  f^reunbe  erl^alten  unb 
neue  getoinnen."^)  S)ie  l^ol^e  SBic^tigfeit,  bie  ber  actio  beigelegt  tourbe, 
fül^rte  fogar  jur  Erteilung  eine§  eigenen  Unterrichte  auf  biefem  Öiebiete, 
ber  fogenannten  cpavaGuLa.  (Sin  q)cova6%6g  toar  ein  Seigrer,  ber  mie 
ettna  ©trafofc^,  ber  „SSortragSmeifter"  Saube§  in  SSien,  al§  @timm= 
meifter  eine  SO^iittelfteüung  smifc^en  Xon!ünftler  unb  Slrgt  einnahm  unb 

1)  aSergt.  ettoa  nur  Cornific.  III.  c.  11  flg.;  Quintü.  XI,  3 flg.;  Cic.  Orat. 
17,  55:  est  actio  quasi  corporis  quaedam  eloquentia,  cum  constet  e  voce 
atque  motu;  vocis  mutationes  totidem  quot  animorum,  qui  maxime  voce 
commoventur.  SSergl.  aud^  Cic.  de  orat.  111,56,  213.  —  Aristot.  Rhet.  111,1. 
Kai  Sgtiv  cpvGECog  rb  vnoTiQitixov  slvai  ■nal  ats%v6tSQOV. 

2)  (Sdion  6;:^t^ft;|3^o§  teilt  bie  vtcov.qigis  ein  in  •nd^r]  (tdösie)  rf}s  gpcov^s 
unb  Gxruhttxa  tov  ßmiiarog  xov  xb  ■^Qoemnov  ^ccl  rwv  %stQwv.  (Plut.  de  Stoic. 
rep.  28.) 

3)  9{u§  aSoIfmann:  3t:^etoxi!.  (^anbbud)  ber  Hafftfc^en  2«tcttuw§tüiffen= 
fc^aftcn  tion  ^mn  ti.  aJiüKer.    H.  «Bb.,  3.  Slbteilung.   mmä^en  1901.) 
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bic  5lufga6e  ^atte,  bte  @ttmntit)er!äeuge  feiner  ©c^üIer  in  ber  gel^örigen 
©tör!c  be§  ^onS  gu  üben  unb  bofür  biätetifc^en  9tQt  unb  |)ilf§tntttet  5U 
gefien.  ItBeroK,  ]^ouptfäc£)üc|  Bei  bem  SSorttoge  fdiiüerer  unb  S^odibrud 
erforbernber  ©teilen,  befonb  fic^  ber  cpcovccßKog  bem  Siebner  §ur  Seite, 
um  nötigenfalls  fogteii^  Ston  unb  %att  an^ugeBen.  ®r  Bebiente  fid^ 
babei  eines  befonberen  mufüalif d^en  S;Dnn)er!äeuge§  {xovccqiov,  fistula), 
um  bie  ^longfärBung  ansugeBen,  äf)nH(^  mie  ber  Souffleur  (vnEQßoXevg, 
monitor),  ber  bie  SeKamotion  be§  «Sd^ouf^ielerg  aU  9Jinfi!meifter  ober  Xon? 
angeber  regelte.^)  infolge  biefer  forgfättigen  unb  eingefienben  ©d^ulung 
ber  Stimme  —  e§  gafi  anä)  rt)etorifd^e  Schuten,  an  benen  tiom  Staate 
ongefteHte  Sefirer  unterrichteten  — ,  toav  jeber  junge  Stomer  öon  $ßitbung 
in  ber  Sage,  öffentlich  erfolgreich  ju  fprerfien,  otjue  bo^  er  feiner  9iebe 
burd^  ajJanget  an  $ßerftänblic§!eit,  ^eiferfeit  ober  munbartticEie  93ei= 
mifd)ung  fc^abete.  ^eber  mofileräogene  9tömer  mar  eben  ein  gelernter 
Sprerfier.  ®ie  nneräogene  Stimme  unb  bie  nngefc^ulte  S^rac^e  überlief 
man  ben  nieberen  Stäuben  unb  ben  meift  ungebitbeteu  Süaben.  Sluc^ 
ha§  meiblid^e  (S5ef(f)Ied)t  ftrebte  nad^  formt) oKenbeter  9iebe.  @§  ift 
be!annt,  ha"^  St)fi!te§,  einft  ein  SSie{)!^änbter ,  feine  rebnerifrfie  2lu§bilbung 
ber  S(f|)afia  berbanüe,  unb  ^oraj  nennt  feine  Salage  uid^t  nur  dulce 
ridentem,  fonbern  bejeic^nenbermeife  aud^  dulce  loquentem. 

Seiber  blieb  e§  nic^t  fo.  S«  ^^tn  äJio^e,  mie  mit  ber  ^jolitif^en 
greil^eit  bie  Söebeutung  ber  öffentlichen  9iebe  fd^monb,  lie^  au^  ber 
(gifer  für  bie  ^fCege  unb  Silbung  ber  Stimme  nac^.  3lu(^  bie  ^unft 
ber  fc^önen  Siebe  teilte  in  ben  raul^eren  3^^t^«  ^o§  So§  ber  anberen 


1)  SSergl  Quintil.  1,10,27:  Age,  non  habebit  in  prünis  curam  vocis 
orator?  quid  tarn  nmsices  proprium?  sed  ne  haec  quidem  praesumenda 
pars  est:  uno  interim  contenti  simus  exemplo  C.  GraccM,  praecipui  suorum 
temporum  oratoris,  cui  contionanti  consistens  post  eum  musicus  fistula, 
quam  rovägiov  vocant,  modos,  quibus  deberet  intendi,  monstrabat.  haec  ei 
cura  inter  turbidissimas  actiones  vel  terrenti  optimates  vel  iam  timenti  fuit. 
—  Quintil.  XI,  3, 19:  Augentur  autem  sicut  omnia  ita  vocis  quoque  bona 
cura,  neglegentia  minuuntur.  sed  cura  non  eadem  oratoribus  quae  phonascis 
convenit,  tamen  multa  sunt  utriusque  communia,  firmitas  corporis,  ne  ad 
spadonum  et  mulierum  et  aegrorum  exilitatem  vox  nostra  tenuetui-,  quod 
ambulatio,  unctio,  veneris  abstinentia,  facilis  ciborum  digestio,  id  est 
frugalitas  praestat  .  .  .  sed  ut  communiter  et  plionascis  et  oratoribus  ne- 
cessaria  est  exercitatio,  qua  omnia  convalescunt,  ita  curae  non  idem  genus 
est.  —  Suet.  Aug.  84 :  (Octavianus)  pronuntiabat  dulci  et  proprio  quodam 
oris  sono  dabatque  assidue  phonasco  operam.  —  Suet.  Nero  25:  Ac  post 
haec  tantum  afuit  a  remittendo  laxandoque  studio,  ut  conservandae  vocis 
gratia  neque  milites  unquam,  nisi  absens,  aut  alio  verba  pronuntiante 
appellarit  neque  quidqaam  serio  iocove  egerit,  nisi  adstante  phonasco,  qui 
moneret,  parceret  arteriis,  ac  sudarium  ad  os  applicaret. 
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fünfte;  fie  entortete  «tib  öerfiel.  Unter  bem  SBaffenlärm,  üon  bem  bie 
ontife  ^ulturtoett  in  bem  ^a^rl^unbert  ber  großen  Söanberungen  lütber; 
l^allte,  üerftuntmte  auä)  ba^  Ie|te,  ba§  üon  ii)x  übrig  tüar.  iluä)  al§ 
öiele  Sal^r^unberte  f^äter  bie  ritterliche  Sid^tung  be§  äRittelalterS  auf; 
blül^tc,  l^atte  fie  nid^t  bie  SSegteiterfd^einung  einer  Junftmä^igen  ^ftege 
ber  Stimme  unb  ©^roc^e.  ^^^or  lönnte  ber  SluSbrud  „Sagen",  ber 
l^äufig  üon  ber  !ünftterifc^en  2;ätig!eit  ber  mittetaüerlid^en  S)id§ter  geöraud^t 
h)irb,  §u  ber  2lnna:^me  fitl^ren,  ha^  er  fid^  auf  eine  funftüolle  §anb* 
l^oBung  ber  Stimme  unb  S^rad^e  Bejie^e.  Slber  biefe  Slnna^me  ift  al§ 
irrig  aBjutüeifen.  ^n  ber  formelhaften,  ie|t  tüol^I  nod^  geörau^ten,  aber 
nid^t  mel^r  öerftanbenen  Sßenbung  „Singen  unb  Sagen"  fte^t  ha^ 
„Sagen"  immer  im  ©egenfa^e  §um  „Singen"  unb  Beseic^net  nac^ 
SSitmar^)  nid^tg  anbereS  aU  S)id£)ten,  ha^  ein  Se^ntüort  bon  bem  loteinifc^en 
dictare  ift  unb  ha^  ftilte  Sinnen  unb  Sd^reiöen  be§  einzelnen,  bo§ 
bemühte,  !unftmä§ige  (Srääl^Ien  Besetd^net.  (£6enfomenig  mie  bie  mittet= 
olterüd^e  ©id^tung  fiat  bie  l^umaniftifd^e  ®elei)rtenfc^ute  ber  9tenaiffance, 
öon  ber  fid^  hoä)  am  erften  eine  SBieber6eIe6ung  ber  antuen  Stimm* 
unb  S:(3rad^:|)f[ege  f)ättt  ernjarten  laffen,  ben  ^Begriff  einer  praltifdE)* 
:p^onetif(^en  Schulung  gelaunt.  S)a§  Silbunggibeal  ber  9?enaiffance,  öon 
bem  \iä)  bog  moberne  glürflid^ermeife  fel^r  unterfd^eibet,  mar  burd^ouS 
einfeitig  ouf  bo§  (Srommotifd^^Stiliftifd^e  gerirfitet,  fo  bo^  ber  @eban!en^ 
unb  ©efü^töinl^olt  ber  gelefenen  unb  6e|onbeItcn  antuen  Siteroturmerfe 
ot§  oöHig  nebenföc^Iid^  !aum  beod^tet  marb.  So  ift  olfo  bei  un§,  bi§ 
in  bie  ©egenmort  l^inein,  bie  !unftmö^ige  Silbung  ber  Spred^ftimme 
etmo§  UnbefonnteS,  iebenfoüä  Ungeübte^  geblieben,  ©oäu  ^t  oud^  bie 
fonft  fo  fegen§rei(^e  (Srfinbung  ber  SSud^brucfer!unft  beigetragen.  Sie  tiot 
un§  ju  bem  ftummen  Sefen  gebrod^t  unb  boburd^  bie  lebenbige  unb 
natürliche  SSermitttung  ber  9fiebe  öon  SJJunb  ju  D^x  fd^mer  beeintröd^tigt. 
Sie  Sßörter  unferer  Sprod^e  finb  un§  gu  lieben,  öertrouten  SSilbern 
geloorben,  unb  mir  loben  un§  fo  fefir  an  fie  gemö^nt,  bo^  ha§>  3tuge 
fojufogen  bem  £)^x  feine  gunÜion  abgenommen  ^at  unb  unfere  ©n* 
bilbungSfroft  mel^r  burd^  bfl§  Singe  al§  burd^  bog  D'i)X  befrud^tet  mirb. 
Unferem  SSoIf§d^ara!ter  gemö^,  ber  äufotge  feiner  9itd^tung  auf  ha§ 
Snnerlid^e  oft  auf  Soften  be§  ^nf)alt^  bie  gorm  öerna^Iöffigt,  |obcn 
mir  feine  S^eilnotime  für  bie  ^unft  formöoHenbeten  S:pred^en§  empfunben, 
unb  Sd§erer§  SSort^):  „S)ie  Seutfd^en  fd^ä|en  öon  altera  fier  ben  ^u^alt 
mefir  aU  bie  gorm,  ba§  innere  2eben  mel^r  aU  bie  (Srfd^einung. 
(Srfd^einung    gitt    iiinen    ottäuoft    für    Sd^ein,    unb    fie  motten  nid^t 


1)  ®ej^id)te  ber  beutfcfien  «WationaHtteratur,  1894,  ©.  19. 

2)  S«  feitier  SRebe  ouf  ©etbet  ©.  10. 
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ben  Schein,  fonbern  bte  SBol^r^eit"  —  gibt  bcn  ÖJrunb  on,  toarum 
bem  fo  ift.  Sluc^  SamortineS  SluSf^rud^  ^) ,  bie  beutfc^c  (S^jrodie  fei 
fattig  toie  ein  ^önigSmontel,  unb  tief  öerfenfe  fid^  barin  ber  @eban!e, 
gel^ört  ^itv^tx. 

5tnbcr§  geortet  ift  bte  SSeronlogung  ber  romonifd^en  SSöüer,  6efonber§ 
ber  granjofen.  ^^r  feiner  ouSgebilbeter  gormenfinn  l§at  fie  oud^  ju 
forgfältiger  ^^f(ege  be§  f^rad^Iid^en  5tu§brucE§  geführt,  tiefer  gornien= 
finn  unb  \>a§  gro^e  (SJefdEiidf  für  üBerftd^tlid^e,  Köre  5lnorbnung  treten 
f(^orf  in  i^rer  ©proi^e  t)erüor.  @c^on  SSoItoire^)  weift  borouf  l^in  mit 
ben  SBorten:  „Chaque  langue  a  son  genie;  le  genie  de  notre  langue 
est  la  clarte  et  l'elegance",  unb  e§  ift  befottut,  tvk  Iebf)oft  bie  SSortiebe 
ber  gtongofen  für  porfenbe  (35egenfä^e,  lui^ige  unb  geiftrei(^e  SBenbungen 
unb  @innf:pi|en,  n)ie  gro§  i^re  ©orgfolt  in  ber  Stntüenbung  be§  rebnerifdien 
©d^mudeS  unb  in  ber  2tu§tt)of)I  be§  poffenben  Slu§brucE§  ift.  S)arutn 
ift  ba§  SBort  SubtoigS  XVIII.  fo  be^eic^nenb^) :  „II  faut  savoir  la 
grammaire  et  connaitre  les  synonymes,  lorsqu'on  veut  etre  Eoi  de 
France,"  S)iefe  f|)rod§ted^nifc^e  SSeronlogung  ber  gronsofen  h)irb  nun 
burd^  eine  f|)recf)ted^nifc^e  ergänzt,  bie  fie  betonet  unb  unbelüu^t  on  ber 
SSereblung  ber  Slu§f:pro^e  unb  be§  SSortrogS  orbeiten  lö^t,  unbeh)u|t, 
weit  fie  üermöge  il^reS  ftörfer  enttoicEeften  Sflotionolgefü^lg  itire  (S^rod^e 
fetir  lieben  unb  ftotg  ouf  bie  ©d^ön^eit  ber  5lu§f^3rod^e  finb,  betonet, 
tüeil  fie  pr  ^ftege  ber  (Stimme  unb  ©^rod^e  notionole  unb  ^ritiote 
©inrid^tungen  getroffen  l^oben.  S)er  äRittetpunft  biefer  S3eftrebungen  ift 
notürlid^  ^ori§.  SDie  ^orifer  5lu§fprod§e  gilt  aU  bo§  SKufter;  fie  ift 
gefe^geberifc^.  Qfire  SBol^rung  unb  Wege  ift  Slufgobe  ber  Academie 
fran^aise;  im  Següou  Werben  oHe  f^roc^Iid^en  9^eubilbungen  unb  Sßonbs 
lungen  forgfom  gefommeÜ.  ^n  ben  befferen  @r§ie^ung§onftoIten  unb 
(Sd^ulen  finben  rl^etorifd^e  Surfe  ftott,  unb  im  Conservatoire  wirb  ber 
ongel^enbe  ©d^oufpieler  nid^t  nur  für  feine  fRoUen  gebrittt,  fonbern  er 
mu^  in  met:^obifd^em  Unterricht  bie  rid^tige  unb  funftüolle  SSerWenbung 
feiner  ftimmlid^en  SRittel  erlernen,  bie  bei  un§  nur  gering  bewertet  wirb, 
ober  gonj  bem  outobibo!tifd^en  ©tubium  überloffen  bleibt,  ©nblid^  gibt 
e§  öom  ©toote  ongefteKte  unb  befotbete  Se^rer  de  l'art  rhetorique,  bie 
unentgeltlich  oHgemeinöerftönblicEie  SSortefungen  polten,  on  benen  fid§ 
jebermonn  bitben  !onn.  ©o  l^oben  \xä)  bie  grongofen  feit  ben  2;ogen 
S8offuet§  unb  33ourboloue§  unb  befonberS  feit  ber  großen  Steüotution, 
bie    bem    gefprocEienen    Sßorte    im    öffentlichen    Seben    eine    gefteigerte 

1)  93ei  §e^:  ©eift  unb  35?ejen  ber  beutjd^en  Spxaä^e,  @.  22,  unb  Bei  §eu§ner: 
Unjere  9!Jiutterfprad)e ,  @.  12. 

2)  3m  |)^t^ojo^)f|ijd)en  SBörtetBud^  unter  langue. 

3)  58ei  5lbel:  ©pradjttjiffenf^aftlid^e  9I6i)anbIuttgen ,  (5.  218.    2txpm  1885, 
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S3ebeutung  öcrltel^,  am  getreuften  bem  SSorgange  ber  Sttten  atigefd^toffen. 
21Cber  an^  in  ©nglcmb  uub  Slmerüa  ift  man  Umix^t,  bie  JunftöoHe  3lebe 
§u  pflegen,  bort  allerbing§  bortüiegenb  für  bie  B^fede  be§  politifc^en  SebenS. 
SSenn  anbere  SSöIfer,  befonber§  unferc  hjeftlic!^en  ^aä)haxn  haä 
üermögen,  foKte  man  fid)  nic^t  aud^  enblid^  in  S)eutf(^Ianb  barüfeer  !tor 
tücrben,  ba§  e§  fic^  Bei  ber  !unftma|igen  ^ftege  ber  Stimme  nnb  (S^irad^e 
nm  ein  nationale^  Heiligtum  tianbelt,  bo§  ^ier  eine  nationale  Slufgaöe 
noc^  p  löfen,  eine  nationale  ^flid^t  nod^  gu  erfüllen  ift?  (Sottte  cS 
nic^t  aud^  6ei  nn§  enblid^  bol^in  !ommen,  ba|  mir  für  ha§i  SBort  ber 
lebenbigen  gefl^rod^enen  9tebe  forgen,  ha^  mir  bie  ^tuft,  hit  nod^  l^ente 
gmifd^en  „©^^rad^e  «nb  Spred^en"  Hegt,  anSfüHen?  ®ie  feit  etma  fed^jig 
Sauren  aU  SSiffenfc^aft  beftel^enbe  ^^onetü^  ^at  ^i^  p^^fi!otifd§= 
:|3:^t)fioIogifc^e  @tttfte§ung  ber  (S)pxaü)lauk  nnb  il^rc  ^Iaffift§iernng  nad^  Drt 
unb  2lrt  il^reS  (gntfte:^en§  innerl^alb  be§  Sprad^organi§mu§  feftgeftettt. 
SDie  merttiotten  ©rgefiniffe  biefer  SSiffenfc^oft  l^aben  bie  Singniften  für 
bie  ©tifteme  i|rer  tiergleid^enben  Santle^re  öertüertet.  Sßun  ift  e§  enblid^ 
an  ber  3eit,  ha^  ciuä)  ber  5tftf)eti!er  unter  ben  ^l^onetüern  p  SSorte 
fommt,  für  ben  bie  Sprad^miffenfd^aft  ^ur  <Sprec§!unft  mirb,  meit  er 
bie  ^'^oneti!  an^  ben  ?5effetn  ber  em|)irifd^en  Stnfd^auung  löft  unb  fie 
nad^  bem  Sßo^ÜIange  be§  ©pred^enS  auf  pl^^fiologifd^er  65runbIoge  6e= 
urteilt.  S)ie  bergeftalt  :praftifd^  gen)orbene  ^^onetif  foUte  and)  bei  un§ 
nun  enblid^  i^rer  t^eoretifd^en  6(^mefter  pr  (Seite  treten  unb  bie  lünft* 
lerifc^en  @efe^e  ber  eblen  Spraye  pr  ÖJettung  Bringen. 

III.  ^aS  SaScfctt  ber  ©timmBabung. 

Slöer  morin  Befielet  benn  nun  biefe  fo  oft  genannte  pra!tifd§e 
^pi^oneti!  ober  ©timmBitbung?  3«^  Söeantmortung  biefer  g^oge  gel^ört 
e§,  bo^  jubor  bie  anbere  S^age  erörtert  mirb,  mie  bie  Stimme  unb 
©prad^e  entftet)t.  tiefer  pl^tifiologifd^e  SSorgang  ift  ^mar  fd^on  oben  furj 
berührt  morben,  beborf  aber  l^ier  einer  einge|enberen  ^arfteffung,  mei( 
bie  Kenntnis  ber  med^anifd^en  ißorgänge  bei  ber  Stimmergeugung  jum 
SSerftänbni§  einer  öernünftigen  ©timmpffege  nötig  ift.  ^ie  ©timmtoer!; 
jeuge  !önnen  il^re  2;citig!eit  nur  entfatten,  menn  bie  SttmungSöorrid^tung 
orbeitet,  benn  bie  Suft,  bie  mir  pm  Qmät  ber  SSefriebigung  unfere§ 
5ltmung§bebürfniffe§  in  ben  S3ruft!orb  einjiel^en,  mirb  beim  5(u§atmen 
§ur  95itbung  ber  ©timme  tiertoenbet.  S)a§  ©tnatmen  gefd^ie^t  boburd^, 
ba^  bie  SSruft  ertüeitert  mirb,  bo§  Slugotmen  finbet  ftatt,  menn  bie  SSruft 
mieber  p  i|rem  urf:prüngtid§en  Umfang  gurüdEfinft.    ©el^r  anfd^aulid^  ift 


1)  Siteraturnac^tüetje  entl^ält  bie  Keine  Sdirtft  öon  §enmg:  Seme  gefunb= 
'^eitgmäfeig  f^jredEienl    SBielBaben  1899. 
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ber  oft  angefteüte  SSergtetc^  ber  Seiftung  itttferer  ©timmtüer^äeuge  mit 
ber  ber  Drgetpfetfe.  ®te  S3ruft  tft  fopfagen  ber  SSIafeBalg,  mittels 
beffen  bte  Suft  burcf)  bie  SBege  ber  9lofe,  be§  ©ditunbei,  be§  ^ePopfeS 
unb  ber  Suftröfire  in  bie  Sungen  eittgefaugt  toirb.  äöirb  bie  Sitft  tüieber 
auggefto^en  unb  ftrei^t  fie  burd^  ben  ^ef)I!o^f,  fo  finb  tüir  imftanbe, 
bitrd)  tüiHfürüc^e  SSetoegungen  unfere  ©timmfiänber  gnm  S^önen  5x1  bringen. 
S)ie  ©timmBänber  laffen  \xä)  mit  ben  fc^tüingenben  B^i^gcn  ber  Drgel; 
:|3feifen  üergteicEien.  S)ie  erzeugten  ^longtüeEen  burc^ftreic^en  ohtx1)atb 
ber  (Stimmbänber  htn  ©c^Iunb  unb  jie^en  burc^  bie  ajiunböffnung  l§inau§. 
SSöl^renb  biefe§  SSorgangeS  machen  S^^Q^  unb  Sip|)en  bie  jtoedentf^red^enben 
S3eh)egungen,  bie  bie  (Stimme  gur  <Bpxa<ijt  bilben.  ©c^Iunb,  SJtunb  unb 
Sfiofe  loffen  ficf)  mit  bem  2lnfo|rot)r  ber  Drgel|)feife  Dergleichen  unb  bitben 
ben  9lefononäraum  für  bie  ©timme.  gür  biefen  Qtotd  finb  biefe 
§öf)Iungen,  mie  §eIm^oI^  nodigetoiefen  ^at,  mit  ©igenüängen  auSgeftattet, 
bie  bie  au§  bem  ^e^Mo^f  fommenben  Mangmaffen  tierftörfen.  Sfl  t)ie 
3flefDnonj  in  biefen  2lnfa|l^ö§ten  beeintröc^tigt,  toie  5. 33.  beim  ©d^nup? 
fen  infolge  be§  3«f(^tüetten§  ber  5Rofengänge,  fo  toirb  bie  (Stimme  eigen- 
tümlich matt  unb  bum:pf.  SBotten  toir  unfere  (Stimme  ertönen  loffen,  fo 
mu^  äunäc^ft  ba§  §irn  tätig  fein.  @§  ift  ba§  ©^rac^^entrum.  SSon 
^ier  an§  toirb  ber  S3efet)I  pr  Stimmerjeugung  mittetö  ber  motorifc^en 
9^crOenbol§nen  ber  SJiuSfuIatur  ber  SttmungStoerfäeuge  mitgeteilt.  ?5erner 
erlialten  bie  3JJu§feIn  beB  ^el^I!o|3fe§  ben  SSefel)!,  bie  (Stimmbänber  gu 
f|)onnen  unb  fo  gur  Sionerjeugung  föiiig  gu  machen.  2)orauf  toirb  ber 
S5efe|t  on  bie  Tlu^Mn  be§  (Sd^tunbeS,  ber  S^^Q^  unb  ber  Sippen 
toeitergegeben,  bomit  fie  bie  jtoedmä^igen  SSetregungen  moc^en  f ollen, 
burc^  bie  bie  SSilbung  ber  Xöne  unb  ©prod^Iaute  betoirft  toirb.  (Sott 
bie  (Stimme  rein  unb  tobeltoS  erfc^otten,  fo  muffen  natürlich  atte  bie  gu 
biefer  oertoidEelten  3lr6eit§Ieiftung  in  2;ätig!eit  gefegten  Stimmtoerfgeuge 
unb  beren  ^eite  gefunb  fein.  Sft  ein§  t)on  i^nen  ha§  nic^t,  fo  wirb 
bie  Stimme  gefd^öbigt  ober  gar  üernitfitet.  S)ie  @r|attung  ber  ©timms 
tnerfgeuge  in  gefunbem  3«ftcinbe  ift  nun  eben  bie  golge  ber  (Stimmbilbung. 
Sflur  fie  ermöglid;t  e§  un§,  bie  falfd^en  Söalinen  ber  Stimmführung  gu 
t)erIoffen  unb  bie  rii^tigen  gu  befc^reiten,  unfer  D^r  gu  fd^uten  unb 
onberen  bie  al§  rid^tig  erfannten  SSege  gu  meifen.  @ie  ift  nad^ 
Dr.  (Sd^tüibo|3§  2Iu§fü]^rungen^)  „bie  praüifd^e  Übung  ber  Stimme  unb 
Sprad^e  ouf  ®runb  ber  burd^  p^t)fiotogifc^e  unb  pl^tifüolifd^e  gorfd^ung 
gefunbenen  Öiefe^e,  bie  Übung  unb  ^Betätigung  ber  für  bie  einzelnen 
Saute  nötigen  SJiuSlelbetoegungen,  eine  forgfältige  SSilbung  ber  Saute, 
fd^örfere  unb  beftimmterc  Slrtüulierung  unb  bie  Übung,  mit  feinen  SJiittctn 

1)  21.  a.  D.  ©.  22. 
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^an^uf)aikn,  ha§  3tgen§,  hm  Suftftrom,  richtig  unb  int  rechten  S;em:po  gu 
leiten,  ol^ne  Stnflrengung,  olEine  ©rmübung,  o^ne  alfo  ben  ©timmtüer!* 
geugen  fc^oben  §u  !önnen,  jugleid^  mit  ber  Befonberen  Pflege  be§  natür* 
liefen  SSo^I!Ionge§  ber  Stimme  «nb  ber  toHflänbigen  S)ioIe!ttofig!eit  ber 
(S^rad^e,  fo  ha'^  man  \iä)  öon  ollem  9le(^enjc^oft  gibt  unb  nic§t§  unbetüu^t 
tut."  S)a  ber  Unterricht  in  ber  Stimmbilbung  fi(^  o6er  auSfd^tie^Iid^ 
an  ta^  ß^e'^ör  tüenbet  unb  im  S5eif|3iel  be§  ße^rerS  unb  SJlad^a^mung 
burc^  ben  ©d^üler  befielet,  toobei  iä)  |ier  üon  ber  me^r  unterftü|enben 
2;ätig!eit  be§  2lnge§  obfe^e,  ift  e§  fefir  fd^toer,  bie  äRet^obe  tiax  unb 
allgemein  öerftänblid^  gu  fc^ilbern. 

Bunäd^ft  Bebarf  bie  Sttemfü^rung  großer  2lufmerffam!eit,  benn  bie 
meiften  SJ^enfc^en  öerlüenben  ben  ^ur  (Sr§eugung  be§  Xone§  nötigen 
Suftftrom  in  einer  ööllig  bem  ^ufall  überlaffenen  unb  bof)er  ganj  un? 
richtigen  2lrt.  S)a§  !onn  man  oud^  bei  ben  im  allgemeinen  ja  teiber 
ungefc^ulten  SSerufSrebnern  bemerfen.^)  „©ein  SBunber,  ha'^",  toie 
Dr.  ©afemann^)  auSfül^rt,  „bei  ber  SSernaifiläffigung  berfelben  (ber 
Sltemfüfirung)  auc^  bie  9iebe!unft  öerarmt  ift.  Ttan  gibt  fic^  bem  Sßolin 
^in,  ta^  ber  getoö^nlid^e  3ltmung§tiorgang,  tneld^er  aU  ein  ber  Unter; 
^oltung  ber  Sebenl^rogeffe  bienenber  automatifc^  ift,  für  bie  öffentlid^e 
9?ebe  genüge.  Sebo^  mu^  öon  öornl^erein  ber  irrtümlid^en  Sluffaffung 
öorgebeugt  toerben,  aU  oh  t§  Bei  biefer  f^jejiellen  SttmungSform  nur 
barouf  anfommc,  eine  möglid^ft  gro^e  Suftmenge  in  ben  ßungen  aufs 
äuf|)eid^ern,  um,  unterftü|t  öon  berfelBen,  mit  ungeheurer  S8e|emenä  bie 
(StimmBänber  in  SSeloegung  gu  fe|en,  tooxanä  bie  @ett)o^n]^eit  ju  fd^reien, 
onftctt  gu  reben  unb  bie  canina  eloquentia  be§  Quintilian  ^)  refuttieren 
tüürben.  SBorauf  e§  Iiierbei  anfommt,  ift  fofgenbeS.  SBenn  ein  fRebner 
bie  Slu§atmung§;|)!^afe  bem  Umfang  feiner  gerieben  nid^t  forgfättigft  ouäu^ 
pa'\\tn  gelernt  :§at,  fo  ift  er  entU)eber  ge^tüungen,  biefelBen,  um  neuen 
Sltem  5U  fc^ö^fen,  in  finntoibriger  SSeife  p  unterBred^en,  ober  er  üer* 
lüenbet,  toaS  bie  3flegel  ift,  um  biefem  unfc^önen  geinter  ^u  entgelten, 
einen  SWefiraufioanb  üon  ©e^I!o:pfmu§!eIarBeit,  toelc^er  ÜBeranftrengung 
unb  quälenbe  (Sdfitöäd^esuftänbe  ber  @timmBanbmu§!eI(^en  nottüenbigertoeife 
nac^  fic§  giel^t.  hingegen  Bebingt  bie  in  i^rer  Xotaütät  at§  (£inatmung§* 
unb  2lu§atmung§o!t  fouöerän  Be^errf d^te  Sltmung  eine  freie,  lockere 
|)altung  be§  |)alfe§,  tooburd^  eine  !ram|)f^afte  Spannung  ber  äußeren 


1)  ©arnoult:  Hygiene  et  maladies  du  chanteur  et  de  l'orateur  1896 
@.167  jagt:  Et  quant  aiix  orateurs,  ils  n'ont  generalement  aucun  souci  de 
ce  qui  concerne  leur  respiration. 

2)  ®{e  @r!ranlungen  ber  @pied)fttmme,  tf)re  Urfadien  unb  93e:^anblung  ujiti., 
2)anaig  1899,  ©.18  flg. 

3)  Quintil.Xn,  9,9:  Ea  est  enim  prorsus  canina,  ut  ait  Appius,  eloquentia. 
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|)atltttu§fein  unb  baburc^  ein  „S)rü(fen"  auf  ben  ®et)tfopf  öermieben 
tüirb;  fte  bebingt  femer  automatif^  ein  normatc§  3Ra§  ber  ©^annung 
ber  @timmi)änber,  tt)elc|el  bie  un!ontrottierte  Atmung  fo  pufig  in  un= 
^^gienifcfier  SBeife  gu  n6erfd)reiten  geflattet.  2lu§  biefem  ©runbe  ^at  ber 
auf  fein  SSot)Iergef)en  unb  bie  öft^etifc^e  SBirlung  gugleic^  Bebac^te  Stebner 
feine  Wix^t  gu  fc^euen,  bie  ri(f)tige  Sltemfü^rung  gu  erlernen,  genau 
lüie  ber  (Sänger,  ^ie  (SdC)tt)ierig!eiten  muffen  mit  Sftu^e  üBermunben 
unb  alle  nötige  3eit  baju  aufgen)enbet  hjerben."  ®er  Suftftrom  fott 
alfo  oline  jebeS  ^reffen  ober  fto^ttieife  !^erou§ge6ra(^te§  ©rüden  ou§  ber 
Sunge  burc^  ben  ^e^t!o|)f  unb  bie  ajiunböffnung  jiel^en  unb  auf  feinem 
SBege  bie  (Stimmfiänber  in  ©c^Ujingung  tierfe|en.  <Bo  richtig  unb  not* 
menbig  e§  nun  auc^  ift,  fofiotb  man  nic|t  fprid^t,  tief  gu  atmen,  fo 
toenig  gitt  ha^  für  ta§i  3ttmen  UJöfirenb  be§  ©pred^enä.  S)ie  für  biefen 
Smd  nötige  Suft  geminnt  man  am  Beften  burd^  leichtes,  ruf)ige§  Sltmen, 
tioräügüc^  burd^  bie  S3emegungen  be§  ßmerd^feHä.  S)o§  er!ennt  jeber 
fofort,  ber  feine  §anb  auf  ben  unteren  2;eit  ber  S3ruft  ^aä)  auflegt,  benn 
er  füt)tt  bo§  ru'^ige  SIrBeiten  be§  Btoerc^feUg  unb  ber  benad^Borten 
TtvL§Mtt.  Sllfo  man  atme  Beim  ©pred^en  nid^t  au§  boller  S3ruft,  fonbern 
t)or§ug§h)eife  mit  |)itfe  be§  S\ottä)\di§.  5JictürIid^  Iä§t  fic^  für  ba§ 
3eitmo§  ber  Sltemgüge  feine  Bcftimmte  SSorfcfirift  geBen,  gumal  bo  ha§> 
SeBenSotter,  bie  !ör^erli^e  SBefd^offenlieit  unb  bie  ©ehJötinung  gro|e 
Unterfdfiiebe  t)ierin  Bebingen,  ©in  ^inb  atmet  im  allgemeinen  fd^netter 
at§  ein  (Srtoad^fener,  ein  Iräftig  entmidetter  ajtenfd^  ruhiger  aU  ein 
fd^toöd^tid^er.  S)a§  ^inb  unb  ber  ©c^mad^e  mad^en  etma  26  SItemgüge 
in  ber  SlJiinute,  ber  Jräftige  ®rmad§fene  Brandet  nur  etma  16  Bi§  20. 
Slnbouernbe  ÜBung  fteigert  bie  Seiftung  liier  mie  üBeraö.  SDer  2lnfänger 
giBt  eBcn  metir  ^raft  au§  aU  jur  ©rreic^ung  be§  Qto^dtQ  nötig  ift.^) 
3ftur  Bei  leidster  unb  rul^igcr  ?ltemfü^rung  mirb  bie  ÜBerrei§ung  ber 
garten  ©timmBänber,  be§  ^el^tfo^feS  unb  ber  ©d^Ieiml^äute  be§  3(lad§en§ 
öermieben  unb  merben  bie  fo  f)äuftgen  (S^rad^fe^ter  ((Stottern,  (Stammeln, 
foltern,  Sif^etn,  5JläfeIn)  Befeitigt.  S^i^t  mcniger  mic^tig  ot§  ha§  2lu§* 
atmen  ift  t>a§^  ©inatmen.  Tlan  foll  fid)  baran  gemö^nen,  im  allgemeinen 
allein  burd^  bie  ?iafe  einjuatmen.  '^a^n  mu|  bie  Slafe  natürlid^  frei 
fein.  SBer  an  franf^after  SSerengerung  ber  Sflafengönge  leibet,  foII  bo§ 
ÜBel  burd^   är§tlid§e  |)itfe  Befeitigen  laffen.     ©in   gemol^n:^eit§mö|ige§ 

1)  S>tf)xtdä)  ftnb  in  biefer  ^öe^ie^uttg  bie  SBal^rne'^mungen,  bie  naä)  tafemannS 
SJZitteitung  (a.  a.  D.  @.  26)  Dr.  dement)  ^inftd)tltd)  be§  ©inffuffel  g^mnoftifd^er 
Übungen  auf  bie  SltmungSlctftungen  gemacht  unb  in  ber  ^eitfc^i^ift  La  voix  1894 
©.  141  unter  bem  Stitel:  M^canisme  de  la  respiration  des  sujets  entraines 
ntcbergelegt  t)at.  ®r  unterfuc^te  railitärifd^e  gögünge  fec^l  3[Ronate  mä)  tfiter  2luf= 
na^me  unb  fteüte  mittel  be§  ^ncumogra^j^en  feft,  ha^  bie  ^a^I  ber  9fiefpirattong= 
IJetucgungen  fid^  üerminbcrt,  tt)a{)renb  bie  Slnt^jlitübe  ftd^  faft  üert)ierfo(i)t  ^atte. 
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(Stnattnen  burc§  ben  9Jiunb  ift  &e!anntermo^ett  au§  nte^reren  ©rünbcn 
fd^äblid^.  (Sel^r  totd^ttg  ift  ferner  bie  rid^ttge  SSerteilung  ber  öuftmenge. 
SSo  fte  fe^It,  trerben  bie  Soute  gar  ittd^t  ober  boc^  nur  iint)oK= 
fomnten  geBilbet.  SJlan  fott  ba'^er  nie  ben  eingeatmeten  Suftöorrat  üöttig 
^ergefien,  fo  ^a^  man  ftet§  nod^  Suft  §ur  SSerfügung  !^at.  'änä)  fott 
mon  jebe  Gelegenheit  Benu^en,  ben  SSorrat  toieber  ju  ergänzen,  infolge 
be§  Suftmangel§  entfteiit  bie  p^Iic^e  ©etüo^ntieit,  I)cftig,  gtei(f)fom 
fci^na|3;|)enb,  einzuatmen.  ge^Ier^aft  ift  aud^  ba§  p  l^äufige  (ginatmen, 
eine  golge  fifiled^ter  2(ngetDö!^nung,  benn  e§  ift  bem  lautric^tigen  Sprechen 
nid^t  mtnber  l^inbcrlic^.  (Sine  rul^ige  Sltemfül^rung  unb  eine  ouSgieftige, 
aber  htn  Suftborrat  nic^t  gänstid^  erf(^ö^fenbe  SSertoenbung  ber  tjorl^anbenen 
Suftmenge  öerptet  \)a§  Bie'^en  unb  SÖSieberobrei^en  ber  Saute,  toirtt 
günftig  auf  bie  StuSbel^nung  ber  Sungcn  unb  be§  ©ruft!aften§  unb  bient 
baju,  ©timmbänber  unb  ^e^Üo^f  §u  ftär!en,  anftatt  fie  §u  üernac^Icffigen 
unb  5U  :peinigen.  2)iefe  richtige  Sltemfü^rung  !ommt  natürlich  aud^  bem 
lauten  Sefen  unb  (Sprechen  jugute.  (Sie  förbert  ha§  SSerftänbni§  be§ 
Xejte§.  Sebe  grammatifc^e  ^aufc  ift  natürtid^  gugteid^  eine  Sltempaufe. 
®ic  3fiebe  feeftel^t  an^  genau  er!ennl6oren  Letten  unb  2lbfd^nitten.  (Sin 
Hilfsmittel,  bie  rid^tige  ©tieberung  f)erau§äufinben,  ift  bie  3eid§enfe|ung; 
bod^  ift  bie  ^uffl^wienfaffung  be§  §u  einer  Sloneinl^eit  Gehörigen,  genau 
mie  Bei  ber  aJiufif,  ^auptföd^Iid^  6ac^e  be§  5ßerftanbe§,  unb  bie  Beid^e«' 
fe^ung  genügt  nid^t  in  jebem  galle  §ur  Einteilung,  ia  fte  gefd^id^tlii^ 
@^tt)an!ungen  aufmeift  unb  mand^mal  gerabeju  §u  falfd^er  (Slieberung 
üerfül^rt.  Slber  fie  bient  bod^  baju,  getüiffe  (^runbregeln  für  hk  5ttem* 
fü^rung  einp^jrägen,  j.  35.  bie  9ieget,  ha^  bie  (Stimme  bor  einem  fünfte, 
meil  mit  i|m  ber  @a^  fein  (Snbe  errei^t,  gefenft  merben  mu^.  Sie 
fott  geiüifferma^en  auSrul^en,  um  gteic^  mit  neugefd^ö^ftem  SSorrat  cn 
Suft  fid^  tüieber  p  erl^eBen.  5(ud^  ber  elementare  SBin!  mirb  burd^  bie 
ßeid^enfelung*  gegeBen,  H'i^  bie  Stimme  bor  einem  ^omma,  \)a§  ja  eine 
biet  fcfiföädiere  5lbftufung  in  ber  (SJüeberung  barftellt,  meift  in  ber  Xon; 
tage  berBIexBt  ober  fogar  nod^  gefioBen  toirb,  um  fo  ha§  f^olgenbe  at§ 
bie  nothjenbige  ©rgäuäung  be§  ßiefagten  gu  Jenuäeid^nen.  @ine  golge 
unBel^errfd^ter  Sltemfü^rung  ift  §.  S3.  bie  oft  gu  Bemer!enbe,  fetilerl^afte 
5lngemö]^nung,  Beim  SSortrage  eine§  (S5ebid^te§,  BefonberS  eine§  fold^en 
mit  langen  Werfen,  otine  9tücEfid^t  auf  bie  grammattfd^e  (SJüeberung  ba§ 
SSer§enbe  ftänbig  aU  ^oufe  für  bie  Erneuerung  be§  2Item§  gu  Benu|en. 
®ie  baburc§  erzeugte  (SintönigJeit  be§  SSortrag§  bernid^tet  gerabe§u  ba§ 
reigboHe  @:piel  ber  SSerSglieberung.^)     S8efonber§  eintönig  !tingt  infolge 

1)  2'aB  eine  ber  SSitllüt  überlaffene  Sltcrafü^rutig  ft(f)  niä)t  mit  lünftlcrifd^en 
aSitfungen  tiertrogt,  fagt  auä)  SfluOoIi:  Fisiologia,  Igiene  e  Patologia  degli 
Organi  vocali,  3!JltIano  1889,  ©.  307:   poiche  lasciata  in  balia  dell'  istinto 
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folc^er  fatfd^en  Sltemfül^rung  ber  frangöfijc^e  Stiejanbriner,  auf  bem  bol^er 
mit  Unred^t  ein  odium  laftet.  SBer  aber  üon  gebitbeten  granjofett  richtig 
gefi^roc^ene  Sllejanbriner  l^ört,  toirb  fic^  tuunbern,  toelc^e  güüe  an 
Slfitüed^flung  ein  fünftterifd^er  SSortrag  bem  fcfieinBar  fo  langtüeiügen 
SSerfe  entlodt.  ®ie  richtige  S3co6adC)tung  ber  ^oufen  ober  9tuf)e|}unfte 
6ei  ber  Sltemfüfirung  Bringt  oud§  ben  weiteren  SSorteil  mit  fic^,  ha'^  bie 
5ur  ©r^eugung  be§  ^on§  nötigen  SSerfjeuge  ber  Sippen,  ber  Bu^S^  ^^'^' 
üor  bem  SluSfprerfien  jeber  neuen  SSortgruppe  mit  größerer  @i^er!£)eit 
neu  eingefteUt  trerben  können,  fo  ha^  mitfiin  eine  genauere  unb  fc^ärfere 
3tu§fpra(^e  ermöglicht  Jüirb.  5Da§  Gegenteil  baüon  finbet  ftatt  6ei  ben 
ajienfd^en,  bie  il^re  3^ebe  in  ungegliebertem  gluffe  baf)inftrömen  laffen. 
S^re  5lu§f|)roc^e  ift  immer  fc^Ied^t,  b.  !^.  nic^t  genau  unb  nic^t  f^arf,  tüeit 
bie  ©prec^tnerfgeuge  bei  bem  fiaftigen  ^intoegeilen  über  ganse  ffteifien  üon 
(Sä|en  ober  (Sa^güebern  toeber  3eit  noc^  Straft  genug  :^aben,  fid)  ri(f)tig 
ein§uftellen  unb  baburc^  jeben  Saut  fproc^ric^tig  gu  geftatten.  2Ber  ha- 
gegen  bei  richtiger  Sltemfüfirung  bie  Raufen  innel^ätt,  fann  beffer  in  ben 
^ufammenl^ang  ber  (^ebanfen  einbringen,  erarbeitet  fic^  burd^  bie 
©lieberung  ber  fRebeteile  ein  rid^tige§  S5erftänbni§  unb  üer^ilft  aud§  bem 
.^örer  bagu.  SSeitere  fel^r  anjiel^enbe  S3emer!ungen  über  bie  ßwfammens 
faffung  ber  SConein^eiten  burc^  Ut  SSeoboc^tung  ber  Raufen,  fotoie  über 
bie  babei  ptage  tretenben  Unterfd^iebe  ber  franjöfifi^en  unb  beutfd^en 
(Sprac^toeife  mod^t  gritfc^^)  in  feiner  ^arl^rul^er  ^rogrammarbeit. 

Stn  biefer  ©teile  finb  noc^  einige  S3emer!ungen  über  ben  SBert  ber 
Sltemg^mnaftü,  bie  übrigen^  oud^  fd^on  bem  gried^ifd^en  ^rgte  (55ateno§^) 
be!onnt  toar,  einzufügen.  SBenn  fie  gtüecEmä^ig  betrieben  toirb,  übt  fie 
üoräügtidEje  2öir!ungen  ouf  bie  pt)t)fifc£)e  ©efunbl^eit  au§  unb  beeinf[u^t 
oud^  ba§  moralifc^e  ©lement  in  günftiger  SBeife.  S)a  Singen  unb 
Sprechen  gnm  ^eit  ouf  berfelben,  ftet§  aber  auf  nal^e  tiertoanbter  S^ätig* 
feit  beru^^en,  l^aben  fott)o!§t  ©önger  aU  aud^  9tebner  ben  gleid^en  SSorteil 
burd^   geeignete  2ltmung§übungen^).     Ttan  fott   fold^e   Übungen   jeboc^ 

non  frenata,  ne  quidata  d'alle  arte  da  luogo  ad  inconvenienti  incompatibili 
con  qualsialsi  buon  effetto  artistico. 

1)  (Sin  S3eitrog  jur  Pflege  beg  ttiünbIicE)en  2tu§britdä.  93etlage  jum  Programm 
be§  ©roperjogl.  ©timnafiumg  gu  ÄarBruf)e  für  baä  ©diulja^r  1897/98.    ©.  12  flg. 

2)  2)ie  Se:^ren  beg  griec^ifc^en  Straten  (Solenog  über  tk  SeiBeäübungen. 
Überje^t  bon  Dr.  granl.    1868.    ©.  19  u.  22. 

3)  Sßergl.  SBottermunb:  Über  ben  tl)era|)eutifd)en  Söert  öon  ©tngübungen. 
SOlonatgjd)rift  für  bie  gefamte  ©pre(^:^eitfunbe,  1896,  5,  280  flg.  gr  fü:^rt  an, 
„ba^  bie  bei  ©ingübungen  notiucnbige  Sltemölonomie  unb  bal  gtetdimäBige  9tn= 
blasen  ber  ©timmbänber  aud)  bei  ber  ©pred^ftimme  eine  größere  ©cE)onung  ber 
SeitntuSletn  bebingen,  tDeI(J)e  um  fo  überrajd)enber  auf  beftei^enbe  ©rla'^mungl= 
juftönbe  biefer  SJZu^Ieln  einlDirfett  muf),  tneü  fie  ein  gauj  neue^,  bi§!§er  unbelannte^ 
5[Jloment  borfteHt". 
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nur  im  SSert)äItni§  ^um  öor^^onbenen  ^räftemo^  onftellen;  nie  barf 
unangene'^Tne  ©rmübung  nac^  tl^rer  33eenbtgung  eintreten.  ®ie  Ü6ung§* 
bouer  umfaßt  am  stüedmä^igften  anfängtid^  10  ÜRinuten  nnb  fteigert 
fid^  longfom  big  auf  eine  ^atbe  (Stunbe.  Wtf)v  aU  breimal  tägüc^  füllte 
nic|t  geü6t  tüerben,  natürlich  nic!^t  nad^  einer  reichlichen  Wa^^tit  ober 
einer  (Sportleiftung,  unb  nur  in  reiner  Suft  unb  bequemer  ^leibung. 
tafemann^)  gibt  nad^  ^öfters  2ltmung§!unft^)  eine  "Std^t  öon  gmed* 
mä|igen  Übungen  an. 

SSon  ber  Sttemfü^rung  menbe  ic^  mic^  gu  ber  Sage  ber  B^^ge,  bie 
beim  lautric^tigen  <Bpxtä)tn  eine  feljr  toid^tigc  SioUe  fi^ielt.  (Sie  mu^ 
in  ruhiger,  geraber  9iid)tung  berart  Hegen,  ta'^  i'^r  üorberer  fftanb  bie 
untere  3al)nreit)e  berührt,  o^ine  fie  jeboc^  ju  brüden.  S)iefe  Sage  mu§ 
fie  beim  §eröorbringen  aller  SSofale  unb  S)ip:^t]^ongen  beibelfialten. 
2lud^  bie  ©r^eugung  einer  ÖJru^pe  bon  ^onfonanten  erforbert  biefelbe 
ßungen^attung.  Slnbere  ^onfononten  lieber  !önnen  loutrid^tig  nur 
gebilbet  toerben,  menn  bie  Biti^g^  ben  eben  ongegebenen  Pa|  öerlä^t. 
@tet§  ober  mu^  fie  mieber  in  il^re  ruhige  Sage  gurüdfe^iren,  ha  eine  p 
ftar!  ge!rümmte  unb  pfammengegogene  Bunge  e§  erftli^  bebeutenb 
erfd^mert,  ben  Suftftrom  frei  l^inouSgiefien  ju  loffen,  bann  aber  aud^  bie 
Söilbung  reiner,  öoller  SSofale  berl)inbert. 

S5on  großer  Söid^tig!eit  für  bie  ©timmbilbung  finb  ferner  bie  Böfiue, 
befonberS  bie  SSorberjälne.  ßum  Btnec^e  beutlid^en  unb  foutrid^tigen 
@pred^en§  finb  fie  fd^ted^terbingS  nid^t  gu  entbehren.  ®enn  fie  bienen 
baju,  bie  pr  SSilbung  ber  Saute  berfügbare  Suftmenge  üoÖ  ou§pnu|en, 
ober  anberg  au§gebrü(!t ,  einen  unnötigen  unb  barum  jmedtoibrigen  SSer* 
luft  ber  Suftmenge  burd^  bie  SBanbung,  bie  fie  üorftellen,  ju  berl^inbern 
unb  bie  SSilbung  getoiffer  Saute,  j.  33.  ber  Bifc^taute,  über^au^it  möglich 
ju  mad^en.  SücEen  in  ben  öorberen  Ba^it^ei^en  beeinträchtigen  balier  bie 
kutrid^tige  ^luSf^jrac^e  auf  ta^  fd^ärffle.  §ier  mu^  ber  Ba^uargt  bor 
bem  Sel)rer  ber  ©timmbilbung  ben  58ortritt  ^aben. 

2lud^  bie  rid£|tige  Gattung  be§  SJiunbeä  ift  forgfältig  gu  beodfiten. 
®er  punb  foll  beim  ©^red^en  genügenb  todt,  b.  f).  meber  p  biet  nod^ 
äu  menig  geöffnet  fein.  S)a§  ©pred^en  mit  ju  meit  geöffnetem  SJfunbe 
berl^inbert  bie  loutrtd^tige  2lu§f^rad^e  ebenfo  toie  ber  entgegengefe^te 
gelter,  ha§  ©^red^en  mit  gan^  ober  beinafie  gefdfiloffenen  B^^i^en.  SDie 
Si^^en  foHen  na^  born  gefc^oben  toerben,  fo  ba|  fie  einen  bor  ber  Sa^xi-, 
reil^e    befinblidien    „©c^allbed^er"    bilben,    ber   g.  $8.   ^nx   tautrid^tigen 


1)  SC.  a.  D.  ©.  22—24. 

2)  The  art  of  breathing  as  the  basis  of  tone-prodnction.  SfJeutlor!  1898. 
Seil  I.   ®eutfc^  öon  ©i^Iafftiorft  unb  Slnberfen,  SSerltn. 
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©rgeugung  ber  SSo!aIe  o  «nb  u  bur(f)au§  nottüenbig  tft.  ®o  in  biefem 
©c^allficc^er  Beim  S^red^en  bte  Suft  tnitfd^iüingt  intb  bic  (StfiatttDeltten 
öon  ben  inneren  Si|):penh)änben  jurüdgelporfen  toerben,  tüirb  ber  Xon 
ocrftörü  unb  Hingt  runb  nnb  öott.  Ü6erbie§  toirb  burd^  biefe  einfädle 
Sßerftärfung  ber  ©timnte  ber  STon  „trogenb".  SSie  hJid^tig  btefer  einem 
©^rodirol^re  bergleid^bare  ©d^aHBec^er  ift,  ermeift  jofort  bie  entgegengeje|te, 
fe|Ier|afte  SJiunbfteHnng ,  Bei  ber  bie  Sippen  in  bie  Sreite  gebogen  merben. 
Sit  biefem  galle  öerüert  nämlid^  ber  Mong  fofort  feine  SlBrunbung  unb 
^roftfülte,  unb  ou^erbem  ge^t  öiel  !oftbare  Suft  unb  ber  fogteic^  ju 
erörternbe  „Stnfa|"  üerloren. 

®ie  Begriffürfie  33eftimmung  biefe§  2lnfa|e§  ift  aulerorbentlid^  fcfitoer, 
h)eil  ja  ha§  SBefen  ber  ©timmbilbung,  aU  einer  ^raftifd^en  8d^utung, 
nid^t  fotüol^I  mit  bem  SSerftanbe,  aU  mit  "otm  ©el^ör  be§  ßemcnben 
erfo^t  mirb.  ^ebe  onbere,  noc^  fo  ge:priefene  3)iet|obe  einer  fogenannten 
StimmBitbung,  hk  auf  biefen,  ben  notürüd^cn  ßJong  ber  (Spro^erternung 
nac^al^menben  SBeg  öergid^tet,  ift  eBen  barum  unöoHfommen  unb  erreicht 
nie  i^ir  Sid.  Dr.  <Bä)'{oihop^)  fagt  üBer  ben  2lnfa^  foIgenbeS:  „2)a  mir 
Bei  ber  ©timmBilbung  atte§  Bemüht  tun  unb  oüeg  gu  bem  3^c<^e,  bie 
(Stimmmerlgeuge  möglid^ft  öorteil^aft  ou§äunu|en,  fo  muffen  mir  oud^ 
eine  gonj  Beftimmte  fftid^tung  für  ben  Suftftrom  I)oBen,  bamit  er  Beim 
^affieren  ber  Tiun^ö'i)U  burc^  SleiBung  unb  SBred^ung  an  ifiren  SSanbungen 
mögüd^ft  menig  an  ^raft  einbüßt.  2)er  ^jSuntt,  nad^  bem  §u  mir  ben 
Suftftrom  Ien!en,  fiei^t  ber  2lnfo^^un!t  unb  ift  im  ma^rften  (Sinne  beg 
2Borte§  ein  ^un!t,  ein  mat|emotifd§er,  atfo  unfid^tBarer  ^un!t,  ben  mon 
niemanbem  geigen  !ann.  Wan  fteKe  fid^  öor,  bo^  alte  p  fpred^enben 
Saute  ouf  ber  SnuQt  ruhten  unb  tiom  Suftftrom  gegen  bie  ^o^itreil^e  be§ 
DBerüeferS  gefc^Ieubert  merben  fottten . . .  UnferSSillelenft  ben  Suftftrom  ftet§ 
unb  ftänbig  gum  Slnfa^punlte  l^in;  bie  SJiögtid^leit  baju  Bietet  bie  gunition 
be§  ©el^irnS,  ber  üon  §ier  auSgel^enben  S^lerbenBal^nen  unb  ber  bon  il^nen 
berforgten  Tlu^tdn.  ^alkn  mir  ben  2lnfa^pun!t  nic^t  feft,  fo  entftef)t 
ha^  glacfern  ber  (Stimme;  mir  em^finben  ftec^enben  ©d^merg  im  ^alfe, 
unb  attmäfitic^  gel^t  un§  ber  Slnfa^  berloren.  SBoIit  giBt  e§  Snbib|buen, 
bie  ben  rechten  2lnfa|  allein  gefunben  l^aBen  lönnen,  benen  er  fo^ufcgen 
ongeBoren  ift,  meiftl)in  aBer  gelit  er  ilinen,  toeil  ta^  SSemu^tfein  unb 
bamit  ber  SSille,  il^n  gu  l^alten,  fel^It,  berloren."  liefen  SBorten  möd^te 
id^  nur  nod^  l^ingufügen,  \)a'^  man  \xä)  bie  Stuf  aufteile  mögtid^ft  meit 
born,  möglic^ft  in  ber  Stä^e  ber  9JJunböffnung,  nal^e  ber  3ungenf|)i|e 
beulen  möge.  S)aBei  ift  bie  nod^  immer  meit  berBreitete  3JJeinung  aBs 
gumeifen,  ba|  biefe  Stuf  aufteile  nur  für  bie  SSilbung  gemiffer  Saute,  nid^t 


1)  Sl.  a.  D.  ©.  24. 
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ober  oller,  geeignet  fei,  ta'^  e§  mithin  öerjcfiiebene  2tnfa|fteIIen  gebe. 
S^atfäd^Iid^  gißt  e§  nur  bie  eine,  unb  bie  Siegel,  ba^  man  oKe  Saute 
tnögüd^ft  ttjeit  üorn,  mögtic^ft  na^e  ber  9JJunböffnung,  ftet§  an  berfetben 
(Stelle,  anpfe^en  {)at,  erleibet  burd^auS  !eiue  2Iu§na^me.  SBir  erreichen 
ben  rid^ttgen  Slnfo^  nid^t  miü^etoS.  (Srft  bie  uuabläffig  H)ir!enbe  SBiKenS? 
!roft  unb  bie  fortgefe^te  Übung  ntad^en  t^n  gu  unferem  fidleren  ©igeu^ 
tum.  Slöer  toxi  ^abm  einen  9Jio]§ner,  ber  e§  un§  ongeigt,  toenn  toir 
ben  5lnfa|  üerlieren  unb  in  ben  otten  geinter  ber  falfc^en  @|3red^h)eife 
5urü(ff allen;  bo§  ift  bie  in  fled^enbcm  @d^nter§  ber  9?ad^enfd^Ieiml^aut  fid^ 
augen&IicEIid^  äu^ernbe  ÖJegentuirfung  ber  Beleibigten  (Stinimhjerfäeuge. 
SQSer  ftd§  ber  SO^ü^e  untergogen  l^at,  feine  Stimme  ft)ftematifd^  gu  Bilben, 
ber  rtiei^,  ba'^  e§  eine  ernfte  Slrbeit  ift,  olte  bie  SSorfd^riften  über  bie 
Sltemfiü^rung,  bie  SteEung  ber  B^ittge,  ber  Sippen,  be§  3Jiunbe§  unb  üBer 
ben  5tnfa^  gleid^geitig  in  bem  einen  2tugenBIitf  gu  6eoc§ten,  in  bem  ber 
Saut  geBilbet  merben  foltt.  Sinb  aöer  einmol  bie  in  SSetrod^t  Jommenben 
SRerüenBal^nen  burd§  ben  ftraff  l6e!§errfd^ten  SBillen  —  unb  ba§  ift  aller; 
bing§  bie  condicio  sine  qua  non  —  richtig  eingeübt,  fo  mer!t  man  mit 
greube  unb  ÖJenugtuung  bie  mofiftätigen  folgen  feinet  nunmetir '  !unfl; 
mä|ig  gefc^ulten  (S:pred^en§. 

Unb  in  ber  2;ot,  bie  Stimmbilbung  fd^afft  nid^t  I|od^  genug  gu 
bcmertenbe  SSorteile.  3«ttöd§ft  auf  bem  gefunbl^eitlid^en  Ö5e6iete.  ^n 
tätiger  2SiIIen§!raft  toerben  bie  Stimme  unb  bie  bofür  gegebenen  natür* 
Itd^en  SO'iittet  rid^tig  öermenbet  unb  ftreng  bel^errfd^t.  Salier  üerfc^toinbet 
hk  infolge  il^rer  falf^en  SSermenbung  gemol^nl^eitSmä^ig  gebilbete,  gefunb; 
]§eit§frf)äblid^e  Sautgebung.  S)er  nafale  unb  gutturale  Son,  haä  „S^red^en 
in  fid^  l^inein,  onftatt  au§  fid^  l^erouS"  |ört  auf.  (Sttoa  in  ber  SInlage 
öorl^anbene  S:|3rad^gebred§en  rt)erben  im  ^eime  erftitft,  bereits  in  bie 
(SrfdEieinung  getretene  gefieilt.  S)ie  garten  Sc^teiml^öute  be§  (^aumtn^ 
fegets  unb  be§  3^ad§en§,  ^el^tlo^jf  unb  Stimmbdnber  merben  foft  gar  nid^t 
gereigt;  fie  trocknen  nid^t  fo  fd^nett  au§,  merben  bo^cr  ni^t  fo  leicht 
em^pfinbtic^  unb  finb  gu  ftunbenlanger,  mütielofer  Slrbeit  beföl§igt,  o|nc 
gu  öerfagen.  2Bie  unenblid^  merttioll  ift  ha§  für  alle,  bie  beruf üd^  biet 
gu  f:t}red§en  fiaben,  toie  tt)id§tig  inSbefonbere  für  ben  Seigrer,  ber  e§  öor 
allem  nötig  l^at,  fein  !oftbare§  Ö5ut,  ba§  SBerfgeug  ber  Stimme,  fid^  bi§ 
in§  SKIter  Ifiinein  !räftig  unb  leiftungSfäfiig  gu  erl^altenl  Sluf  bie  ©r* 
fol^rungen,  bie  id^  am  eigenen  Seibe  mit  ber  ©timmbilbung  gemad^t 
^a1)t,  töiö  id^  l^ier  nid^t  nöl^er  eingcl^en.  ^)    @ie  ftimmen  übrigen^  überein 


1)  ^ä)  ^Be  fie  eingef)enb  bef^roc^en  in  meinem  Sluffal:  S^x  §t)gtene  ber 
©timme,  St|on§  Seüfdli^ift  für  ben  beulfcfien  llnterricfit,  10.  Qafitgang,  7.  ^ft, 
©.  486  flg. 
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mit  benett,  bie  ber  mctirfad^  fd^on  genannte  Slrjt  für  §al§;  nnb  Sfiac^en? 
fron!f)etten,  Dr.  (Sc^rt)ibo^  (^artgrnl^e)  an  ft(|  felbft  gemadit  l^ot.  (Sr 
fogt^):  „(Sin  c^ronifc^er  3^a4en!atorr^  loor  mein  fteter,  aber  nic^t  gerabe 
HeBgen)onnener  Segteiter;  geringe  ©c^toanfungen  —  je  nad^  ber  ^öf)e  ber 
Seiftungen  in  93ier  unb  %abat  —  liefen  avi<^  micE),  "mit  üiele  Str^te,  bie 
alleinige  Urfac^e  be§  SeibenS  in  biefen  beiben  gaftoren  fe^en.  ©in  lauter 
Sfiuf,  öl^nlid)  einem  ^ommanbo,  üerurfac^te  fofort  ein  Überfc^na^^jen  ber 
Stimme,  augenbücElidien  ©d^merj  im  |)otfe  unb  Siönfpern;  felbft  (SprecEien 
ober  Sefen  brachte  nad^  lüenigen  aJiinuten,  längftenS  einer  SSiertelftunbe 
biefetben  SSefd^toerben.  ®o§  aüeS  änberte  fic^  fi^on  nac^  lüenigen  SBod^en 
be§  Unterrid)t§  in  ber  ^ra!tifc^  =  |3t)onetifdE)en  Sautfd^utung  berortig,  'oa'^ 
iä)  öon  einem  9ftad§en!atarr:^  tro^  be§  unöerminberten  ß5enuffe§  jener 
beiben  mit  Unred^t  fo  angefdEimäräten  greunbe,  be§  %abaU  unb  be§ 
S3iere§,  nid^t  ba§  ©eringfte  üerf)3Ürte,  unb  ha^  nid)t  borübergeI)enb,  fonbern 
bleibenb.  Qnhtm  l^at  fid£)  meine  ©timme  ganj  anberS  geftaltet;  fie  ift 
Kangtiotter,  bie  «Sprache  beutlid^er  unb  leicEiter  öerftänblid^.  ©iefetben 
©rfafirungen,  bie  befonberS  betrep  be§  dEironifd^en  9iad§en!atarr:^§  fofort 
auffallen,  n)erben  bon  jebem  gemad^t.  SJlel^rere  ^oUegen  ^aben  erft 
burd^  bie  (Stimmbitbung  Leitung  be§  2eiben§  gefunben,  bo§  bi§  bat)in 
jeber  !nnftgered£)ten,  energifd^  burc^gefüfirten  SSe^anblung  tro|te."  2tud^ 
üiele  SSoüSfd^uIIe'Eirer  finb  burd^  bie  ©timmbitbung  gel^eitt  unb  ifirem 
Slmte  erl^alten  h)orbett.  SSon  ben  öielen  ©d^ilbernngen,  bie  bie  banfbaren 
®et)eilten  im  ®rucf  üeroff entließt  tjaben,  miü  id^  nur  eine  !£)ier  mitteilen.  ^) 
®er  ©cEireiber  ift  ein  ©c^üIer  ^rof.  (Sngel§.  @r  berid^tet  sunädEift,  er 
i)aU  in  feiner  ^inb^eit  mit  IietCem,  fraftbottem  Sopran  bi§  gum  15.  ^ai)U 
gefungen,  balb  jebodE)  unter  ben  folgen  be§  unstoed^mäiigen  9ia^ens 
unb  ^e]^If:pred^en§  unb  §n  lauter  Stongebung  gelitten.  S)ie  periobifc^e 
|)eifer!eit  fei  burd^  jal^Ireid^e  SJiittet  nid^t  gu  lieben  getoefen,  ba  i^re 
UrfadEie  nidt)t  befeitigt  n)urbe.  93efonber§  fd^äbüc^  fei  ber  äRangel  an 
©^onung  ber  Stimme  pr  Qdt  be§  Stimmtüed^felS  getoefen.  SnfoIge= 
beffen  fei  feine  Stimme  f^tüac^,  !tangIo§  ober  Jreiftfienb  getüorben;  oud^ 
'i)a.'bt  er  bauernb  unter  §eifer!eit  gelitten.  SJiit  einer  fold^en  abgemirt; 
fd^afteten  Stimme  "i^abt  er  feine  £el^rtötig!eit  begonnen.  ®r  'i)aht  einige* 
mal  ben  UnterridE)t  au§fe|en  muffen,  aber  !eine  SSefferung  ju  bergeid^nen 
geliabt.  S«  biefem  ßuftonbe  fei  er  auf  SSeranlaffung  be§  ©roperäogl 
SSabifd^en  Dberfc£)uIrot§  ein  Schüler  ^rof.  @ngel§  gertjorben.  '^a^  einem 
biern)öd^igen  Sef)rgang  bereits  Iiabe  er  fid^  al§  geseilt  betrad^ten  können. 


1)  S^ommanbieten  unb  milttärtjc^eS  <Bpxtä)cn.    SJüIitärsSCßoc^enblatt  1894, 
^X.  67,  ©.  1789/90. 

2)  m'o\\ä)t  ©d)uläeitung  1895,  9?r.  48,  ©.  545  ftg. 
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©eitbem  übe  er  feine  anftrengenbe  2;ctig!eit  au§,  ol^ite  fid^  am  «Sc^tuffe 
ber  (Sd^ulftuitben  ermottet  unb  obgefi^annt  ^u  füllten  — ,  unb  em^finbe  bic 
gro^e  SBofiltat  ber  riiiitigen  (S:prec^toeife.  SBeitere  günftige  ©rfol^rungen 
finb  mitgeteilt  in  ben  öon  ^rof.  ©ngel  Veröffentlichten  SBerid^ten.  ^) 

S)ie  StimmBilbung  ift  ferner  ond^  öom  finon^ietten  @tanb^nn!t 
öorteit^oft,  mit  ber  ©taat  fic^  baburc^  bie  Gräfte  feiner  ^Beamten  unb 
Öe^rer  länger  erholten  !ann. 

3flid^t  minber  gro^  finb  bie  SSorteite  einer  !nnftmä^ig  gefc^nlten 
©timme  nnb  <Bpxad)t  in  äftl^etifd^er  §infid§t.  S^berjeit  feine  ©ebanfen 
lautrid^tig,  bentlic^  nnb  tool^ütingenb  an§brürfen  p  können,  ha§  mu^ 
greube  mod^en.  S)ie  ftiftematifc^  gefd^ulte  Stimme  geftaltet  hk  SSo!aIe, 
öon  beren  9^einl)eit  bie  @(f)önl^eit  ber  S^oroc^e  aBpngt,  runb,  öott,  tüol^I* 
!tingenb;  fie  formt  bie  ^onfononten,  beren  Sautri(^tig!eit  bie  S)eutlic^!eit 
ber  ©^rad^e  Bebingt,  fc^arf  unb  fieftimmt.  S)aburc^  geminnen  Sefen, 
SSortrog  unb  (SJefong  ungemein,  unb  e§  ift  aud^  biet  lei^ter,  bie  ben 
öerf(^iebenen  feelifc^en  S3ebentungen  ber  f^rac^tid^en  Öie'Bilbe  innemofinen* 
ben  ^langfärBungen  p  erreid^en.  So  tetirt  bie  (StimmBilbung  olle 
möglichen  Wirten  be§  SSortrogS  unb  geigt  un§,  um  e§  !ur§  gu  fogen,  bie 
gonge  reid^e  ©d^ön^eit  unferer  9!Jiutterf|3rad§e. 

(Snblid^  l^ot  bie  ©timmBilbung  oud^  nod^  einen  l^ol^en  ergiel^erifd^en 
SBert,  ben  Soreng^)  eingel^enb  borlegt.  @r  fc^reiBt:  „@ie  le^^rt,  bem 
@ebon!en  eine  in  jeber  SSegiel^ung  gleidfitoertige  ^toftifd^e  gorm  burd^ 
bo§  gef|3rod^ene  SBort  gu  geBen.  S)ie  geforberte  Öileid^geitigJeit  öon 
®en!en  unb  @^rec§en  kbingt  ein  ftrommeS  ^ongentrieren  ouf  einen 
^un!t,  unb  l^ot  olfo  §ur  golge  eine  obfotute  ^torl^eit  ber  Slnfd^ouung, 
unb  bomit  ift  eine  ^ereid^erung  ber  ^^ontofie  eng  öer!ttü|)ft.  ®ie  ftete 
^rieg^bereitfd^oft  be§  ®e^irn§  üerl^itft  fomit  gnr  üoren  fjormutierung  ber 
^ebonfen;  fie  enttoidelt  ben  @til.  Demant),  ber  feine  (Sinbrütfe  öon  ber 
Umgebung,  htm  Seben,  ber  finnlid^en  unb  geiftigen  SBett  burd^  bo§ 
ajtebium  be§  S)en!en§  —  bo§  mieberum  burd^  eine  energifd^e  3it<^t  ber 
fRebe  geftörlt  ift,  —  beuttid^  fid^ten  fonn,  ift  gtoeifetloS  me^r  geeignet,  im 
Se6en§!om|3f  gu  fiegen,  oI§  ber  Strmfle,  beffen  intellektuelle  SSetötigung 
öerKimmert  onftritt.  S)er  :j3ro!tif(^e  S^lulen  für  ben  einzelnen  ift  bonod^ 
kxä)t  ioeiter  gu  öerfolgen." 

2lHe  bie  öorftel^enben  Slu§fü^rungen  l^otten  ben  ^totä,  bo§  SSefen 
ber  ©timmbilbung  begrifflich  gu  umfd^reiben,  fomeit  bo§  eben  bei  il^rer 
©igenort  mögH(f)   ift.     9^un   ober    erl^ebt   fid^    bie    Sroge   nod^    ij^rer 


1)  93eriÖ)te  bon  Settern  ilBer  bie  @ngeljcf)e  SDiet^obe  ber  ©ttmmbilbung  ober 
bie  ^ra!tif(f)=:|)I)onetif(!^e  ßautf(^ulung.    ^arl§rul)e  1898. 

2)  Seme  rebenl    ©in  maiinmxt  an  alle  Seutfd^en.    §alle  1898.    ©.  9. 
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SJ'iet^obolDgie.  2ßie  geiit  fie  gur  ©rrei^ung  if)re§  ßteleä  p  SBer!e?  — 
^c^  fteüe  im  folgenben  Slbf^nitt  ^rof.  (Sngel§  Sel^rgang  bor,  ben  id^ 
in  gtüei  jerf)§tt)ö(^igen  Surfen  burd^getnac^t  unb  feitbem  in  eigener  Sel^r* 
tötigleit  angeJt)enbet  ^be.  2)ie  SSorbebingnng  ift,  ba|  ber  Schüler  eine 
allgemeine  ^enntni§  üon  ben  3ßerf§eugen  ber  Stimme  unb  i|rer 
SSerric^tungen  mittringt,  tüie  fie  jebeg  ^onüerfctionStejüon  öermittett. 
S)er  Unterricht  Beginnt  mit  ber  försengung  ber  SSo!aIe.  2)a§  Btel  ift, 
ben  reinen  SSo!aId^ora!ter  |erau§porbeiten  unb  atte  ftörenben  unb  m<S)t 
baju  gehörigen  S^lebengeräufd^e  gu  6efeitigen.  S)o§  ift  natürli^  eine 
burd^au§  o!uftifd^c  <Baä)t,  bie  man  niemals  ettüa  fdiriftlic^  lefiren  unb 
tfieoretifd^  lernen  !ann.  SBie  ber  ©änger  ben  Sänger,  fo  Bitbet  ber 
@:pre(f)er  ben  @|3rec^er  au§.  S)er  erfte  S5o!aI,  ber  eingeübt  toirb,  ift 
ha^  a.  ®er  Se^rer  f^jrid^t  mit  riditiger  Sltemfü^rung,  3«ngen*  unb 
SKunbfteHung,  in  mittlerer  S^onlage,  langfam  unb  ruf)ig,  ober  toä)  fröftig 
ö0r:  ha,  ®o§  öürgefe^te  h  ift  ein  §ilf§mittel,  um  bie  (Stimmri^e  fd^on 
öor  ^Beginn  be§  @timmeinfa|e§  gu  öffnen  unb  ben  hjeid^en,  b.  ^.  oI)ne 
Slnftrengung  erreid^ten  2lnfo|  gu  ermöglidfien.  ®er  i^Iong  be§  ha  mu§ 
etma§  gebogen  tcerben.  2)er  k>ä)uitv,  beffen  ©e^örfinn  burdf)  bie  ben 
aJiunb  be§  Se!)rer§  beobodEitenbe  Stätig!eit  be§  2luge§  unterftü^t  toirb, 
öerfud^t  bie  SJlunbfteßung  nod^juol^men  unb  f:prid^t  ha  nod^,  notürlid^ 
noc^  mit  folfd^er  Stimmfüfirung.  2lber  bo§  ift  ja  begreiftid^,  unb  bolb 
fommt  e§  onberS.  SSeim  S^red^en  legt  er  eine  §onb  ober  beibe  §önbe 
flod^  unb  leicht  auf  bie  SBruft  unb  bemerft  bobei,  ober  er  tt)irb  borouf 
oufmerffom  gemocht,  bo|  er  onfongg  fröftig  einotmete,  mobei  fid^  bie 
SSruft  l^ob,  unb  ba|  er  beim  S^red^en  bie  Sruft  fenüe.  ajle^rere  SSer; 
fud^e  in  rofd^em  ober  longfomem  (Sin;  unb  2lu§otmen,  gteidEiOiel  ob  mit 
ober  oline  ©timmlout,  bofinen  ben  SSegriff  ber  Sltemfül^rung  an.  ®er 
©d^üler  f^rid^t  nun  me^rfad^  fein  ha,  mobei  i|n  ber  £ef)rer  auf  feine 
geinter  aufmerffam  marfit  (§u  leife  f|3red^en,  gu  menig  geöffneter 
aJiunb  ufm.).  gortgefe|te§  probieren  f)at  ben  ©rfolg,  ba'^  biefe  SWängel 
oerfd^tüinben.  9^od^  aber  ift  ber  S^on  unrein,  b.  ^.  nafal  ober  guttural. 
Um  nun  ba§  ©el^ör  be§  @d^üler§  an  ben  richtigen  ^lang  ju  getoö^nen, 
f^jric^t  ber  Seigrer  in  bem  fel^Ierfiaften  2lnfa|  be§  «Schülers,  am  beften 
fogar  mit  einiger  Übertreibung,  bann  gleid^  mit  bem  funftgererf)ten 
Slnfa^.  S)a§  gef(f)ie{)t  fo  oft,  aU  e§  notttienbig  ift,  um  htn  ©d^üler 
erfennen  ju  loffen,  ba^  ein  Unterfd^ieb  befiehlt,  —  unb  morin  er  befielet. 
®er  @dE)üIer  merft  bolb,  ha'^  ein  gutturaler  2;on  ein  fi^etnbe§,  jum 
|)uften  reijenbeS  ®efü|I  im  9iadE)en  fiertiorruft,  ba^  ber  nafate  2:on  einen 
gon§  d^arafteriftifd^en  Slang  f)at,  unb  ba|  feine  SSilbung  öon  einem  eigen; 
oriigen  (SJefüf)!  begleitet  ift.  ©o  toerben  immer  feinere  Slangunterfd^iebe 
feftgcftettt,  —  unb  ha^  D^r,  üon  beffen  SeiftungSföfiigfeit  bo§  ©etingen  ber 
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gonsen  2lr6ett  obfiongt,  unb  bog  beoBac^tcnbe  Stuge  njerben  immer  mel^r 
gejd^ult.  @§  gilt  ja  öor  oüem  erft,  bo§  ®epr  be§  (Sc^üler§  nad^  uttb 
nac^  §u  bem  feinen  Unter jd^eibungSöermögen  l^eronjubilben,  öermittelg 
beffen  e§  ollein  befähigt  Jüirb,  otte  2;öne  in  i^rem  ^ardterijtifd^en 
SBefen  ju  erfaffen.  Slllmol^Iic^  lernt  ber  ©d^üter  an  ber  Stimme  be^ 
2e|rer§  ben  Befonberen  ^tong  be§  mit  richtigem  2(nfa^  gebitbeten  ha 
anffaffcn,  erlennt  ha§  SSorbitb  ai§  fc^ön  nnb  ridEitig  unb  ftrebt  fetner 
(Srreid^ung  gu.  S)ie  in  jebem  Slugenblide  tätige,  betou^te  äff^etifd^e 
UrteiI§{roft  unb  ha^  erl^ö^te  ofnftifd^c  SBaiirne^mungSüermögen  laffen  i^n 
oHmäl^Iic^  bie  pti^fiologifd^  ottein  richtige  Soutbilbung  ftnben  unb  ein- 
üben,  nadibem  i^n  ber  Seigrer  burc^  ben  ^intoeig  ouf  bie  Slnf aufteile, 
bie  nötigenfalls  fogar  mit  einem  ©täbd^cn  auf  ber  Bunge  gegeigt  toerben 
fann,  babei  ftets  unterftü|t  fiat.  Ser  ganje  SSorgang  fpielt  fid^  übrigen^ 
öiel  fd^netter  a'b,  aU  er  nac^  ber  üorftel^enben  longatmigen  SluSfül^rung, 
bie  aber  für  ba§  SSerftänbni§  ber  SP^etl^obe  nötig  niar,  ben  Slnfd^ein 
I)ot.  ^n  berfelben  Söeife  merben  nun  aud^  bie  anberen  SSofale,  Umtaüte 
unb  SDi^jl^t^onge  (he,  H,  ho  uft».)  eingeübt  unb  bie  mec^anifd^en 
SemegungStJorgänge  bef^rod^en.  Sofort  aber  tüerben  bann  bie  fogenannten 
^langreil^en  (ha — e — i— o — u;  hä — ö— ü;  heu— ai — au)  gebilbet,  bie 
im  ftrengften  legato  ju  fprec^en  finb,  um  bie  fftefonang  be§  2lnfa|rol^re§ 
au§äunu^en  unb  bie  richtige  5ttemfü^rung  einzuüben.  S)a§  gefc^iel^t 
ftet§  mit  fräftiger,  aber  nid^t  tttoa  f^reienber  (Entfaltung  ber  Stimme, 
ha  nur  auf  biefe  SBeife  bie  nod^  nic^t  bi^si^Iinierte  Stimme  gu  bem 
rid^tigen  3lnfa^  im  öorberen  Seite  ber  SJiunbfiöl^te  gebracht  n)erben  fonn. 
Bnr  Überlüad£)ung  ber  jungen*  unb  SJiunbfteUung  bebient  fic^  ber  Sd^üler 
je^t  unb  ouc^  nod^  fpäter  §tt>e(lmä|ig  eine§  §anbf^3iegel§.  Se  l^äufiger 
bie  ^tangrei^en  gefproc^en  merben,  befto  meniger  tiörbar  toirb  ber  ben 
SSeginn  jeber  SSolalreil^e  einteitenbe  2ln{)aud^  tüerben.  (Sianj  tierfd^toinben 
fott  er  jebod^  nid^t,  ta  er  gur  ß5eminnung  be§  loeid^en  unb  mü^etofen 
2lnfa|e§  notmenbig  ift.  SSöfirenb  aller  biefer  Übungen  mu^  aber  ber 
Seigrer  fortgefe|t  auf  bie  richtige  Gattung  ber  QuuQt  aä)Un,  fomie  barauf, 
ba^  ber  Sd^att  burd^  eine  genügenbe  Öffnung  ber  ßa^nreifien  unb  eine 
geeignete  Stellung  ber  Sip:pen  eine  freie  unb  hjeite  SluSganggpforte 
erhält,  „^urd^  \)a§  folc^ergeftalt  möglid^ft  günftig  auSgenu^te  3tnfa|; 
rol^r  unb  bie  baburd^  ermögUd^te  StJüttoirfung  ber  Stefonanj  in  bemfetben 
toirb  ber  ^e^Ilo^jf  mefentlid^  entlaftet,  b.  1^.  bie  SlÜion  ber  Stimmbönber 
njirb  erteid^tert,  bie  S:pannung  be§  anblafenben  SuftftromeS  ift  eine 
geringere,  tüeit  ber  burc§  ha§>  aJiittönen  be§  Slnfa^rol^re§  öerftärfte 
^eI)I!o^3fton  on  fid^  fc|on  üotter  unb  kräftiger  loirlt  unb  eine  geringere 
^raftteiftung  erforbert.  S)iefe  Seiftung  begreift  nun  oud^  bie  SItmung 
unb   ilire.  !unftgered£)te   SSerwenbung    in    fid^,    unb   eine  rid^tige   3lu§s 
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Bilbung  ber  9lefononä  ergibt  ben  gtüedmö^tgen  (^tbxanä)  ber  Sltmuttg 
faft  bon  felbft."^) 

9^oc^  ben  SSo!aten  rtftü.  !ommen  nun  bie  S^onfononten  an  bie  Sfiei^e. 
iSSie  ber  Unterrtd^t  in  ber  ^rgeugung  ber  SSo!ate  bie  ^eron§arBeitung 
t)e§  abfolut  rein  SSo!aHjd^en  erftrebte,  fo  ift  l^ier  bo§  Qkl,  ha?»  ^axah 
teriftifc^e  @eröuj(^  jebeg  einzelnen  ^onfonanten  fieser  gn  erorBeiten,  aber 
e§  foH  auc^  bie  gät)ig!eit  enttüicfelt  hjerben,  au§  jeber  ber  öerfdEiieben* 
artigen  (Stettungen  ber  ©timmwerBäeugc  fofort  in  irgenb  eine  anbere 
überjuget^en.  S)ritten§  fott  bie  reine  5äu§j^rarf)e  ber  SSoJate  in  SSer= 
binbung  mit  ben  ^onfonanten  geübt  n)erben,  unb  jtoar  in  ben  brei 
möglichen  SSerbinbungen,  b.  IE),  otfo,  tütnn  ber  SSoM  bor,  gtoifc^en  ober 
l^inter  bie  ^onfonanten  tritt.  S)o  entfielet  bie  Srage,  in  hjel^er  Üteitien* 
folge  ber  @|3red^Ie'^rer  bie  ^onjonanten  einüben  fott.  S)ie  (Sinübung  ber 
noc^  bem  ÖJrunbfa^  ber  ^j^tifiologifd^en  3Sern)onbtfcE)aft  äufammengeftettten 
^onfonantengru^^en,  otfo  ber  Sabioten,  S)entalen  uftt?.,  erfi^eint  für  ben 
3tt)ed  ber  |)ra!tif(^s^3l^Dnetif(^en  ©c^utung  nid^t  geeignet.  ®er  (^runb 
bafür  ift  in  ber  Sotfac^e  ju  fuc^en,  bo|  nic^t  atte  ju  einer  :|3t)t)fiotogifd^en 
(SJru|)pe  gel^örenben  ^onfonanten  mit  gteid^em  ^roftouftt)anb  ober  gleid^er 
Sei(f)tig!eit  au§gef|}rod^en  werben,  obn)ot)I  man  ba§  ouf  ßJrunb  ifirer 
:pt)^fiologif(^en  $8ertüanbtf(f)aft  bermuten  möchte.  S)ie  ©timmbilbung  mu| 
fid§  otfo  für  i^re  Qtotä^  eine  befonbere  (Sinteilung  ber  ^onfonanten 
fdEiaffen  unb  gmar  nad^  ajla^gabe  ber  geringeren  ober  größeren  ©cfitoierig* 
!eit  ber  StuSfprad^e.  Unb  bafür  ift  bie  Sage  ber  ßunge  entfd^eibcnb. 
@§  ift  nämtiif)  ofine  tneitereS  !Iar,  bo^  bie  ^onfonanten,  §u  beren 
©rseugung  bie  3it«9e  i^re  normale  9lu]^elage  nid^t  gu  berlaffen  brandet, 
leichter  §u  bilben  finb,  aU  bie,  jn  beren  ^erborbringung  bie  Bi^^S^  ^^^^ 
(Stettung  beränbern  mu|.  S)a^er  ift  bie  Einteilung  ber  ^onfonanten  in 
fotd^e  mit  3ungenrut)e  unb  fold^e  mit  3«ngenben)egung,  mie  fie  ^rof. 
©ngel  oufgeftettt  J)at,  bie  für  bie  (Stimmbilbung  attein  :pro!tifc^e.  S)a§ 
c  unb  bo§  V  fd^eiben  babei  gong  ou§,  bo  fie  nur  ©dfiriftseid^en  für  bie; 
fetben  Öieräufd^e  finb,  bie  k,  be§tt).  z,  unb  f  begeid^nen;  qu,  x,  z  finb 
Jonfonantifd^e  SSerbinbungen  unb  gel^ören  bal^er  erft  einer  fpäteren 
«Stufe  ber  95ef)onbIung  on.  S)ie  ^onfonanten  für  fid^  attein  hjerben  nur 
bann  eingeübt,  menn  itire  2tu0fprad^e  bem  @tf)üter  @d^tüierig!eiten  mad^t, 
§.  S3.  infolge  munbarttid^er  (SJeftaltung  ober  noc^täffiger  (SJetnol^ntieit. 
hierbei  mu^  id^  gleid^  ertt)äf)nen,  ba^  ha^  r  bo§  (Sd^mersengünb  ber 
©timmbitbung  ift.  2Bir  unterfd^eiben  genau  ta^  3ii«9en=r  unb  ta§ 
(SJaumen^r.  2)a§  (entere  ift  eigentüd^  gar  !ein  r,  bebeutet  aber  für  bie 
©d^teim^äute  be§  9iad^en§   gerabeju   eine  (SJefa^r,   n)ie   oud^   \>a§  il^m 

1)  Dr.  ©ditütbo^:  ©prad)c,  ©ttmmc  unb  ©ttmmbübung.    @.  23. 
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öertnanbte  gutturale  oh,  bo§  man  bo^er  an  ben  garten  ®aumen  öerlegen 
unb  in  jebent  galle  nur  fd^tnoc^  onfe|en  foltte.  ®a0  einzig  richtige  r  ift 
ntc^t  biefe§  gutturale,  biefer  frangöftfc^e  (Stnbringling,  ber  al§  aJlobefa(|e 
Bei  un§  Eingang  gefunben  l^at,  fonbern  ha§  Bungen  sr.  2So  eine  größere 
(Entfernung  Beim  ©^rec^en  gu  üBertüinben  ift,  j.  33.  auf  ber  58ül§ne, 
SflebnertriBüne  ober  bem  (Blc^x^kxp\a^ ,  ift  e§  ü6erf|au|3t  ha§:  einzig 
ftraud^öare.  S^lic^t  jebem  aber  gelingt  e§,  ein  3it«9en  =  r  rid^tig  ju  Bilben. 
Übrigens  ^at  biefer  ^onfonant  eine  gange  Siteratur  l^eröorgerufen.  ^)  '^m 
attgemeinen  tüerben  bie  ^onfononten  ftets  in  SSerbinbung  mit  ben  SSoloIen 
gef|)roc§en  unb  gmar  in  ben  3tei£)en,  alfo  j.  33.:  ba— be— bi— bo — bu; 
bä— bö — bü;  beu — bai— bau  ober  pa— pe— pi  ufto.,  natürlich  ftet§  im 
legato.  S)er  Seigrer  f)at  babei  neben  ber  l^ier  toie  überall  ju  forbernben 
Übermad^ung  ber  Sltemfü^rung,  Bu^öen-  ^^^  SJJunbftellung  barauf  gu 
ad^ten,  ta^  ber  ^onfonant  fc^arf  in  feiner  ©igenart  erfc^eint  unb  ha^ 
bie  SSo!ate  in  boller  SfJeinl^eit  ertönen,  'äuä)  mn^  er  ben  (Schüler  bagu 
onteiten,  bie  SSerf(^iebenartig!eit  be§  S^onfonanten  unb  be§  S3o!aI§  bepg* 
tic§  ber  geitlic^en  Sauer  unb  ber  :|3otentietten  SSebeutung  gu  erfaffen.  @r 
fott  alfo  ben  @c§üter  ^nm.  93etüu^tfein  bringen,  ta'^  bie  ©rgeugung  be§ 
^onfonanten  nic£)t  melEir  ßeit  beanfprui^en  barf,  aU  gur  (Sräielung  oöltiger 
@(f)ärfe  unb  Seutlic^feit  ausreicht,  unb  onberfeitS  nid§t  me^r  ^raft, 
al§>  er,  abgefefien  öon  befonberen  göllen,  j.  S3.  bei  ber  Klangmalerei, 
feinem  SSerte  nac^  berkngt.  @runbfa|  ift,  ha'^  ber  SSo!at  noj^  3eitbauer 
unb  Kraftaufmanb  im  allgemeinen  ben  SSorrang  ^at.  S3ei  ber  Einübung  finb 
bie  im  f)oc^beutf(^en  (S:prac^fc§a^e  nic^t  öor|anbenen  SSerbinbungen  öon 
Konfonanten  unb  $8o!aIen  natürlii^  nic^t  erft  gu  bitben. 

^at  ber  Schüler  eine  genügenbe  <Sid§er^eit  in  ber  S3ilbung  ber  ein; 
fachen  Konfonanten  erreicht,  ge!^t  er  über  gur  ©inübung  öon  fonfonontifd^en 
SSerbinbungen",  alfo  qu,  s,  z,  unb  Konfonantenl^äufungen,  %.  33.  bl,  pl, 
pfr,  gr,  scbl,  sehr,  schw  uftü.  'äw^  'i)kx  gefrf)iel|t  bie  ©iuübung  ftetä» 
in  9iei^en,  j.  ^.:  kla— kle— kli— klo  ufm. 

Tlit  ber  (Erarbeitung  ber  SSoJale,  Umtaute,  S)i:|3:^t^Dngen,  einfachen 
ßonfonanten,  !onfonantifc^en  SSerbinbungen  unb  Slnpufungen  finb  bie 
grunbtegenben  Übungen  abgefcfiloffen.  2lber  fie  bürfen  barum  nic^t  etma 
at§  abgetan  betrad^tet  merben,  fonbern  bebürfen  {läufiger  Söieber^olung, 
bamit  bie  rid^tige  Stimmführung  nic^t  mieber  üerloren  ge^t,  fonbern  su 
einer  fc^Iie^tid^  mec^anifc^  geübten  @|)rec^fertig!eit  toirb.  Sinn  mirb  ber 
IXnterrid^t  im  2lnfd^tu§  an  bie  Kinberftbet  mit  ber  33ilbung  öon  einzelnen 


1)  aStel  mareä  unb  f^cineä  finbet  man  ä- 33.  bei  ^allegfe:  Sie  tunft  be§ 
SSortragel,  (Stuttgart  1892,  utib  bem  rül^müc^ft  Befannten  fransöfifctien  @timm= 
bilbner  Legouve:  L'art  de  la  lecture  unb  La  lecture  en  action.    Paris. 
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SBörtern  fortgefe|t.  SDann  erfd^einett  Bufflitttt^enfteÖungen  bott  SBörtcrn  ju 
gang  !ur§en,  einfachen  (Sä|d^en.  Sluf  biefer  (Stufe  tritt  aU  eth)o§  Sfleuc^ 
bte  (Einübung  be§  Söort*  unb  @a|tDn§  ^insu.  @|3äter  folgen  üeine 
SefeftücEe  in  gebunbener  unb  ungebunbener  5Rebe.  ©injetne  ßiebid^te 
tüerben  gelernt,  um  bie  ertüorbene  @pred^fertig!eit  gu  ftü|ett  unb  nod^ 
ttte^r  äu  fidlem.  @(^Iie|ti(^  folgt  bie  ßeüüre  üofjifc^er  ?ßrofott)er!e  unb 
S)i(f)tungen,  bereu  ganje  f|)rod^Iic^e  (Sc§önt)ett  bem  Sernenbeu  ie|t  erjt 
äu  üottent  S3eU)u|tfein  fommt.  S)amit  ift  bie  betou^tric^tige  SSerlüenbung 
ber  ©timme  jum  ©pred^en  erlernt  unb  ber  Sel^rgang  nunmel^r  Beenbet. 
Sie  SDouer  eine§  Se^rgonge§  ift  in  ber  Sieget  ouf  fec^§  Sßoc^en  ju  be^ 
meffen;  in  einigen  t^äßen  l^aben  fid^  fd^on  öier  2Bo(^en  al§>  ouSreid^eub 
ertüiefen.  ®cr  Unterrid^t  foll  toomögüd^  tögtid^  erfolgen,  n)enigften§  in 
ber  erften  ^älfte  be§  Se^rgangeS,  unb  je  eine  ©tunbe  toä^xm,  todl  \>a^ 
D!^r  an  feine  Stufgabe  erft  getüö^nt  toerben  ntu^  unb  tagetonge  Raufen 
bie  (Srl^attung  be§  Erlernten  unb  bomit  ben  gortfd^ritt  beeinträchtigen 
ttJürben.  Stu§  bemfelben  (SJrunbe  foII  ber  ©dritter  oud^  täglid^,  öor  ober 
nai^  ber  Sel^rftunbe,  für  fid^  oßein  tüchtig  üben. 

S)cr  ou§  bem  Unterrid^t  entloffene  @d^üter  f)at  nun  bie  ^od^irid^tige 
Slufgabe,  bie  erlernte  !unftmä|ige  Silbung  feiner  Stimme  unb  <Bpxaä)t 
\iä)  ju  ertialten.  2lud^  l^ier  gilt  ha§  SBort:  „©rmirb  e§,  um  e§  gu  be* 
fi|en!"  in  öottem  Umfange.  SRur  eine  gleic^mö^ige  gortmirfung  ber 
2BiIIen§tätig!eit  !ann  bie  errei^te  f^ätlig^eit  fid^ern  unb  gum  feften  58efi^ 
mad^en,  benn  SSernad^Iöffigung  fül^rt  unauSbteiblid^  gum  SSertufte  be§ 
Slnfa|e§  unb  bomit  mieber  gu  falfd^em  (SJebraud^e  ber  ftimmlid^en  ^Oüttel. 
©ine  ftetig  nod^  immer  meiter  mirfenbe  Übermad^ung  burd^  ben  SESiKen 
ift  um  fo  notmenbiger,  at§  ja  bie  3Jiu§!etn  ber  ©timmmerfgeuge  erft  feit 
furger  Qdt  für  bie  lautrid^tige  ßieftattung  ber  ©^rod^e  eingefteüt  finb 
unb  i^re  Slrbeit  nodf)  oX§  ungeiootint  em^jfunben  mirb.  2Bie  bei  jcber 
nod^  nid^t  pr  ®emof)n{)eit  getüorbenen  5üJu§Manf^annung  mirb  oudt) 
{)ier,  bei  ber  neuen  S^red^meife,  gunäd^ft  nod^  geraume  B^it  titnburd^ 
biet  ^raft  unnü|  ausgegeben.  S)arum  t)ört  man  ber  Sautgebung  eine§ 
Stnfänger§  immer  eine  getüiffe  5tnftrengung  an,  unb  man  em^jftnbet 
fie  at§  gejtüungen.  ©agu  !ommt  bie  nod^  ntd^t  genug  betierrfd^te  unb 
barum  at§  unnatürtic^  auffattenbe  $8emegung  ber  Si^jpen*  unb  SD'iunb; 
ftetCung.  3tn  ©pöttern  tüirb  e§  atfo  nid^t  feilten.  3tber  ntemanb  fottte 
fid^  baburd^  irre  mod^en  toffen.  5J)er  Stnfänger  fottte  fid^  mit  bem 
ÖiebaniEen  troften,  bo^  bie  ©|)ötter  eben  ba§  SSefen  ber  ©ad^c  nid^t 
fennen,  unb  ba|  erft  fortgefe^te  unb  unbeirrte  Übung  i|n  pm  S^^^^ 
fü^rt. 

®§  erfd^eint  tiier  nictit  überpffig,  ouc^  barauf  Iiinsumeifen,  ha^ 
man  fid^  neben  ber  S3emü|ung,  ftcts  bie  erlernte  lautrid^tige  ©pred^; 
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•fü^rung  feftjul^altett,  auä)  bte  l^tigtentfc^c  Pflege  ber  «Stimme  red^t  on* 
gelegen  fein  toffen  follte.  S)o§  mitt  fiefogen:  man  fott  ftd^  BeftreBen, 
ben  jal^ttofen  65ef elften,  bte  bte  Stimme  bebrol^en  ober  boc^  ungünfttg 
Beeinfluffen,  nad^  9Jiögttd^!ett  an§  bem  SBege  gu  gefien.  darauf  jieten 
bte  folgenben  5tn§fü|rungett  oB,  Bei  benen  xd)  mic^  Dr.  Körners  ^)  SDar^ 
fteKung  onfc^Üe^e.  3«i^  33ilbung  ber  Sprech  =  unb  Singftimme  Bebürfen 
h)ir  eine  gro^e  öuftmcnge,  bie  mir  burc^  auSgteBige  ^öemegnngen  be§ 
S3ruft!aften§  unb  3merc|feII§  l^erBeifc^affen.  216er  mir  fönnen  nur  bann 
genügenb  tief  otmen,  menn  mir  nid^t  burd^  Beengenbe  ^teibung§ftüdfe 
Bel^inbert  finb.  Sc^on  au§  bicfem  ßJrunbe  ift  5.  93.  ha§  enge  @d;nüren 
be§  meiölic^en  (^efd^ted^ts  at§  gefunbl^eit§fc^öbtid^  ftrengftenS  ju  tier* 
urteilen.  ÜBrigeng  Brid^t  fid^  bie  ®r!enntni§,  ta%  eine  fogenonnte 
SBef^entoitte  |ä^tic^  ift  unb  entftettt,  erfreuüd^ermeife  immer  mel^r  33a'^n. 
SlBer  avi<^  bie  SSefd^affenlfieit  ber  eingeatmeten  Suft  ift  für  bie  ©rl^attung 
einer  ftoren  Stimme  üBerau^  mid^tig.  SSeim  normalen  ©inatmen  burc| 
bie  Stafengönge  mirb  bie  Suft  fo  öeränbert,  ha'^  fie  ben  Stimmmer!* 
äeugen  feinen  Sd^aben  Bringt.  Sie  mirb  nämlic^  tion  ben  reijenben 
StauBBeimengungen ,  bie  fie  mitfül^rt,  gereinigt,  inbem  bie  StauB= 
:parti!eld^en  an  ben  SSänben  ber  S^afengänge  prüdfgel^ alten  unb  mit  bem 
Sf^afenfc^Ieim  ouf  natürüd^cm  SBege  entfernt  merben.  SBer  :§ätte  nic^t 
fdfjon  an  feinem  S^ofd^entuc^e  Bemerft,  ^a'^  er  eine  mit  ©o^IenftouB  ge* 
frfimangerte  Suft  eingeatmet  l^atl  gerner  mirb  bie  trotfen^  Suft  Beim 
Surd^ftreid^en  burd^  bie  3^afe  infolge  ber  2IBfonberungen  au§  .ber 
vSd^letm^aut  mit  geu(^tig!eit  gefättigt,  fo  bo|  ber  ^e^üo^f  nid^t  in  nad^= 
teitiger  SBeife  auStrodnen  !onn.  Sc^üe^Iid^  mirb  bie  !atte  Suft  burd^ 
bie  S^afenatmung  genügenb  öorgemärmt,  bomit  ^e^Ifo|)f  unb  Sunge  nid^t 
burd^  ^älteeinmirfung  gefc^äbigt  merben.  S>iefc  ^Reinigung,  S)urd^= 
feud^tung  unb  ©rmörmung  ber  Sttemtuft  !onn  nur  auf  bem  longen  unb 
!om^3tiäierten  SQBege  ber  Silafenatmung  ftattfinben;  ouf  bem  fürjeren  SSege 
ber  3Jlunbotmung  ift  fie  unmögtid^.  ®ie  aJiunbatmung  ift  auf  bie  S)ouer 
ftet§  unfreimiKig  unb  mirb  immer  burd^  einen  SSerfd^Iu^  ober  eine  S5er= 
engerung  ber  3^afengänge  tierurfac^t.  S)iefe  ^emmniffe  entftel^en  burd^ 
bie  Slnfd^mettungen  ber  Sd^teim'^aut  Beim  Sc^nu^ifen,  burd^  ^oI^pett= 
Btibungen  unb  burd^  bie  SBud^erung  ber  unmittelBar  tiinter  ber  Slofe 
gelagerten  ^fla^enmanbel.  S3ei  bauernber  SJiunbatmung  füJ)ren  mir  eine 
nidfit  ftauBfreie,  ungenügenb  burd^feuc^tete  unb  im  SBinter  nid^t  au^f 
reid^enb  ermärmtc  Suft  ein.  SDie  golge  ift  eine  Sd^äbigung  be§  ^e^U 
!opfe§  unb  ber  Sungen.    Sinb  bie  9^afengänge  oerfto^jft,  fo  muffen  fie 


1)  ®ie  §99iette  ber  (Stimme.    @tn  ;J)0^)utär=mebt5tntf(^er  SSortrag.    SCßte§= 
Babcn  1899. 
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freigemacht  n)erben,  unter  Umftänben  burd^  einen  ärätlicfien  Eingriff. 
9^oc^  eine  onbere,  üMe  Solge  ber  SKunbatmung  bei  üerftD:|)fter  5yiafe  ift 
ber  unfc^öne,  nafale  ®Iong  ber  «Stimme,  ber  baburd^  entfte^t,  ba^  ein 
öjid^tiger  9lefonanäraum  aulgefd^attet  ioirb.  Slui^  fc^äbigt  bie  2JJunb; 
otmung,  befonber§  §ur  3eit  be§  ^ör^ertt)od^§tum§,  bie  21u§bilbung  be§ 
S3ruftfaften§.  ©r  Meibt  in  feiner  ©nttüicflung  prüd  unb  genügt  feiner 
2lufga6e  nid^t,  aU  SSkfebalg  für  bie  ©rgeugung  ber  «Stimme  tätig  ^u 
fein.  Si^fotgebeffen  öermag  bie  Stimme  nic^t  lange  genug  ben  Xon  ^u 
l^olten;  fie  lt)irb  fc^toac^  unb  leidet  mübe. 

^6er  nidE)t  jebe  Suft  ift  oud^  bei  normaler  5yiafenatmung  gut  unb 
gefunb.  SBer  beftänbig  ^u  marme  Suft  einatmet,  öerjärtelt  feine  3ltmung§; 
unb  Stimmn)er!äeuge.  S)arum  ift  2tb:^ärtung  burd^  f)äufigen  2Bed§fet  ber 
2;em^erotur  nötig.  2lu§  biefem  @runbe  ift  e§  aud^  für  bie  ©efunb^eit 
ber  Stimme  nic^t  guträglic^,  in  Käufern  §u  too^ntn,  in  benen  aud^  ba§ 
2:re^^enl^au§  unb  bie  gtoc  gteii^mä^ig  —  unb  re^t  oft  mit  trodener 
Suft  —  burd^hJÖrmt  finb;  oud^  ift  au»  bemfelben  ÖJrunbe  i)a§>  Sctilafen 
in  marmen  Biiwn^c'^it  unl^^gienifc^.  SSefonberS  nad£)teilig  ift  ben  Stimme 
n)er!äeugen  bie  Suftl^eigung,  toeil  fie  trodene  Suft  ergeugt.  SJlon  fottte 
bann  n)enigften§  burd^  SSerbom^fung  bon  SSaffer  bie  mangeinbe  geud^tigfeit 
erfe^en.  —  Sie  fd^Iimmfte  SuftüerberbniS  toirb  burd^  Staubmengen  f)er=: 
beigefü^rt.  Selbft  in  einer  normal  fun!tionierenben  9^afe  bleibt  nämlid^ 
nid^t  ber  gange  eingeatmete  Staub  gurüd;  ein  %dl  babon  bringt  öielmel^r 
nod)  in  ben  keblitop^  unb  bie  Sungen.  ^otjtenftaub  fe^t  fid^  mit  feinen 
feften  ^artifeld^en  in  ber  Sunge  feft,  ebenfo  ber  Staub,  ber  bei  ber 
SSearbeitung  Don  Steinen  entftet)t.  S)af)er  finb  bie  Sungen  oon  ^ot)ten; 
arbeitern  fd^toarg,  unb  in  ben  ©emeben  ber  Steinfiauerlungen  finben  fid^ 
nid£)t  unbeträd^tlid^e  SJiengen  üon  Steinftaub.  ^ier  mirfen  nun  gmar 
befonberS  ungünftige  SSert)cttniffe,  aber  aud^  im  gemö^ntid^en  Seben  n)irb 
öiel  Staub  eingeatmet.  SBie  gro^  ift  g.  33.  bie  Staubmenge  in 
unferen  SSo^nungen!  ®a§  !ann  feber  bemerfen,  föenn  burd^  eine  9li|e 
ober  ein  Sod^  im  f^^^fterlaben  ein  Sonnenftraf)!  in  ba§  bämmrige  ßimmer 
bringt.  @§  geigen  fid^  bann  gal^tlofe,  grell  beteud^tete,  fonft  unfid^tbare 
Staubmengen,  bie  meift  SBottenftäubd^en  finb  unb  oon  %tppid)^n  unb 
SSorl^ängen  ftammen.  SJian  follte  eigenttid^  fold^e  Staubergeuger  bei  unä 
ebenfohjenig  bulben  mie  in  ben  %xoptn.  'änä)  bie  |)eigung  ergeugt  üiet 
Staub,  nur  bie  SSaffer;  unb  ®am^f Neigung  natürüd^  nid£)t.  ^ebe  $au§* 
frau  fennt  bie  bicEen,  fd^föargen  Staublüolfen,  bie  beim  @infd)ütten  ber 
^ol^Ien  in  bie  ©auerbranböfen  aufmirbeln,  unb  ärgert  fic^  barüber,  lüeil 
fie  fid^  üU  Sd^mu^belag  überall  im  Bi^nmer  niebertaffen.  2lm  hjenigften 
fd^äblid)  finb  in  biefer  ^infid^t  bie  guten,  attmobifd^en,  fogenannten  S3erliner 
Öfen,    ^otitenftaub  ergeugt  ferner  aud^  bie  Seteuc^tung,  namentlid^  bie 
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burc^  offene  ßJaSflammen  unb  ^eräen.  Ö)a§gIü]§H(f)t  itnb  ele!trif(^e§  Sic^t 
fiitb  bol^er  üoräUäte^en.  2lm  fc^Itmntften  ift  ha§  fogettannte  9iu^en  ber 
glommen,  tceU  babnri^  nic^t  nnr  unüerbrannte  ^o^Ienteilc^en  ber  ßuft 
ßeigemtfc^t  h)erben,  fonbern  ond^  für  bie  Sttmnng  fc^äblid^e,  go§förmtge 
3Serörennung§^rDbn!te  entfte^^en.  3lu§  bem  legieren  ©rnnbe  ift  ouc^  bte 
üielgeübte  S3rennar6eit  ouf  ^ot^  ober  Seber  für  bie  2ttmnng§;  nnb 
@timmioer!äenge  ilBeran§  nachteilig.  S)ie  S3efc§cftignng  in  ftauBigen 
ülönmen  ift  gonj  BefonberS  f(f)äbli(^  für  Sente  mit  SWunbatmung.  ^nd^ 
ha^  Xurnen  im  <BaaU  ift  Bebenüic^.  Sßietiiel  (Staub  toirb  ba  burd^ 
ha§  (Springen  auf  bie  93'latra|en  aufgetoirfieitl  gerner  f (finden  mir 
oud^  im  greien  eine  SJienge  (Stouö,  Befonberg  in  ^nbuftrieorten,  mo 
bid^te  SJiengen  tion  fRu^-  unb  (Stauöteild^en  bie  Suft  üerberBen.  ^öcEift 
beläftigenb  ift  anä)  ber  Stro^enftaub,  ber  6ei  trockenem  SBetter  in  33e; 
megung  !ommt.  (Seine  Söefeitigung  ift  ba^er  ein§  ber  fd^merften  Probleme 
für  bie  S3ef)örben  ber  Stäbte.  Sie  bisher  erhielten  Seiftungen  ftnb 
ungenügenb  unb  oerurfod^en  boc^  fc^on  einen  ©elbaufmanb  öon  erftaun; 
lid^er  ^öl^e.  ßJemoItige  Staubmengen  atmen  mir  auc£)  ouf  einer  Sa'^n= 
fol^rt  ein.  Qu  bem  Stoube  im  Slbteil  gefeilt  fic^  ber  Staub  üon  au^en, 
ben  ber  9ftauc^  ber  SRofd^ine  unb  ber  burdE;  ba§  Collen  be§  Buge§ 
erfc^ütterte  Unterbau  liefert.  SBer  in  ber  britten  ^loffe  fä§rt,  ift  infofern 
beffer  boron,  al§  er  nid^t  ben  Staub  ber  ^olfterüffen  unb  gu^motten 
§u  fd)Iudfen  broucEit.  SJfon  foUte  fid§  ferner  auf  ber  33al)nfa]§r,t  nid^t  ober 
nur  mögiid^ft  menig  mit  ben  3fleifegefä^rten  unterl^otten;  bann  bringt 
menigftenS  ber  ©taub  nicEit  ober  bo(^  nur  in  geringer  SJtenge  buri^  ben 
SJiunb  ein.  Surc^  haSi  Sftoffeln  be§  3»9e§  ober  mirb  man  ou(^  genötigt, 
feine  Stimme  ftar!  ouäuftrengen,  unb  bie  eingeatmeten  Stoubteitd^en  merben 
bonn  gemoltfam  gmifd^en  ben  Stimmbänbern  gerrieben.  @or  mond^er 
9leifenbe  oerlö^t,  nad^  einer  fold^en  Unterbattung  mäl^renb  ber  go:^rt, 
ben  SuQ  mit  einer  befonberen  §eif erfeit,  bie  man  ai§>  ©ifenbofinfatarrl^ 
begeii^net.  ^n  bie  öorberen  SBagen  bringt  ber  9laud^  toeniger  ein,  bo 
fid^  bie  9lau^fäute  ber  Sofomotiüe  erft  ouf  bie  Hinteren  Söogen  ju  fen!en 
:|3f[egt;  bie  erfteren  finb  borum  öorjuäiel^en.  @iue  SSorfd^rift  im  @ifen; 
bo^uüerfel^r  oerlongt,  bü|  auf  ben  SBunfc^  oud^  nur  eine§  S^ieifeuben 
bie  genfter  ouf  ber  SSinbfeite  gefd^loffen  merben  folten.  S)o§  ift  ober 
bur(^au§  foIf(^  unb  smedmibrig.  Staub  unb  Uauä)  bringen  nömlic^ 
niemals  öon  ber  SBinbfeite  ^er  in  ben  SBagen,  fonbern  begleiten  i^n  ouf 
ber  oor  bem  SBinbe  gefd£)ü|ten  Seite.  SJJon  foEte  otfo  gerobe  bie  genfter 
ber  minbgef^ü|ten  Seite  fd[;tie^en.  S)er  SBinb  ift  nid^t  f^öblid^.  S)a  ober 
bie  meiften  ßeute  ben  ^eilfomen  SBinb  nic^t  üon  bem  fctjäblid^en  3uge 
äu  unterfcEieiben  miffen,  fo  begeben  fie  Iji^gienifd^e  äJli^griffe,  bie  gerobe 
ber  (Stimme  oft  f^oben.     3ug   ift  SBiub,   ber  bnr^   Keine  9fii|eu  unb 
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Söd^er  in  ben  Sftaum  einbringt.  @r  trifft  nnr  einen  deinen  2;ei(  unferer 
^ör^erfläd^e;  ber  SBinb  ober  trifft  eine  gange  ®ör|)erfeite  glei^jeitig. 
^viti  stellen  fid^  bie  SSIutgefäB^  ber  §ant  pfomnten,  ttjenn  fie  öon  einem 
^ättereiä  getroffen  tüirb.  ©abnrd)  fd^ü|t  fid^  bie  §ant  bor  aüjugroler 
SlbgaBe  ber  ©igeniüärme.  S)iefe  ©egentoirfung  ber  ^aut  tritt  ober  nnr 
bann  ein,  tt)enn  eine  gro^e  ^ör)3erf[ä(i§e  öon  bent  ^ältereij  getroffen 
h)irb.  SDeS'^atb  ift  ber  SSinb  nic^t  nnr  nid^t  fd^äbtid^,  fonbern  fogar 
l^eilfant,  hjeit  er  ein  oö^ärtenber  unb  anregenber  ^antreig  ift.  ®er  Qnq 
ober  trifft  nur  üeine  ^ont6ejir!e  unb  fü'^rt  nic^t  bie  atigemeine  (Segen; 
h)ir!ung  ber  §out  gegen  bie  ^ättereige  l^erfiei.  S)a^er  !ommt  oft  ha§> 
pftonbe,  hja§  mir  gemö^ntid^  ©rJäitung  nennen,  ^n  ber  Sieget  ift 
^atarr^  bie  golge.  %xtiiiä)  gibt  e§  aud^  fc^äblid^e  SBinbe,  §.  33.  foli^e, 
bie  tiiet  ©taub  mit  fidEi  fütircn,  ober  folc^e,  bie  gu  menig  geuc|tig!eit 
entl^alten.  Staub  einzuatmen  lö^t  fid^  natürlitf)  nid^t  öermeiben,  ober 
man  fottte  gum  SSorteil  ber  ©timmmerfäeuge  mögUd^ft  auf  SSerminberung 
be§  ©taubes  bebod^t  fein.    S)orin  tä^t  fic|,  mie  gefogt,  biet  tun. 

®Dc^  tti^t  nur  Steije,  bie  mit  ber  Suft  in  ben  ^el^tfo^f  einbringen, 
fdfiöbigen  biefe§  garte  2Ber!äeug,  fonbern  oudE)  fold^e,  bie  feine  nöc^fte 
9^ac^barfd£)aft  treffen,  !önnen  e§  fron!  machen.  ©Dld§e  ffteige  entfielen 
burrf)  gu  :^ei|  genoffene  ©peifen  unb  (S5etrcin!e.  infolge  ber  2lb]^e|ung, 
bie  ha^  @rmerb§Ieben  ber  ©egcnmort  im  ©efolge  ^t,  gönnen  fid^  öiele 
Seutc  nid^t  bie  nötige  B^it  gu  it)ren  SJ^o^Igeiten  unb  fd^Iingen  l^ei^e 
S^otirung  unb  @eträn!e  in  ungtoubtid^  !urger  B^it  hinunter.  2)ie  ^olQt 
baöon  ift  intenfiöe  9iötung  unb  er^ö^te  9leiäbor!eit  öon  ©c^Innb  unb 
^el^tfo^f.  gerner  fönnen  foutenbe  Bö^ntrümmer  ^ronfl^eiten  ber  ©timm* 
mer!geuge  öeronlaffen.  |>ier  nu|t  ber  B^^i^ß^St  w^^^^  ol^  ^^^  ö^fte 
©prec[)Ie|rer.  aJiö^iger  ©ebroud^  öon  Zabat  unb  5II!ol^ot  fd^öbigt  eine 
gute  ©timme  foft  gor  nid^t;  mer  ober  ftimmfron!  ift,  fott  beibe§  ftreng 
meiben,  an(^  ben  Slufenffiott  in  einem  9ioudE)äimmer. 

'än<S)  burdö  UmpIIung  be§  §alfe§  mirb  öiet  an  ber  ©timme  ge^ 
fünbigt.  9^od^  immer  finb  öiete  Seute  gar  öngftlid^  borouf  bebadfit,  in  ber 
fatten  ^a^xt^tit  ben  ^aU  mit  2;üd^ern,  93oa§  ufm.  gu  öermotiren.  S)o§ 
ift  öer!ef)rt,  meil  ber  ^ot§  boburd^  öergörtett  mirb  unb  ©rfcitungen  öiet 
leidster  entftel^en.  2ln§  bemfelben  @)runbe  ift  e§  für  bie  ©timme  ond^ 
fc^öbtid^,  gu  l^ol^e  ober  gu  enge  fragen  gu  tragen.  SDa§  gilt  ond^  in 
be§ug  auf  ben  fteifen  trogen  unferer  Uniformen.  Tlan  foüte  barin 
nid^t  ber  S^iobe  unb  Überlieferung  folgen,  fonbern  lieber  öon  unferen 
SBIoujacEen  ouf  ©ee  lernen,  ©ie  tragen  ben  §oI§  unb  gum  Xeit  onc^ 
bie  Söruft  fetbft  im  SBinter  öottig  nocEt  unb  tro|en  ollen  Unbitben  ber 
S33itterung.  SBer  gu  ^otorr^en  neigt,  fonn  fid^  nur  burd^  eine  öernünftige, 
allgemeine  Slbl^örtung  ^etfen;  für  bie  befonbere  Kräftigung  be§  ^oIfe§  ift 
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©urgeltt  mit  Mtem  SBaffer  em^3fe]^Ien§tt»ert.  (Sine  btc  @ttmme  fd^öbtgenbc 
ßJett)o]^n|eit  öieler  SJtenfd^en  ift  e§  ferner,  beim  SSortefett  ben  ^o^f  auf  t>a^ 
95ud^  !§tttuttter§u6eugen.  ©aburc^  toirb  nicfit  nur  ba§  S3tut  gum  ^o^jfc 
gcbrongt,  fonbern  ouc^  ber  ^c^tto:pf  gebrüdt,  unb  bie  «Stimme  öerfagt 
fd^on  nod^  lurjer  B^ü  '^vnS)  mä^renb  be§  (Stimmmec^fel§  ober  gur  3cit 
einer  förperlid^en  SSerfttmmung  ober  mit  gefülltem  SJJagen  ober  in  ^Räumen, 
bie  birf  mit  ZabaUxaniS)  gefc^mängert  finb,  p  fingen  ober  taut  ju 
f^rei^en,  ift  ber  Stimme  unpträglic^.  Man  foKte  nie  Bei  Belegter 
(Stimme  ober  gor  bei  §eifer!eit  fingen  ober  lange  nnb  taut  fpred^en. 
3luc^  bie  ÖJemol^nl^eit,  6eim  geringften  ®i|et  im  |)atfe  gleid^  fid^ 
Irampf^aft  gu  räuf:pern  ober  gor  §u  lauften,  ift  öerloerftic^.  S)enn 
ber  ^el^tfopf  mirb  hahnvi^  getüoltfom  gereigt.  Tlan  foHte  nur  lauften, 
um  ben  öerfto^fenben  Sd^teim  ouSjutoerfen,  fonft  nid^t.  görberlid^  für 
bie  S33er!§euge  ber  Stimme  finb  «S^ogiergönge,  nid^t  gu  meit  ou§gebe!^nte^), 
nnb  ma§tiott  betriebene  gtimnaftifc^e  Übungen,  aber  nur  fold^e,  bie  in 
ftoubfreier  Suft  üorgenommen  merben  löntten,  atfo  9tubern,  (Sd^mimmen, 
@c^Iittfc^u:§Ioufen,  9fle|battf|}ieten  u.  bergt,  m.  S)o§  9tobeIn  follten 
Seute  mit  em^^finbüc^en  (Stimmtoerlgeugen  ober  mit  SJJunbatmung  gong 
üermeiben,  meil  e§  gu  felir  an  ben  Staub  ber  Sonbftra^en  bannt.  SSor* 
trefflic^  für  bie  SluSbilbung  unb  <Stär!ung  ber  SttmungS*  unb  Stimm* 
hjerfgeuge  ift  ha§  9tubern,  meit  e§  SSruft;  unb  Btoerd^feümuSfetn  !röftig 
ouSbitbet,  bie  ßungen  in  ausgiebige  Semegung  üerfe|t  unb,,  bomit  bie 
ÖJrunbtoge  für  eine  ftor!e  unb  ouSbouernbe  Stimme  abgibt.  5luc§  ber 
Oernunftgemö^  betriebene  ÖJefang^)  ift  eine  ouSgegeid^nete  Sungens 
gtimnoftü,  bie  befonberS  geeignet  ift,  ben  nod^  mod^fenben  S3ruftfoften 
engbrüftiger  junger  Seute  gn  h)eiten,  in  bereu  Sungen  fid^  befanntlid^ 
befonberS  leidet  ber  SBürgengel  ber  SJJenfc^tieit,  ber  2;uber!eIbogittu§, 
anfiebelt.  Sßenn  alfo  eine  auf  bie  öorfte^enben  SluSfül^rungen  unb 
SC8in!e  Dr.  ^örnerS  gegrünbete  ^^giene  ber  Stimme  fid^  mit  ber  ftrengften 
Selbftguc^t  im  ©ebroud^e  ber  burd^  bie  ^roJtifd^e  ^^oneti!  gefd^ulten 
(Stimme  unb  S^^rod^e  öerbinbet,  bann  bleibt  bo§  ebte  SSerfgeug  ber 
Stimme  gefunb  unb  gu  äftl^etifd^  fd^öner  Seiftung  ftet§  befö^igt  bi§  in§ 
^o^e  Sitter. 

1)  ^afentonn  (a.  o.  D.  <B.  27)  fül^rt  eine  f)ier'^er  ge'^örtge  ^3Jt)c^o^'^t)ftf(i)e  Unter= 
fuc^ung  Ärö:j3et{n§  (®ie  §^gtene  ber  Slrbctt.  ^ena  1896.  ©.26)  a«,  betäufotge 
ein  ätüeiftünbiger  ©^ja^icrgang  bie  getftige  Seiftunggföl^tgleit  in  bemfelficn  9Jla§e 
^erabfe^e,  n)te  einftünbigeä  Stbbteren.  „SBenn  ba§  §öd^fte  geletftet  tüerben  fott, 
laffen  ftd^  ernfte  Seftüre,  anftrengenbere  !ünftlertfd)e  ©enüffe,  mettere  SBanberungen 
nur  an  ben  <Bäßi'^  ber  Slrbeiten  ober  on  foId)e  Xage  üerlegen,  on  benen  tt)ir 
leine  fonftigen  ^fltc^ten  ju  erfüllen  l^o&en." 

2)  SSergl.  SSart:^:  Über  bie  gefunb^citlicfic  SSebeutung  be§  ©ingenl.  Strci^tü 
für  Sartingologie  unb  9tI)tnologie  VI,  I,  97.    (S.  67. 
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^c^  toenbe  mic^  nun  gu  ber  grage,  toic  bie  Segnungen  unb  S5or« 
teile  ber  ©timntbilbung  unferem  SSoIfe  pgefüfirt  ttjerben  lönnen.  ®a 
gibt  e§  nur  einen  gangbaren  2Beg,  ouf  bem  man  biefe§  3^^^  erreid^en 
fann,  ben  burrfi  bie  Sd^ule.  ®er  ©intoanb,  ba^  bie  ©c^ule,  o!^nei)in 
f(f)on  ftar!  betaftet  burc^  bie  mannigfarfien  Stnforberungen  ber  ÖJegentoort, 
nic^t  auc^  nodf)  mit  biejer  3lufgabe  BefcEitoert  »erben  !önne  unb  bürfe, 
ift  ou§  oerjc^iebenen  ©rünben  fiinfäHig,  üor  altem  fcfion  au§  bem  ©runbe, 
treit  fie  gur  ©rsie^ung  ber  Stimme  unb  Sprache  f(^Iec^tf)in  öer|)fli(^tet 
ift.  Sitte  fcEiuIpflic^tigen  ^inber,  tüie  öerfc^ieben  fie  au(^  in  bem  pxatf 
tifd^en  &thxauä)t  i^rer  ©timmmittet  fein  mögen,  ^aWn  ein  unbeftreitbare§ 
Stecht  ouf  eine  ben  |}^^fioIogifd^en  ÖJefe^en  entfpred^enbe,  elementare  Stu§; 
bitbung  if)rer  ^pxtä)^  unb  ©ingftimme  unb  bereu  gefunbtieitlic^e  unb 
äft^etifc^e  ^ftege  innerfialb  be§  (Sc^uHebenä. 

S3i§^er  ift  ber  Sefirer  attein  barauf  angehjiefen,  bie  au§  ber  früfiften 
Sugenb^eit  ber  ^inber  in  bie  @(^ute  mitgebrad^te  falfc^e  2lu§f^rac^e 
naä)  Gräften  in  unabläffiger  ©insetarbeit  ju  öerbeffern.  Slber  biefe  Söe- 
miil^ungen  finb  boc^  nur  glidtüerf,  noc^  baju  ein  red^t  !läglid^e§  unb  gar 
nicfit  bauerf)afte§  %Mtotxt,  toeil  fie  bem  ©runbe  be§  Übel§  nid^t  gu  Öeibe 
gefien.  '^a^tx  ertt)äc£)ft  ber  Schute  bie  nid)t  abgutoeifenbe  SSer:pfIidC)tung, 
bie  mitgebrai^ten  (S^rerf)fet)ter  ber  ^inber  in  metfiobifc^er  Stimmbilbung 
gu  befeitigen.  S)ic  ^inber  fotten  unb  muffen  !ünftigt)in  in  ber  ©d^ute 
tl^re  ©timmtüertgeuge  mit  ^Bemu^tfein  richtig  gebraud^en  lernen.  ®iefe 
gorberung  l^at  1892  in  ©ngtanb  bie  lor^gologifc^e  5lbteitung  ber 
britifcEien  mebiäinifc^en  ©efettfcEiaft  in  einftimmig  gefaxtem  S3efd§(uffe 
erfioben.  (Sr  loutet:  „^n  ©rmögung  be§  terberbli(^en  ©inftuffeS,  toetd^en 
ein  falf(^er  ©ebraud^  ber  ©timmorgane  auf  bie  Stimme  l^at,  in  Sr^ 
itjägung  ferner  be§  3#onbe§  ber  SSernai^Iäffigung ,  in  toelc^em  \iä) 
gegentDörtig  bie  metf)obifd^e  ©rgietiung  ber  Stimme  befinbet,  mirb  bzm 
SSunfd^e  3(u§brud  gegeben,  ha^  bie  Drgane  be§  öffentlicfjen  Unterrichts 
fünftigt)in  bie  ©rsiefiung  ber  Stimme  aU  einen  befonberen  QwtxQ  be§ 
Unterrichts  betrad^ten  mögen,  befonberS  in  benjenigen  Sd^ulen,  meldte 
§u  SSerufen  üorbereiten,  bie  SprecEien  in  ber  Öffentlid^feit  erforbern,  unb 
ba^  ferner  elementare  ^enntniffe  ber  ^l)t)fioIogie  be§  StimmorganeS  in 
ben  Sdfiuten  tion  fom|3etenten  Se^rern  übermittelt  tüerben  mögen."  ^)  3luc^ 
bei  un§  in  S)eutfc§Ianb  meieren  fic^  bie  Stimmen  berer,  bie  bie  Unter* 
meifung  ber  Sd^uljugenb  in  ber  ^raftififien  ^tionetil  üerlangen.    So  fagt 


1)  ajJitgeteilt  öon  Dr.  ^afemann  a.  a.  D.  ©.  3,  ber  baju  bie  93emer!ung 
maä)U  „Oh  bie  engüjcf)en  93e^örben  biejent  ärätlic^en  SBerlangen  golge  geleiftet 
f)aben,  ift  mir  nict)t  belannt.  ©ringenb  gu  tt)ünf(f)en  toäre  t§  freiüd),  ba^  auä) 
bei  unä  i>a§  f)o:^e  UnterricfjtlmimfteriuTn  biejer  grage  eine  größere  3tufmerffam!eit 
äuttjenben  möcf)te." 
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ti.  SaHlDürdE  in  einem  2luffa|e  über  „^nnftpflege  in  ber  @^ute"^):  „Sic 
^unftferttgfeit  lö|t  für  9tebe  unb  ©ejong  in  nnferen  @(f)ulen  noc^ 
mancfieS  gu  toünfcEien  übrig.  Unfere  beutfc^e  ©prad^e  öerbient  e§  tno!^!, 
ba^  ifir  enbüc^  auc^  tion  ber  ted^nif(^en  Seite  eine  größere  2lnfmerlE= 
fant!eit  gnteil  n)ürbe  .  .  .  ©ennoc^  bringt  bie  S^nte  leutjutage  nur 
ha§i  äuftanbe,  ha^  bie  ©d^üler  ftatt  i!)re§  natürü(i)en  S)iale!te§  einen 
!ünftlt(^en  erlernen,  bem  bie  3^ad§täffig!eiten  unb  $ßefonber!£)eiten  ber 
bialeftift^en  Sautung,  bie  fie  an§  bem  SSater!£|oufe  mitbringen,  hoä) 
nod^  on^ängen.  @§  l^anbelt  firf)  aber  in  erfter  Sinie  um  eine  forg; 
fältigere  S3ilbung  ber  Soute,  eine  fd^örfere  unb  beftimmtere  Slrtüutierung 
unb  eine  auf  bie  :|3t)t)fioIogif(fien  SSer^öItniffe  be§  Drgan§  fid^  grünbenbe 
SSelfianbtung  ber  «Stimme;  tt)a§  bei  folc^er  Schulung  be§  Saute§  an  biateJtifc^en 
3In!Iängen  überl)au|)t  nod^  bleiben  fönnte,  mürbe  bie  beutf(^e  9tebe  unferer 
©lauter  nic^t  öerunftalten. "  Slud^  gritfd^^)  l^at  bie  tec^nifc^e  Pflege  ber 
S|)rac^e  mit  im  Sluge,  menn  er  fc[;reibt:  „21I§  S^d  be§  geitgemc^en 
@:prod^unterrid^t§  fteHt  fid^  bar  ein  teb^fte§  ®efü|I  für  bie  ©igenart 
unb  bie  2lu§brurf§mittel  einer  @|3rad^e,  Sichtung  üor  eigenem  unb  frembem 
SSoIfStum,  ©inblid  in  \>a§  SSerben  ber  Sprachen,  eine  gemiffe  SSor* 
bereitung  ber  9tebefertig!eit,  bie  in  unferer  Beit  ber  breiteften  Öffent* 
Iic^!eit  unumgänglid^  ift,  atfo  eine  9Jlitg abe  für  ba§  gange  Seben,  unb 
nirfit  äule|t  eine  gemiffe  !ünftlerif(^e  SSilbung  in  ber  93e:^anblung  ber 
@:pra^e,  bie  gugleic^  mappnet  gegen  bie  SSermilberung  unferer  aJiutter= 
f^3radE)e,  mie  fie  befonber§  in  ben  pdfitigen  ©rgeugniffen  be§  SiageS  mel^r 
unb  me^r  einreibt.  SDa  'i)at  nun  bie  Schule  bie  {)eilige  ^ftid^t,  p 
bett)adE)en  unb  gu  bemal^ren,  ma§  mir  bon  ben  SSätern  aU  SSermä(^tni§ 
überkommen  l^aben.  ©in  ^auptmittel  baju  ift  bie  ^fCege  ber  münbüd^en 
9lebe  im  (S)egenfa|  §u  bem  ftummen,  toten  Sefen,  ha^  ber  S5equemlid^!eit 
gerabe  ber  Sugenb  nur  alläu  mittfommen  ift."  ^n  öfmti^em  Sinne 
öu^ert  fid^  aud^  §eJ?^),  tt)enn  er  fc^reibt:  „(Sine  mirüid^e  SSerbefferung 
ber  2lu§f:pradf)e,  ein  gemeinfame§,  erf|)rie|üd^e§  §inmirfen  ouf  eine  §u 
ergielenbe  ebtere,  georbnete,  unferer  l^eutigen  S|)ro(^entmidftung  angemeffene 
SluSbrudSmeife  in  ollen  ßJauen  unfere§  SSaterIanbe§  !ann  aber  nur 
burc^  bie  Sd^ute  bemirft  merben.  §ier  finb  bie  §ebet  mit  ©rfotg 
ongufe|en.  S)ie  ?5ü^rer  unb  ©rgiel^er  ber  Swgenb,  fie  fetbft  muffen 
§uerft  für  eine  :pietätüoIIe  Spraifibe^anblung  gemonnen  unb  ergogen 
merben.  Schute  unb  ^ird^e  muffen  bie  Drgane  fein,  bie  bem  jugenblid^en, 
leidjt  empfänglichen  D:^re  bie  erften  (Sinbrüdfe  einer  ebten,  auSbrud^öoKen 


1)  Sa^eim  1893,  9^r.  4,  ©.  56. 

2)  21.  a.  D.  ©.  4. 

3)  ©eutfc^er  ©efangluntenicfit,  Sleit  I.    Waini  1882. 
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@:prac^e  üermitteln."  Unb  outfi  (Stocf Raufen  ^)  ftettt  biefeI6e  gorbenwtg 
auf  in  ber  S3emer!ung:  „SSa§  bie  Sd^ulen  unb  ®^mnajten,  öon  ben 
unterften  klaffen  on,  öerfäumen,  muffen  bie  ßiefanglel^rer  bem  (Schüler 
juerft  Beibringen:  bie  2tu§6ilbung  ber  @^rec^ft)er!§euge  unb  bie  SSilbung 
be§  &ti)'öx§  burc^  bo§  ©tubium  ber  S^ra^elemente  ufw."  —  SSon  monc^eri 
Seiten  überfc^ä^t  man  Bebeutenb  bie  @d^tt)ierig!eiten ,  bie  \)a^  ^inb  ouf 
ber  erften  ©lementarftufe  bei  ber  (Erlernung  ber  loutrid^tigen  ©timm* 
bilbung  l^at.  ©§  begreift  öielmel^r  ha§,  mag  iiim  ber  Se|rer  öormacfit, 
leicht  unb  fann  e§  biet  leichter  aU  in  festeren  ^a^ren  ober  gar  at§ 
©rtooc^fener  nodEimad^en,  benn  fein  (SJel^örfinn  ift  fc^ärfer,  fein  9^ac§; 
ofimungStrieb  reger,  bie  S3ilbung§fä^ig!eit  feiner  (Stimme  größer,  unb  bo§ 
gefproc^ene  SBort  be§  Sel^rer§  ift  il^m  in  ganj  l^erüorragenbem  SWa^e  ein 
$8eif|3iel  ber  ^Jiacfieiferung.  SBenn  bie  ©c^ute  fic^  btefer  rüdftönbigen 
Kulturarbeit  untergie^t,  totrb  fie  bo§  f Rötere  Seben  ber  in  ifire  Db|ut 
geftellten  S^tgeni»  nad^  ber  gefunbiieitli^en,  öftfietifcEien  unb  moraÜfdEien 
(Seite  |in  in  günftigfter  SSeife  beeinftuffen,  benn  nac^  olten  biefen  fRiö)' 
tungen  !§in  unterftü|t  eine  öernunftgemö^e  Pflege  oon  Stimme  unb 
S|)rac^e  bie  ^äbagogi!  be§  Sef)rer§  unb  ©rsie^erS. 

Sc^on  '^at  man  £|ier  unb  ba  :pra!tifc^e  SSerfud^e  gemad^t,  ber 
Silbung  ber  jugenbüc^en  Stimmen  in  ber  Sd^ule  gu  il^rem  SfJed^te  gu 
öerl^elfen;  aber  obtüo:^!  fie  l^öcfift  erfolgreid^  toaren,  ftnb  fie  bo^  ber* 
einjelt  geblieben,  unb  man  l^at  bie  Sd^tu^fotgerung  einer  ft)ftematifc^en 
©infüfirung  in  ben  9ta!^men  be§  Sd^utunterridfitS  bi§  je^t  nod^  nid^t  ge« 
jogen.  aJlit  65enel^migung  be§  ÖiroPeräogt.  SSabifc^en  Dberfd£)ulrat§ 
unterrid^tete  ^rof.  (Sngel  1888/89  eine  SSott§fc^uI!Iaffe  fei^je^n  aJionote 
long  D^ne  Überftunben  unb  l^atte  üorpgüd^e  ©rgebniffe,  eine  2;atfad§e, 
bie  oud^  bie  Sd^ulbel^örbe  anerkannt  l^at.^)  gerner  tüurbe  auf  SSer* 
antaffung  berfelben  SBeprbe  1895  unb  noc^  fjjäter  eine  größere  Sai)l 
feminariftifd^  unb  afabemtfd^  gebilbeter  Se^rer  öon  ?prof.  @nge(  auS- 
gebilbet.  5Iudf)  einige  SSoI!§fd^uII(offen  mürben  nod§  ber  ajiet^obe  ^rof. 
@ngel§  unterrid^tet,  2lber  biefe  Kurfe  ^aben,  tüie  e§  fd^eint,  au§  SJionget 
an  tierfügbaren  ©etbmitteln  aufgel^ört.  SDann  Iie|  ba§  Königliche  Kom= 
manbo  be§  Kabetten!or|)§  mefirere  Dberte^rer  in  Karlgrul^e  unb  Söerlin, 
tüo  ^rof.  (Sngel  (je^t  in  2)re§ben)  öorübergel^enb  tüol^nte,  in  ber  Stimme 
bitbung  unterrid^ten.  S)ie  ÖJrünbe,  au§  benen  biefe  Kurfe  eingefteHt 
Jüurben,   entgie^en   fid^   meiner  Kenntnis.    3^id^t   Wenige  Schüler  ^rof. 


1)  ©ejang^met^obe.    2eiti§tg  1884. 

2)  ®a§  Sf^ä^erc  barüber  finbet  fid^  in  ber  fleinen  ©c^iift  SngeB:  „Über 
ben  (Stimmumfang  fec^ijäfiriger  tinber  unb  ben  ©c^ulgefong/'  Sin  S9erid^t  an 
ben  Oro^fieräogl.  Sabif^en  Oberf(i)uIrat.    Hamburg  1889. 
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©ngelg  l^aöen  ßJetegen^ieit  gehabt,  bie  erlüoröene  gö^tg!eit  fpäter  o(§ 
Se|rer  bertuerten  p  !önnen.  Sd§  fclbft  '^abt  tne^rfod^  Stotterer  in 
SSel^onblung  gehabt.  SSon  otten  Sernenben  unb  Sel^renben  tourbe  ber 
©rfotg  ber  SRet^obe  ®ngel§  al§  üöerrafd^enb  ^erüorgeJioBen.^)  S3efonber§ 
öemer!en§ft)ert  finb  bie  auf  ber  ^röparanbenonftalt  in  STauBerBifc^ofg? 
l^eim  gemachten  ©rfal^rungen.  ®ort  §at  ber  ajlufütel^rer  ßureic^  eine 
^loffe  im  ©efangunterric^t  noc^  @nget§  SJietl^obe  auSgebilbet,  tüöl^renb 
ber  beutjc^c  Unterricht,  olfo  ouc^  bo§  ßefen,  in  anberen  §änben  tag. 
@o  ungünftig  biefe  S;eilung  aud^  ioar,  konnte  bennod^  ein  ganj  üor* 
§üglid§e§  @rge6ni§  erhielt  toerben.  S)er  ^Referent  im  @ro|f)eräDgI. 
SBobifc^en  Dberfd^ulrot  für  \)a§>  9Jlufi!6itbung§tt)efen,  (SJel^eimer  ^ofrot 
Dr.  ü.  ©atttoürd,  erfannte  ben  @rfo(g  in  einem  SSeric^te  an,  in  bem 
e§  Iiei^t:  „SSefonberS  erfreulid)  finb  bie  ©rfoige  be§  9Jiufi!Ie]^rer§  im 
ßJefangunterri^t,  mlä)m  berfelbe  noc^  ber  in  sluecfmö^iger  Slrt  mobift: 
gierten  3Jletf)obe  be§  ^errn  ^rof.  @nget  erteilt.  SBir  legen  barauf  einen 
kfonberen  SBert,  tvdi  biefe  aJiet{)obe  e§  ermögUd^t,  bie  in  ben  ^rä^a* 
ranbenfd^nlen  in  großer  Stnga^t  fid^  finbenben,  in  ber  SKutotion  Begriffenen 
Stimmen  ju  fc^onen  unb  bie  fc^on  mutierten  gu  kräftigen  unb  öor  ber 
falfcEien  S8e:£)anblung,  bie  in  biefen  '^a^xm  fie  bleiöenb  ftfiäbigen  !ann, 
p  6ef)üten.  S)en  Sßert  ber  metl^obifd^en  ©timmbilbung  tietoieä  ber  SSor^ 
trag  ber  mel^rftimmigen  Sieber,  ber  mol^ttautenber ,  kräftiger  unb  fidlerer 
mar,  aU  ha§  fonft  in  biefen  ©deuten  ber  ^aä  gu  fein  |jf(egt"^)  ®er 
§au^3ttel^rer  ©c^arff^)  in  glenSBurg  teilt  über  feine  @rfairungen 
foIgenbe§  mit:  „S)a§  ©riernte  manbte  id^  fofort  nac^  meiner  9lüdf!et)r 
(öom  ©ngelfc^en  ^urfu§)  in  ber  <Bä)uU  an,  nid^t  nur  in  meiner  eigenen 
^(affe,  fonbern  aud§  in  ber  näd^ftunteren,  reic^Iid^  fiebgig  fielen*  bi§  od^t# 
jol^rige  «SdCiüIer  gc^Ienben  ^kffe,  in  ber  i<S)  möd^entli(^  gtnei  Stunben  §u 
unterrid^ten  tiatte.  S)ie  ©d^üter  lernten  mit  ©ifer,  bie  jüngeren  fd^neUer 
aU  bie  ölteren.  ^<i)  ^abt  einem  B^eifter  gegeigt,  unb  gmar  in  feiner 
eigenen  klaffe,  ta^  auc^  bie  ©ed^Själ^rigen,  bie  giöelf(^ü|en,  ben 
richtigen  @timmanfo|  lernen  fönnen.  2Sa§  ben  ^eitöeröroud^  anlangt, 
fo  ift  gu  fagen,  \>a'^  fonft  burd§  bie  Unbeutlid^!eit  ber  2lu§f^rad^e,  metdfier 
ber  Se^rer  beflänbig  burd^  Slufforberung  gum  lauten  unb  beuttid^en 
@;|)red^en  §u  meieren  fid^  a6müf|t,  ein  nid^t  unBeträd^tlid^er  2;eit  ber 
Unterrid^tSftunbe  berloren  gel^t.  S)iefem  ÜBetftanb  mirb  burd^  forgfame 
©timmbilbung  a6ge^otfen.  SBenn  aud^  ber  Unterrid^t  in  ber  erften  ^eit 
eine  (Sinbu^e  erleibet,  e§  toirb  biefer  SSerluft  mit  Seid§tig!eit  auSgeglid^en, 

1)  SSergt.   bie  „93erid^te    tion  Se:^rern  über    hk   (Sngelfc^e  9Ketf)obe  ber 
©timmbtibung  ober  ber  ^raltti(i)=:j)f)0ttetifd^en  Sautjd^ulung".    tarlSru^e  1898. 

2)  ©benba  ©.  12  flg.        3)  (Sbenba  ©.  3  flg. 
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fotoie  bc§  ®inbe§  ©ttmme  gefttibet  iüorben  ift.  3lt§  tc^  im  (Sd^uljafir 
1894/95  ble  genannte  felir  ftar!e  ^loffe  Sieben^  bis  Sldfitjä'^riger  unter; 
ri(f)tete,  6in  irf)  im  ^laffen^enfnm  nic£)t  gurücEgefilieBen,  unb  in  biefem 
^a^re  1896/97  borf  ic!^  öon  meiner  DberÜoffe  Befiou^ten,  bo^  fie  im 
Se[eunterric§t  meiter  ift,  aU  in  einem  ber  öorliergefienben  '^a^xt.  3loä) 
erfreulid^er  ift  ber  folgenbe  %aU:  Dftern  b.  ^.  mürbe  ein  ftotternber 
^nabe  in  meine  klaffe  berfe^t.  Stuf  meinen  SBunfc^  i^rüften  i!^n  einige 
Kollegen;  er  bermoc^te  !eine  Slntmort  ju  geben,  aud^  nidEit  ouSmenbig 
ÖJelernteS  f)er§ufagen.  SJtitte  Su^i  tourbe  ber  ^nabe  bon  ber  <Bä)nh 
infpeüion  gu  einer  längeren  S^ieife  beurtoubt.  ^d^  bot  nun  bie  Kollegen, 
it)n  mieber  ^u  prüfen,  ^c^  tot  bo§,  meit  bie  Prüfung  eine§  @totterer§ 
burd^  ben  bisfierigen  Sefirer  feinen  5tu§tt)ei§  für  bie  böHige  93efreiung 
bon  bem  Übel  gibt.  ®ie  Kollegen  olfo  prüften,  unb  fie  tüoren  erftount, 
bo^  ber  ^nobe,  ber  mit  ben  übrigen  (Sc^ütern  benfetben  @timmbilbung§= 
unterridit  genoffen,  otfo  feinen  befonberen  Unterricht  gefiobt  !§atte,  j;e|t 
—  gmeiein^otb  SKonote,  nocfibem  fie  ifm  böHig  rot=  unb  |iIfIo§  i^ren 
grcgen  gegenüber  gefe^en  l^otten  —  o^ne  fid^  gu  befinnen  ober  on= 
jnfto^en,  bie  geforberten  5lnttt)orten  gab."  —  $rof.  Sritfd^,  ben  ic^ 
oben  mel^rfoc^  genannt  l^obe,  )3rüfte  in  einer  unterften  SSot!§f^uI!(affe, 
in  ber  bie  SCRetfiobe  (Snget§  geübt  mürbe,  bie  Drtt|ogro:t3'^if(^en  3fiieber; 
fcfiriften  ber  ©diüter  unb  fa!§  ju  feinem  (Srftounen,  „ha^  ouif)  fd^mierige 
S)inge,  mie  bie  Unterfdieibung  ber  s; Saute,  au§no{)m§Io§  rid^tig  getroffen 
mürben,  ein  9iefuÜat,  bo§  mond^en  Sd^üter  unferer  SJlittetfloffen  (ouf 
J)ö{)eren  Sel^ronftotten)  befd^ömen  fönnte.  Unb  ta§  moren  meift  ^inber 
avL^  $8ebt)I!erung§f^id^ten,  in  benen  2:;ag  für  Züq  nur  bie  norfilöffigfte 
Soutgebung  ju  finben  ift."^)  ^d^  fönnte  nod^  eine  9}Jenge  onberer,  nid^t 
minber  günftige  Urteile  über  bie  mit  ber  ©timmbitbung  im  (Sinjel; 
unterrid^t  mie  im  ^loffenunterrid^t  gemod^ten  ©rfo^rungen  onfül^ren, 
begnüge  mic^  aber  mit  ben  mitgeteilten  @tid^:proben,  au§  benen  mit 
(SJemiB^eit  ber  unenbtid^e  SBert  be§  ftimmbilbenben  Unterrid£)t§  |erborge^t. 
Um  nun  bie  ©rgietiung  ber  «Spred^*  unb  ©ingftimme  in  ben  Sel^r# 
plan  nieberer  unb  Isolierer  ©deuten  einführen  gu  fönnen,  muffen  erft  bie 
Sefirer  felbft  in  ben  meiteften  Greifen  für  bie  Söid^tigfeit  ber  ©timm* 
bilbung  ermärmt  unb  borin  ouSgebilbet  merben,  bomit  fie  onbere  au§s 
bilben  fönnen.  ^q§  ift  pnäd^ft  ba§  mic^tigfte  ©rforbernis.  ©olonge 
nur  einzelne  beftrebt  finb,  in  i^rem  Unterricht  bie  ©c^ülerftimmen  §u 
bilben,  mirb  nichts  ®auernbe§  unb  2lIIgemeine§  gemonnen.  ®enn  e§  ift 
flor,  ha"^  bo§  bon  einem  Sefirer  in  feinen  god^ftunben  unb  in  feiner 
fe  mü^f am  Slufgebaute  rettungslos   mieber  einftürjen  mu§,   menn 
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ntc^t  in  ben  anberett  gackern  nttt^  unb  in  ben  itäd^flen  klaffen  iüetter; 
geBaut  it)trb.  3lIIe  Seigrer  einer  5tnftatt  muffen  olfo  öon  ber  unterften 
Stufe  6t§  jur  oBerften  §anb  in  §anb  gelten,  bamit  bie  ©tfiüter  immer 
unb  üBeratt  in  ber  (Sd^ule  an  il^ren  Seigrem  bie  ajlufter  ber  !unfts 
gerechten  @|3red^meife  finben.  S5i§]^er  ift  für  bie  5lu§bitbung  ber  Sefirer 
auf  biefem  @e6iete  Bei  un§  nichts  gefd^e^en,  auc^  nic^t  für  bie  ©efang; 
lel^rer,  bie  bod^  öor  aKen  anberen  baju  Berufen  finb,  bie  Stimmen  gu* 
näd^ft  5U  !unftgere(^tem  (Sprechen,  bann  jum  Singen  ^lerouäuBilben. 
SBie  bie  SSer^ältniffe  je|t  liegen,  ift  nur  ein  ganj  kleiner  S3ru(^teil  ber 
(5)efangle]^rer  für  biefe  SlnfgoBe  Befcl^igt.  S>ie  gro^e  Tlt^x^ai)l  ift  bagu 
bi§  j;e|t  noc^  böllig  ungeeignet.  Wan  n)irb  biefe  35e^au^3tung  nid^t  aU 
ju  !ü!^n  Bejeic^nen  !önnen,  n)enn  man  fic^  baöon  üBerjeugt,  mie  Berecfitigt 
leiber  bie  klagen  ber  ^Irjte  üBer  bie  ^j{)t)fioIogifc£)e  llnn)iffen^eit  ber 
meiften  (Siefangle^rer  finb.  ^rof.  Dr.  med.  Traufe ^)  fagt  5.  SS.:  „SBenn 
id)  ou§  meinen  ärättic^en  unb  anberen  |)erfönlic^en  @rfat)rungen  üBer 
ßJefangunterrid^t  einen  Sc^Iu|  giel^en  barf,  fo  rut)t  biefer  jum  großen 
2;eil  in  ben  Rauben  öon  ^raftüern,  mel^e  fic^  meiftenS  aU  für  i^iren 
tieranttüortüd^en  $ßeruf  nic^t  genügenb  üorBereitet  ern)eifen.  SSon  t^eo:: 
retifd^en  ^enntniffen,  5tnatomie,  ^l^ljfiologie,  Sfieorie  ber  S^ouBilbung 
finben  fid^  Bei  fold^en  Se^rern  faft  gar  !eine,  oft  fel^r  falfd^e,  noc^  öfter 
fe^r  ujunberlid^e,  faft  m^ftifd^e  SSorfteUungen.  So  Bel^auptet  ber  eine, 
um  unBett)u|t  bem  Sd^üler  ta§  SBefen  ber  9tefDnan§  p  erklären,  bie 
Stimme  !äme  au§  bem  Hinterkopfe,  ber  anbere,  metd^em  m1)l  ein  üer^ 
Icingerte§  2tnfa|rol^r  ai§  mid^tig  tiorfd^meBt,  fie  !öme  an^  ber  Stirn, 
ber  britte,  fie  fäme  au§  ber  S^lafe,  unb  tüa§  ber  Bizarren  SSorftettungen 
no(^  mel^r  finb  .  .  .  ©in  onberer  Seigrer,  meld^er  me^r  ©emid^t  auf 
SItmung  legt  unb  biefe  immer  im  3Jlunbe  fül^rt,  Iä|t  feine  Sd^üler  bie 
aBfonberlid^ften  SSerren!ungen  be§  S3ruft!orBe§  unb  ber  §üften  auSfüfiren, 
Wie  er  fagt,  um  bie  Sltemfül^rung  leidet  unb  lodEer  p  machen.  (Sin 
f^anatüer  Iä|t  bie  S^onftubien  unau§gefe|t  ouf  ü  mad^en,  mieber  ein 
anberer  rul^t  nid^t  el^er,  aU  Bi§  er  bie  i^m  notmenbig  erfd^eineube  (Snt= 
fpannung  ber  StimmBcnber  Bei  ber  „voix  mixte"  Bi§  gu  einem  in 
Söufetn  au§!tingenben  pianissimo  ]^eraBgebäm|3ft  fiat  unb  ber  ^af)ve 
{)inbur^  ftum^^fftnuig  gemad^te  Bögling  öor  jebem  forte  gegeBenen  STone 
Bis  in  bie  gu^fpi|en  §ufammenf^ridft.  $8efonber§  ber  meiBIid^e  Xei(  ber 
Sd^üler  ift  e§,  ber,  fd^on  Bon  tiornl^erein  mit  härteren  unb  Weniger 
n)tberftanb§fäl)igen  ÖJetüeBen  unb  Organen  ouSgeftattet,  ben  fd^timmen 
t^otgen  ber  falfd^en  SSel^onbtung,  ber  ÜBermübung  unb  ÜBeranftrengung 
ber  Stimme,  om  leid^teften  öerfällt.    @emö^ntid^  Ujirb  ber  unmiffenbe 
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unb  unerfafirene  Seigrer  bur(^  bic  fotfrfie  SBeutteitung  ber  (Stimmloge 
ba§u  öerleitet,  einen  Tt^^^o^opxan  jum  ©o^ran,  ben  S3oriton  gum  2;enor 
ougBilben  §u  moHen,  feiten  nmgefet)rt,  ober  e§  finb  gan§  übertriebene 
Stnforbernngen  on  bie  Seiftnng§fä{|ig!eit  be§  jungen  Drgan§,  hjelc^e  e§ 
frül^Seitig  ermüben  unb  fron!  mod^en,  n)ie  unau§gefe|te,  biete  ©tunben 
be§  Xoge§  bouernbe  Übungen,  bie  tion  ben  jungen  (Sängern  o^ne  Sluf* 
fic^t  öorgenommen  hjerben.  Beigt  fic^  bann  bie  (Stimme  mott,  gtanäto§, 
in  ber  SJiitteltoge  unb  im  piano  öerjagenb,  fo  tüirb  nic^t  etn^a  (Sd^onung 
unb  SSefrogung  be§  Slrgteä  angeraten,  fonbern  onem^fol^ten,  fid^  „burc^; 
anfingen".  2luc^  Dr.  ©c^njibop^)  bericfitet  öon  einer  :perfönli(^en  (Sr^ 
fal^rung.  Sßegen  eines  geringfügigen  D|ren(eiben§  frogte  i^n  nömüd^ 
ein  ^onsertfänger  unb  Seigrer  am  ^onferbatorium  um  9tat.  „$8ei  ber 
|)ör^rüfung  öermittels  ber  Stimmgabeln  !onnte  ber  betreffenbe  |)err 
feinen  %on  rid^tig  beftimmen  unb  öerftieg  fid^,  gleid^fam  aU  muffe  er 
bie  Unfot)ig!eit,  bie  2;öne  ^u  beftimmen,  t3or  mir  entfd^ulbigen,  gu  ber 
2iu|erung:  „^d^  !ann  fonft  felir  gut  l^ören  unb  öon  jebem  gefungenen 
2;on  fofort  fagen,  ob  er  au§  ber  SSruft,  au§  bem  ^o|3fe  ober  au§  ber  giftet 
!ommt."  S)er  le^te  3lu§brudE  rid^tet  fid^  öon  fetbft  unb  ift  nur  ein  er* 
neuter  S5emei§  für  bie  oben  angefül^rten  SSorte  ^raufeS.  SD^iit  ben 
beiben  anberen  ^onquetten,  ber  S3ruft  unb  bem  ^o^3f,  mar  bem  |)crrn 
ha^  a^i^gefd^ic!  ^affiert,  ta^  er  Urfadfie  unb  SBirlung  öermec^felt  l^atte. 
Sßir  unterfc^eiben  gmei  9iegifter,  ba§  SSruft*  unb  ^o^fregifter,  begeic^nen 
bamit  aber  nid^t  bie  Cluette  ber  Söne,  fonbern  nur  il^re  mefentlid^fte 
9lefonan5ftette."  (Sin  anberer  ßJefangtel^rer  ftettte  nad^  §ennig§^)  WxU 
teilung  on  einen  l^eröorrogenben  S^jeäiotorjt  ta^  3lnfinnen,  er  möge 
ben  ^el^Ifo^f  eines  (Sd^üIerS  ermeitern,  bo  biefer,  ben  Xon  p  fe|r 
quetfd^C.     Sapienti  sat! 

Stber  oud^  bie  SDienge  ber  anberen  Se^rer  on  l^öl^eren  unb  meberen 
@(f)uten  befi^t  nod^  feine  auSreid^enben  ^enntniffe  auf  bem  ßiebiet  ber 
:pra!tifd^säftl^etifd^en  ^l^onetü.  5luf  ber  Uniüerfitöt  finbet  ber  ©tubent, 
neben  ben  S8orIefungen  über  feine  gödfier,  oucf)  ©etegenfieit,  miffenfd^ofts 
üdt)*^:^onetifd§e  Stubien  §u  betreiben,  b.  f).  in  bie  Sßiffenfd^oft  ber  ^pxa^- 
entmidtung  einzubringen,  ^er  ^onbibot  be§  f)ö:^eren  Se^romtS  in 
^reu^en  mu^  fid^,  menn  er  fid^  in  ber  StootS^rüfung  bie  Se^rbefäl^igung 
in  ben  neueren  Sprod^en  ermerben  miH,  nod^  ben  minifterieUen  SSer* 
orbnungen^)  über  „®te  Kenntnis  ber  (Elemente  ber  5|S^oneti!"  ou§? 
meifcn  fonnen.  SSon  bem  S^od^meife  öfinüd^er  ^enntniffe  in  ber  ^tioneti! 
ber  beutfd^en  S^rod^e,  otfo  öon  ber  gorberung,  bo|  ber  funftige  Seigrer 
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be§  S)eutf(^ett  feine  a}Jutterf|)roc^e  in  äft|ctifc^ent  Sinne  tobeHoS  Be« 
]^crrfd§en  muffe,  toirb  ni(^t§  gefogt.  Unb  boc^  ift  fein  Seigrer  o^ne 
lüeitereS  üorBilblid^  ouf  biefem  (SJebiete.  ^n  bent  fd^on  o6en  angeführten 
SInffo|c  ü6er  „E'unfl|}f{ege  in  ber  <Bä)nU"  fagt  ö.  ©aHtoürc!^):  „Sn 
granfrei^  teuren  bie  5ßarifer  S;^eater,  tük  p  fpred^en  fei.  Unfere 
Söül^nen  tt)erben  nod^  lange  nid^t  Beföl^igt  fein,  bafür  ein  SJJufter  auf« 
gufteKen.  Siagegen  6efi|en  bie  tjöl^eren  ©deuten  trefflid^e  §itf§mittel 
gur  SlnSbitbung  einer  mnftergüüigen  beutfc^en  9tebe.  Öantgefd^id^te  unb 
S)iateftforfd§nng  tüerben  tion  unferen  jungen  Se^rern  mit  anerfennenS* 
hjertem  (Sifer  gepflegt,  unb  üBer  bie  Statur  ber  ©prad^Ioute  unb  bie 
Xätigfeit  ber  tautbilbenben  Drgane  luiffen  junge  ^^itologen  Ijeutäutage 
Ö5rünbüc^ere§  unb  Ö5enouere§,  aU  bie  (IJrimm,  Siiej  unb  ^opp  noc^ 
öor  einigen  Sa:^r§e:^nten  genju^t  l^aBen."  3l6er  ha^n  mu|  boc^  bemerft 
merben,  erftlid^,  bo^  fic^  biefe  ^3!^Dnetifc|en  ©tubien  unferer  ^l^itologen 
faft  nur  auf  bie  Beiben  neueren  ^rembfprac^en  erftreden  unb  bal^er  nur 
biefen  pgute  !ommen,  smeitenS,  t>a^  ein  SBiffen  noc^  fein  können 
einfd^Iie|t,  föeit  S^^eorie  unb  ^roji§  gor  fel^r  tierfd^iebene  Singe  finb. 
SKenn  in  ber  neuen  $rüfung§orbnung  für  ha§  Sel^ramt  on  Pieren 
(Sd^ulen  bie  ^^oneti!  aU  ^rüfungSgegenftanb  genonnt  ift,  fo  fianbelt  e§ 
fid^  eben  bod^  nur  um  ben  S^fac^tüeiS  öon  ^enntniffen  in  ber  linguiftifd^en 
^{jonetü,  nid^t  um  ben  5yiac^tt)ei§  ber  f^ä^igfeit  auf  bem  ©eßiete  ber 
äff^etifc^en  ^^onetif.  Sie  ÜBertrogung  üon  ^enntniffen  ,Iinguiftif(^er 
Slrt  auf  bie  Sd^üter  mu|  oBer  ber  $Rotur  ber  <Ba<^t  naä)  unfruc^tBar 
BleiBen.  S^lur  in  ben  feltenften  göllen  luirb  ber  ^onbibat  burd^  feine 
SSefd^öftigung  mit  ber  ünguiftifc^en  ^'^onettf  ouf  bie  iproftifd^^öftl^etifd^e 
geführt.  ©elBft  föenn  er  feinen  §eImf)Dt|^)  unb  anbere  8d§riften  üBer 
W  ^f)t)fioIogie  ber  Stimme  grünblid^  ftubiert  l^ot,  tüirb  er  bod^  Bolb 
in  ber  ^raji§  be§  @d^uIleBen§  bie  ©rfol^rung  modfien,  bo^  ein  ungetöfter 
9lefl  üBrig  BteiBt,  bo^,  mie  gritf(^^)  fet)r  richtig  fogt,  „otte  X^eorie 
grau  ift  unb  bie  Beften  ^enntniffe  in  ber  ^Ijoneti!  in  ber  Suft  fd^toeBen, 
folonge  nid£)t  eine  proftifd^e  ÜBung  unb  SSeoBac^tung  ber  @prod§er§eugung 
bop  fommt.  (£tma§  mirflic^  9^eue§,  äöertöoIteS  fonn  nur  bonn  ent? 
ftei^en,  menn  toir  —  tnie  in  ber  ^f)itofo^3t)ie  —  immer  mieber  auf  bie 
Elemente  prtirfgel^en".  |)ier  gilt  eBen  ber  otte  Sprud^:  verba  docent, 
exempla  trahunt.  SSormod^en  —  borouf  !ommf§  onl  —  Slod^  fdfilimmer 
at§  ber  Slfobemifer  ift  ber  feminariftifc^  geBitbete  Seigrer  boran.  SBenn 
er  namlid^  ou§  bem  Seminar  ouSfd^eibet,  Bringt  er  in  ber  Sieget  keinerlei 
tenntniffe  auf  bem  (SJeBiete  ber  ©prad^^}l^l)fioIogie  in  bie  ^rojiS  mit, 
meit  er  feinen  loutgefd^i^tlic^en  Unterrid^t  ermatten  l^ot. 
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5lu§  ben  borftel^enben  SluSfü^rungen  ergifit  ftc^  atfo  mit  gtoingenber 
$yiDttt)enbig!eit  bie  gorberung:  toenn  in  unferent  SSoHe  ba§  ^erftänbni§ 
für  ben  unenbtic^en  Sßert  ber  rein  unb  richtig  gef|3ro(f)enen  SJiutterfljrac^e 
geföecEt  «nb  Leiter  entlüidelt  n^erben  \oU,  fo  fonge  man  mit  ber  ^ra!tif(^= 
öftl^etifc^en  ^fioneti!  überall  öon  nnten  on  nnb  macfie  pnärfift  bie  ^rä= 
:paranbenanftalten  nnb  35ot!§jd^ntIel^rerfeminare  ju  ^ftansftätten  ber 
©timmbilbnng.  SSor  allen  ^Dingen  mn§,  vok  idj  f^on  oben  BemerÜe, 
für  einen  onSreitfienben  (Stamm  bon  ftimmlic^  an§ge6ilbeten  Se^rern 
geforgt  lüerben.  S)iefe  Seigrer  muffen  bann  in  ben  genannten  Seigrer? 
bilbnngSanftatten  Setirer  unb  <Sd^üter  im  ÖJebrand^e  ber  Stimme  für 
(S|)rac§e  unb  ©efang,  ouc^  in  ber  @|3rac§l^eiI|)öbagogif,  metfiobifcf)  fc^ulen. 
©inb  bie  ©d^üler  borin  tüd^ttg  burifigebitbet,  fo  merben  fie  auc^  f|)äter 
ai§  Seiirer  imftanbe  fein,  bie  Söilbung  ber  (Sc^ülerftimmen  gu  leiten  unb 
bauernb  gu  übermalten.  (S§  ift  felbfttierftänbüd^,  ha'^  bem  ©timm* 
Bitbung§unterric^t  befonbere  (Stunben  jugemiefen  merben  muffen;  aber 
mon  braucht  ni^t  p  befürcEiten,  ha^  ber  Unterrid^t  in  ber  SJJntterf^rac^e 
baburci^  ju  furg  lommt.  ®r  tierüert  nur  fc^einbor,  benn  bie  burd^  bie 
©timmbitbung  erhielten  grüd)te  kommen  i^m  f^äter  reid^Iii^  mieber  gus 
gute.  2lber  !eine  unnötige  ©^ftematül  S)ie  Bo^t  ber  öe'^rgegenftänbe 
fön  nic^t  burd^  eine  neue  2Irt  bon  ft)ftematifc^er  9t^etori!  öerme^rt 
merben.  Sie  möge  für  bie  garfif^ulen  junger  <Sc^auf|3ieIer  unb  ©äuger 
üerbleibeul  ^m  ©d^ulunterric^t  foH  nic^t  3lbri(^tung,  fonbern  ©räie^ung 
5ur  rid^tigeu  SBel^aubtung  ber  Stimme  unb  Bpxaä)t  haS^  Qid  fein.  Unb 
ha§>  uic^t  nur  in  ben  beutfc^en  ©tunbeu.  Se5)er  Seigrer  foH  fid^  in  jeber 
©tunbe  bemütien,  feine  Schüler  gu  biefem  Qidt  gu  förberu.  SDabei 
mu^  er  gü^tung  fuc^en  mit  il^ren  geiftigen  SSorfteHungen  unb  gefc^icft 
feinen  Unterrirfit  ifirem  gaffung§öermögen  an:paffen.  S)a§  ift  f)ier  eben* 
fogut  @rforberni§  mie  bei  jebem  Unterricht.  S)a§  eigene  Urteil  unb 
©efül^I  be§  @c^üler§  gu  mecfen  burd§  bie  ©rgiel^ung  be§  D^re§  unb 
gleid^jeitig  ber  ©timme,  ba§  foU  bei  biefer  „tebenbigen  Öirammatif"  bie 
:^au^3tfäc£)Uc^e  ©orge  be§  Se^rerS  fein. 

Wan  t)at  für  ben  ©timmbitbunggunterrid^t  on  ben  „Seftor"  ge* 
bod^t.  Slber  ha§  tüöre  eine  gong  terfel^Ite  ©ocCie.  5Jlur  mit  bem  Stu= 
l^ören  ber  muftergüttigen  ©proc^e  ift  e§  nic^t  geton.  §ier  gilt  e§,  bie 
gefiler  ber  einjetnen  ©d^üter  inbit3ibuell  p  befäm^fen.  So  mu^  bie 
mangelhafte  Sttmung  befeitigt  merben,  bie  bie  ©efunbl^eit,  tnSbefonbere 
be§  ^ef)I!o^fe§,  fd^öbigt.  Sie  gereinigten,  erfrifd^ten  Sungen  f ollen  ba§ 
jßlut  in  rofd^erem  Umlaufe  treiben.  So§  ge§t  nid^t  otine  gmedmölige 
2ttemfü|rung.  Sonn  ift  ber  5(nfa|  ju  leieren  unb  mit  i|m  pgleid^  bie 
richtige  S3itbuug  ber  SSofoIe  aU  Sontröger  unb  ber  ^onfonouten  aU 
STonfüfirer.    Sobei  seigt  fic^  ein  meiteg  gelb  beoboc^tenber  unb  inbibi* 
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bualifterettber  2;ättgfeit.  @.  ®etf(^^  fagt  über  biefen  ÖJegenftanb:  „SDa 
ift  ttofoter  2:oti,  f(^nu^fige§  m  itnb  n,  bort  9icd^ensr,  {)ier  Sij^etn  gu 
6e!äm^fen,  bo  ein  geörocEiener  ^onanfa|,  ein  gitternbeS ,  fc^föac^eg  ©tintm^ 
öanb  pr  gefttg!eit  ju  er^iel^en,  i^ier  eine  giftetftintnte  in  Eingenben 
S3rnft(out  p  öertoonbeln,  eine  fc^)t)erc  B^nge  gelenftg  gu  moc^en,  ein 
überftür^teS,  unbeutlic^eS  S^rec^en  jn  f tarer  ©^rad^e  ^n  er^ie^en.  ^onn 
ha  ein  „ße!tor"  l^elfen  burd^  Mo^e§  SSorlefen?  9Hu^  {)ier  nid^t  ein 
ajJeifter  feine§  r^a^t^  —  l^olb  STr^t,  f)oXh  ^ünftter  —  ein  Sel^rerÜtnftler 
feinet  f(^toierigen  2Imte§  getüiffenl^aft  njoüen,  tüenn  bie  §örer  5)lu|en 
l^aöen  f ollen  baüon  für  fid)  unb  anbere?  SSetd^  eine  ©nmute  üon  ßJebntb, 
©elüiffen^aftigfeit,  feinem  ßJel^ör,  !iinft(eriftf)em  unb  ^l§t)fioIogifc^em  SSer* 
ftänbnis  unb  toieüiel  3Jlenf(^en!enntni§  unb  !E)eröorragenbe§  |}äbogDgifc§e§ 
%aUnt  tttu§  ber  Se^rer  ber  ©timnterjiel^ung  unb  9fi^etori!  befi|en,  föill 
er  mit  ©rfolg  unterrichten  1  ^onn  bol  ein  „£e!tor"?  Unb  toenn  er 
ber  boüenbetfte  SSortrog§!ünftter  märe,  !ann  fein  SSeif^iel  QÜein  burc^ 
?(n:^ören  leieren,  mie  biefe  ^unft  ftufenmeife,  mit  eiferner  ©elfiftäu^t 
unb  ©nergie  p  ermerBen  ift?  SDann  mü^te  ja  ha§  Slnl^ören  eine§ 
Siebet,  einer  Dpernorie  genügen,  um  ©önger  ju  merben,  unb  atte 
Seigrer  ber  ®efang§!unft  mären  entbetirlic^l  |)ier  mie  bort  l^onbelt  c§ 
fi(^  erft  um  bie  Erlernung  ber  5ltem*  unb  XonHIbung,  ber  ^iirafierung, 
ber  SSeföm^fung  bon  ^^el^Iern,  natürlid^en  unb  angemöl^nten.  9^ur  mirb 
bie  ©efangsfunft,  burc^  $)ioten  unb  ^nft^uwente  unterftü|t,  leidster  Der? 
ftanben  unb  barum  leidster  §u  leieren  fein,  mäfirenb  bie  9tebe!unft  nur 
ben  felbftersogenen  %on,  ha§>  felbflgebaute  SBort  at§  Sel^rmittel,  nur 
i^re  eigene  Stimme  unb  ba§  (^el^ör  be§  Öernenben  at§  Se^rgeräte  befi^t. 
S)arum  Jann  ©ingenlernen  nie  bie  S^ed^nif  ber  9tebe  förbern,  ein 
©efangtel^rer  (oI§  foldfier)  nie  eine  Spred^ftimme  bilben.  Söeibe  Strien 
be§  Unterrid^tä  finb  berfd^ieben.  Sßo^t  ober  !onn  eine  mol^tgefd^utte, 
tobettofe  Stu§f^rad^e  ben  «Sänger  in  ber  Sionentfattung  bei  ber  Stu§f^3rad^e 
üon  Siebers  unb  D:perntejten  mefenttid^en  ^Rulen  bringen,  mie  ^a§  oft 
ber  gatC  ift  Bei  (Sängern,  hk  burd^  unbeuttid^eS  SlrtÜutieren  an  (SJaumen* 
anfa|  titten  unb  nad^  öottenbeter  @^radt|te(^ni!  über  tabettofen  !taren 
2;on  öerfügten."  Sttfo  ber  Seitor  !ann  bie  Stufgabe  ber  (Stimmbilbung 
ni^t  töfen.  ®o§  !ann  nur  ber  (S^rad^tel^rer,  ber  SO^lann  be§  ^önnen§, 
ber  ^raftifc^en  ©rfo^rung,  benn  auf  bo§  SSorf|)rec^en  unb  bie  (Sr^ietiung 
pm  tautrid^tigen  9fiac^f|)red§en  lommt  e§  an.  (S^rad^^tltifiotogifc^; 
aluftifd^e  unb  tinguiftifd^e  ^enntniffe  mu^  er  natürtid^  in  bem  Umfange 
6efi|en,  ba^  fie  itm  befähigen,  bie  Urfad^en  p  erlennen,  auf  benen  bie 
get)ter  feiner  ©d^üter  berul^en.  @r  mu^  jebergeit  öorbilbtid^  mirfen 
fönnen,  ol^ne  beS^tb  ein  9iebner  erften  9ionge§  ober  mit  gan§  fierbor* 
rogenben  ftimmtid^en  SJiittetn  ouSgeftattet  fein  ju  muffen. 
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(So  benfe  id^  mir  bie  3trt  imb  SIßeife,  tüie  bic  StimmBilbung  in 
ben  S)ienft  ber  SSoü^fd^ute  geftellt  inerben  !ann.  ®er  a!obemifc^  ge; 
Bilbete  Seigrer  tnu^  ©elegen'^eit  finben,  auf  ber  Uniöerfitct  :pro!tifd^s 
:^l^onetifd^e  «Stubien  ju  treiben.  S)ort  hJären  alfo  ©timmbitbungSfurfe 
gu  eröffnen,  öielleid^t  unter  ber  Seitung  geeigneter,  aU  @timm6itbung§= 
lelirer  ouSgeBitbeter  UniöerfitätSmufübireftoren  ober  ©l^egialärste  für 
(S^racE)]^eit!unbe.  ®o^  gegentoörtig  öiele  biefer  Ferren  fofort  in  ber 
Sage  tncren,  ber  fcfitüierigen  3lufga6e  gu  genügen,  ift  no^  ben  (Sr* 
fa^rungen  nic^t  angune'^men.  5Iber  bafür  lä^t  fi^  9iot  fcfiaffen.  STn 
biefen  Surfen  l^ötten  fid^  |)fli(|tma^ig  nicfit  nur  bie  ©tubenten  gu  6e= 
teiligen,  bie  bie  3lnftet(ung  im  liöl^eren  ©cfiulbienft  erftreben,  fonbern 
alle,  bie  in  ifirem  f|5äteren  Seben  öon  58eruf§  megen  biet  f^red^en  muffen, 
olfo  bie  !ünftigen  ^rebiger,  Slnloälte  ufm.  „SGSir  aJJobernen  finb  toa^r* 
U(^  befc^eiben  getüorben",  fogt  Sofemann^),  „unb  öertongen  ni(^t  mit 
Poto  öom  9tebner,  ha'iß  et  bie  ©ubtiütät  ber  ^iate!ti!er,  bie  ^enntniffe 
ber  ^l^itofo^l^en,  bie  S)iftion  ber  ^ßoeten,  bie  ©timme  unb  bie  ÖJeften 
ber  größten  @c^auf|)ieler  befi^e.  SSol^t  aber  muffen  lt)ir  »erlangen,  bo§ 
jeber,  ber  öffentlich  feine  Stimme  §u  erl^eben  ben  ^Jlnt  l^at,  nicEit  feiner 
(Stimme  fic^  bebiene,  mie  bie  Spiere  fi(^  i^rer  angeborenen  SBoffen  unb 
i^rer  ^^ö^ig^^eiten  bebienen,  bie  im  Um!reife  i^re§  fogenannten  ^nftinfteg 
liegen.  @§  ift  getoi^  nic^t  fd)tüierig  ju  f^rec^en,  mie  einem  ber  ©^nabel 
gen)ad^fen  ift  unb  ben  (Sc^mierig!eiten  ber  ^lufgabe  au§  bem  SBege  gu 
gefien;  n)olE)I  aber  ift  e§  eine  5lnmo^ung,  ein  2(mt,  bo§  rebnerifc^e§ 
können  öertangt,  öermatten  gn  moUen,  tt)enn  man  ben  fiöii^ften  2ln? 
forberungcn  be^felben  infolge  mangelhafter  3Iu§bitbung  uidEit  getoad^fen 
ift.  S)ie  (Sinfic^t  in  bie  UnsutöngHc^Mt  be§  Könnens  fü^rt  jur  gorcie; 
rung  unb  bamit  gum  SBanferott  ber  (Stimme.  ®ie  §t)giene  ber  Sprech* 
ftimme  ift  atfo  im  mefentlid)en  ni(|t§  meiter  aU  angemanbte  ^]^t)fioIogie 
ber  S^rec^ftimme."  ®er  (Sintuanb,  man  betafte  bie  ^anbibaten,  bic 
o^ne^in  fd^on  eine  gro^e  SlrbeitSlaft  ^u  bemättigen  f)ätten,  mit  einer 
neuen,  unerträglichen  S3ürbe,  ift  öon  bornl^erein  'hinfällig.  §ier  l^anbett 
e§  fid^  bod^  um  ein  gonj  l^eröorrogenb  mid^tigeS  bernflid^eS  @rforberni§, 
bem  jeber  f^ötere  S3eruf§rebner  entf:pred^en  mu^,  um  fid^  für  fein  3lmt 
auf  bie  S)ouer  fö^ig  gu  erl^atten.  S)arum  foüten  bie  ^anbibaten  in  ber 
Stoat§|3rüfung  aud^  hzn  9^ad^mei§  führen  muffen,  bci^  fie  einen  gemiffen 
®rab  !ünftlerifd^cr  gertigfeit  im  ©ebraudfje  i^rer  Stimme  unb  S^radCjc 
erreid^t  |aben.  greitid^  l^cngt  ha§  ^a^  be§  in  biefer  §infid^t  Streit- 
baren im  legten  Ö5runbe  öon  ber  mitgebrachten  SSegabung  ab]  aber  bie 
S^iatur  t)at  bod^  nur  äu^erft  toenige  fo  ftiefmütterti^  bel^anbett,  ha^  fie 
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nid^t  ein  Befc^etbeneS  Tla^  loutrid^ttgen  <Bpu<^tn§>  unter  ber  SSorauS^ 
fe|uttg  ernften  (Strc6ett§  erreichen  könnten.  SBenn  biefe  SSorfd^Iäge  in 
bie  ^raji§  bc§  SeBen§  üBergefül^rt  unb  S^atfad^en  lüfirben,  bann  lüärc 
eg  mit  ber  SJit^^anbrung  unferer  3Jiutterf|)roc|e  onf  tangetn  unb  ^at^ebern, 
in  ^eric^tsfclen  unb  ^orlomenten,  int  ^^eater  unb  in  ben  @aton§  enb^ 
gültig  öorBei,  unb  bie  ©timnten  unjä^Iiger  SJJönner  unb  grouen,  bie 
je|t  öoräeitig  in  il^rem  SBerufe  untücEitig  n^erben,  it)ürben  für  bie  Qüt 
i^re§  SeöenS  gefunb  unb  Teiftunggfä^ig  Heiöen.  ©d^Iiepci^  mü^te  ber 
funftnto^igen  SluSBilbung  ber  ©tintnte  unb  ©^rad^e  anä)  in  X^eater^ 
fd^uten  unb  ^onferöotorien  eine  tneit  forgfältigere  Pflege  suteit  Serben, 
aU  ha§  in  ber  (Segenniart  gef(|iel^t,  bomit  bie  95ü|nen!ünftler  Befähigt 
njürben,  in  ]^ö|erent  aRa^e  ben  Slnforberungen  on  eine  öon  ben  @efe|en 
ebrer  ®unft  betierrf^te  <Bpxa(^t  ju  genügen,  unb  bantit  bie  ÖJefongtelEirer 
in  ber  ^roji§  it)re§  S8erufe§  ouf  beut  :prD|)öbeutifd^en  ©efeiete  ber 
@onge§!unft,  b.  l^.  eBen  ber  @pred§!unft,  mit  ßefferem  (Srfotge  arBeiten 
!önnten. 

©r^ielung  pm  (S|3rec|enl  §ier  Breitet  fid^  ein  unenbHc^  frud^t- 
Borc0  ^Jieutanb  ou§,  bo§  nod^  ber  @rfc|tie|ung  burc^  Berufene  unb  Be= 
geifterte  Kulturträger  l^arrt.  |)ier  ben  eblen  «Samen  in  bie  getodferte 
©(^olle  SU  ftreuen,  ift  eine  nationote  2^at,  ber  millionenfältige  ?5tud^t 
entkeimt.  Unb  barum  möchte  id^  meinen  SSoIBgenoffen  @d^iKer§  SJtal^nung, 
freilid^  in  einem  anberen  (Sinne,  zurufen: 

S5er  SDfenfditiett  SCßüxbe  ift  in  eure  §anb  gegeben, 
SSetüa^ret  fiel 


®rud  ton  S3.  ®.  Seulincr  in  Bresben. 


Scbriften  von  proferfor  Pr>  O.  Ctteire 

jil^etif  bex  5eutfd?en  5prad?e»  Pon  Prof,  Dr.  0sfar 


a 


rDeif. 


?♦      gr«  8.    3"  €eint»anb  gebunben  Ji  2.80, 


Die  ÜillieHf  ber  bcutfdjen  Spradje  beabftci;figt  allen  ©ebilbeten,  bie  Ocrpänbnis  fär  bie 
5d)öntieiten  unferer  Sprad^e  l;aben,  ein  Budj  3U  bieten,  bas  an  Umfang,  Jlnlage  unb  2Ins5 
fätirung  $u  ber  Sd)rift  bes  üerfaffers  über  „Unfere  lTlultcrfprad)e,  it)r  JDcrben  unb  ifjr  IDefen" 
ein  ©egenflücf  bilbet.  3«  beiben  betradjtet  er  bas  neut)0(iibeutfc£;e  als  etoas  ©eujorbenes, 
greift  baljer  überall  auf  früt)ere  Spracfiftufen  surütf ,  in  beiben  fudjt  er  nad;  inöglidffeit  ben 
gnfammenl)ang  sroifdien  Oolf  unb  Spradje  3U  ergrünben  unb'  pdj  mit  Ciebe  in  bie  «Eigenart 
unferer  DarjieUungsmittel  3U  pertiefen.  „jlber  tnäiircnb  in  ber  ,,tnutterfprad)e"  cor  allem  bie 
profa  berürf jidjtigt  t»irb ,  tritt  in  ber  „äflt)etif"  bie  fd)tDungtiolIere  Zlusbrucfsiceife  ber  poefte 
in  ben  Oorbergrunb.  Denn  es  foU  l^ier  alles  bas  erörtert  unb  beleudjtet  »erben,  was  3um 
Sdimad  ber  Hebe  bient,  »as  im  fd)riftlidjen  unb  münblid;en  2tusbrurf  ä(lt)etifdj  tpirft,  b.  t). 
Sinn  unb  ^ers  erfreut. 


y 


nfere  ZHuttcrfprad^e,  tl^r  Wexben  nnb  tf?r  tPefen, 
Don  profeffor  Dr.  0.  Wex\e,  '^'^Ztfl&.V'l'ilS:''"' 

Diefe  Sdjrift,  ber  com  allgemeinen  Deutfdjen  Spradioerein  bie  Ijödjjie  bistjer  saerfannte 
2Ius3eid!nung  Derliet)en  roorben  ijt,  tjat  fld;  pom  ^agc  iljres  Crfdjeinens  an  einer  jtets  »adjfenben 
gal)I  Don  Dereljrern  3u  erfreuen  geljabt.  Sie  rutjt  auf  tDifyenfdjaftlidjer  (Srunblage,  iji  jebod} 
gemeinoerfJänblidj  unb  überaus  anregenb  gefdjrieben  unb  erfdjeint  fo  geeignet,  bie 
äuferlidje  2luffaffung  oom  IDefen  unferer  JTlutterfpradje  3U  befämpfen  unb 
bie  »eiten  Kreife  ber  (Sebilbeten  3U  feffeln  «nb  3U  unterridjten. 

eutfd?e  Sipxadf'  unb  Stillel^re,  Oon  Prof,  Dr.  0sfar 

WOt^tf^  <Eine  Jlnleitung  3um  ridjtigcn  tJerjtdnbnis  unb  (Sebrand;  unferer  IMutters 
■^^1  *  fprad;e.  gr.  8.  3«  Ceinroanb  gebunben  M.  2. —  *t<f^«g««c^«»»^ff» 
„Das  Sud?  ifl  feinem  3"t!<»Ite(  feiner  5<"^*"f  '«"^S  feinem  gan3en  ©epräge  nad;  basu  ans 
getan ,  audj  in  Sesug  anf  ben  €rfoIg  in  bie  ^uS'apfen  bes  älteren  Srubers  su  treten.  Die 
!ur3  gefd)ür3te  unb  bejiimmte,  aber  babei  nid)t  engt^ersige  2Irt  ber  Selet)rung,  bie  geffijfentlidj 
permeibet,  mit  bem  SüPseug  ber  geletjrten  gefd)id;tlidjen  ^orfdjung  3U  prunfen,  unb  bie  bodf 
bie  t»ot)Ituenbe  Sidjertjeit  gibt,  i)a%  man  bem  5»l?rer  aüetöege  certrauen  fann,  bas  i(i  es, 
was  IDeifes  Södjer  ausseidjnet  unb  toas  itjuen  fo  Diele  ^reunbe  madjt."      (£eip3.  geitung.) 


D 


m 


ufterftilif  e  beut[d?cr  profa  5ur  Stilbtlbung  unb  3ur 
^del^rung.   Pon  prof,  Dr.  0.  We\\e.    f^,"ja.^'^ 

Die  porliegenbe  Jlusroaf)!  pon  JTlufIcrpücfen  beutf*er  profa  ip  in  erjler  £tnic  für  bie 
oberen  Klaffen  tjötjerer  £et;ranpalten  beftimmt  unb  in  joieiter  Cinie  für  alle  biejenigen,  bcnen 
baran  liegt,  if)ren  Stil  an  flafftfdjen  proben  3u  bilben,  fid;  im  Disponieren  3U  üben  unb 
obenbrein  über  ipid)tigc  Dinge  beletjren  3U  lajfen.  IDIe  bei  meiner  in  bemfelben  Derlage  er= 
fdjienenen  „Deutfd)en  Spradjs  unb  Stilletire"  (£eip3ig  unb  Serlin  \^0\  S.  ^50  ff.)  Ijabe  id^ 
ijier  bie  pcrfdjiebenfien  IDiffensgebiete  ((Sefdjidite  unb  (Seograpljie ,  Kulturgefdjidjte  unb  Oölfers 
funbe,  Kunjt  unb  XDiffenfdiaft)  tjerangesogen ,  aud;  überall  bie  (£tiaratter3Üge  bes  Stils  ber 
einseinen  Perf affer  porgefüljrt;  nur  ftnb  bie  2Xbfdjnitte  liier  länger  unb  in  größerer  gal)I  per« 
treten  (nid(t  2\,  fonb»rn  48).  Jtitertum,  Mittelalter  unb  Heuseit  rpcrben  in  gleidjer  tDeife 
bebadjt.  3n  pielen  ^öUcn  t)at  bie  Hücfftdit  auf  ben  Stoff  bes  griedjifdjen ,  latcinifdjen  unb 
beutfc^en  Unterridjts  bei  ber  llusroatjl  maggebenben  €inf[u§  ausgeübt;  benn  2lbfdjnitte  i»ie 
Sohrates,  Scipio,  a^allenfiein  u.  a.  fönnen  ergänsenb  ober  3ufammenfaffcnb  redjt  tpoljl  bei  ber 
CeKüre  ober  im  <5efd)idjtsunterrid;t  pertpertet  »erben. 

Sd;rift=  unb  Sud)ipefen  in  alter  unb  neuer  gcit. 
Don  Prof.  Dr.  <D.  lüeife.    Ä»Ä.SVf  ti 

,,2tls  i(^  bas  porliegenbe  Sd;riftd;en  angefünbigt  las,  freute  idj  midj  auf 
basfelbe;  nadjbem  id;  es  gelefen,  fann  id;  es  fürSd;uI  =  ,SdjüIers  unbpripat  = 
blbliottiefen  nur  befiens  empfeljlen."    (Heues  Korrefponbensbl.,  Stuttgart )[899^. 7.) 

,,  . , .  ein  ätinlidjesSud)  bfrfte  tpoljl  nidjt  ejijtieren,  in  »eldjem  bie 
aIImät)Hd)e  DerpoIIf ommnung  ber  einf d;Iägigen  €rf djeinungen  fo  flat 
perflänblidj,  fo  öberseugenb  unb  bod)  in  fo  prägnanter  Kurse  Ijerauss 
geljoben  finb."  (Celjrersgeitung  f.  (Dp  u.  lüeftpreußen,  Königsberg.) 


"Btxlag.  trxrn  B.  ®>  ^tvMtx  in  Xtipix^. 


Beitf(^rift 
fitt  ben  beutf(i^ett  Unterricht 

S3egrünbet  unter  SJJittüirfung  öon  Ülubotf  |)itbe6ronb. 


§erou§gege6en  öon 
^rof.  Dr.  CDtta  ^tjon, 

©tabtfc^utvot  in  Bresben. 

?ßrci§  für  bcti  ^a^rgang  öon  12  SRonat^l^cften  ju  je  4—5  Srudbogcn 

gr.  8.  JC  12.— 

2)ie  Beitfc^nft  ift  bon  Slnfang  on  Bemüht  gemefen,  für  einen 
gefunbcn  ^u§6au  be§  beutfd^en  Unterri(i)t»  ju  föirfen,  bie  S5eäie|ungcn 
5h)ifd^en  ©c^ule  unb  SBtffenfcfiaft  ^n  pflegen  unb  im  ©eifte  9tuboIf 
|)itbeBranb§  eine  lebenSöotte  ©rfaffnng  be§  beutfd^en  @:prod^s  unb 
§eifte§leben§  p  förbern.  @o  ift  fie  immer  mel^r  für  oüe  Seigrer  beg 
©eutfcEien  ein  (SammetpunÜ  gcioorben,  mo  fie  9tat  unb  S8ele!^rung 
fu^en  ober  erteilen  !önnen,  mo  fie  olle  niid^tigen  trogen  ü6er  <Bpxaä)> 
rid^tigleit,  S^jrocCirein^eit  unb  ©proc^fd^ön^eit  6e^anbelt  finben,  tüo  fie 
eine  ©rjiefiung  unb  ©urc^öilbung  unfereä  ©efc^tec^teS  in  ed§t  beutfd^em 
(Dcifte  ttjirffam  geförbert  fe|en. 


(B.  ^txUnt  SBütbe  +  Snfinitio  all 
Indikativ  Futuri  praeteriti  gc= 
braucht. 

^^♦föfiUÄitn:  ®er  Std^ter  be§  Si(i^ten- 
ftcin.  ©in  ©cbenfblatt  gur  ^unbcrt:= 
ftcn  SBieberfefir  be§  ®eburt§tage^ 
öon  SBtlljelm  §auff.  (29.  9^oöem= 
bcr  1902.) 

Oberlel^rer  CK»  Hccrr:  93etradjtungen 
über  bic  S!Kett)obe  be§  beutfd)ett 
Unterri(i)t§  in  bcn  UnterHaffen 
lateinlofer  pljerer  Set)ranftalten. 

2)ir.  Dr.  f » :l5ettl«l:  3ur  Söfung  ber 
f^ragc  nai^  ber  3lntorf(J)aft  ber 
Semen  öon  1796. 

&tf).  «Reg.*5Rat  Dr.  ^og:  «ßetcr  <Bp\<i)^ 
tiQ§  2)reifömg§f^tet  öon  Sungern 
öom  Sa^re  1658. 


17.  ^o^rßttttßcS  (1903): 

«ßrof.  Dr.  3C»  Wixnfsijt:  ®te  «ßflanscn^ 

bilber   in   ber  ^oefic   be§    5llten 

SeftamentS. 
Dr.  f»  Wtbtt:  ®er  :^ot)e  SZorben. 
Sicjl^UoUnwr:  einiges  über  Senau. 
Dr.  H»  ®ii»®ttJnann,  %xi^  maut^mx§ 

Sriti!  ber  ^pxaä)t. 
ü,  ^txtfM,  tSoHen  hJir  in  ber  SSoI!S= 

fd)ule  ein  gangeä  S3udf|  lefen?  (Sin 

SBortrag. 
^rof.  Dr.  Sr.Saljr:  (£tn  neuer  ®ebt(^t= 

bonb  SOtartin  ®reif§. 
Dr.  |)»  ffiflnncngti!|jn-:  ein  dindbM 

auf  bie  ©trapurger  ?ß§tIoIogen:= 

öerfammlung. 
f ♦  ^tlftnlmntx:  3)iale!ttt)örter  au§ 

ber  Untgegenb  öon  5?reuänad^. 
kleine  SKitteilungen.  —  3eitfc^riftcn. 

—  9?eu  erf(i)ienene  93ü(i)er. 
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